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SUNU

Birinci kitabin yayimlaniginin iizerinden ¢ok uzun siire gegmeden Mor
Cat1 deneyimlerinin siizgecinden gecen birikimlerle yine birlikteyiz. Eliniz-
deki kitap, Mor Catt’ya 1990-96 yillan arasmda bagvuran kadinlarin yasadik-
lann giddete ait bilgilerin, degerlendirmelerinin ve yorumlanmn yam sira,
1995 yilinda agilan sigmakta kazamlan deneyimleri de i¢eriyor. Kitabimizin
adin1 koyma siireci uzun tartigmalarla gecti. Kadina ve kadinlarm yagadikla-
rina dair sdylenecek o kadar cok sey vardi ki... Kadmlar, ‘yasadiklarimn 6zel
degil, toplumsal’ oldugunu gordiiler, siinak siirecinde ‘Yeniden Dogmak’ is-
tediler, kadin dayanismasinn verdigi giivenle, yillarca yasadiklan basks, de-
netim ve giddete bagkaldirry: iki kelimede Szetlediler: ‘Hayatimi istiyorum!’
Yitirilmeyen miicadele azmiyle kazamlan &zglivenin ad: oldu, ‘Gelecegim
Elimde’.

Istatistiksel bilgilerin degerlendirildigi bsliimden dnce, cahgmalarimizda
kullandifimz yéntem anlatildi. Her kadimn farkly gercekligi ve ¢oziim yol-
lar1 oldugu, ancak bagvuran ve damgman, biitiin kadinlann yagadig baskmin
ortaklig diistincesinden hareket edildi. Feminist aragtima, dinamik, yenile-
nen, sorgulanan bir siire¢ oldufundan kesin ve mutlak bir noktaya uvlagtigimi-
z1 diisiinmiiyoruz. Bu boliimiiniin ardindan, tecaviiz, evlilikte tecaviiz ve en-
sest konularmin irdelendigi ‘Sayilarla Cinsel Siddet’ geliyor.

Kadmnin giiclenmesinin ve dzgiirlesmesinin neden yalmzca kadinlarin yii-
riitecegi bir miicadeleyle saglanabileceginin, kadinlarla ancak neden kadin
bakis acisindan hareket edenlerin dayanisma iginde olabileceklerinin yaniti-
ni1 bulabileceginiz ‘En Kalict Sigmak: Ozgiiven’ kitabm son boliimiini
olugturuyor. Bu bélimde, Mor Cati’ya bagvuran, sigmakta kalan kadmlann
ve cocuklarm, merkezde ve sifinakta cahgan goniillilerin tamkhklars,
sonsdzde.ise yasal, siyasal ve pedagojik diizenlemelerle ilgili olarak yasani-
Jan sikintilar ve yapilmasi gereken degisiklikler konusunda Mor Cati’nin go-
riigleri yer alryor.

Bu kitap aracih@yla, yagadiklan siddeti paylasan kadinlar adina, bize ya-
ymn olanagimi saglayan Heinrich-B6ll Vakfi'na ve Mor Cati’nin calismalarma
katkida bulunan tiim kigi ve kuruluslara tegekkiir ederiz.

Mor Cati Kollektifi






BIiRINCiI BOLUM
[ ]

YONTEM






VERILERI DEGERLENDIRME YONTEMI

!

Janet Molzan-Turan, Hacer Nalbant

Birinci kitabimiz, ‘Evdeki Teror’de, 1990-95 yillar: arasmda Mor Cati’ya
bagvuran kadmniarin tanikliklari bulunuyordu. Eyliil 1995°te Mor Cat1 Siffina-
£1'nin agilmasindan sonra bagvuranlarin sayisiun istatistiksel acidan anlam-
It sekilde artmasi nedeniyle, 1995-96 dénemine ait verilerin daha énceki dé-
pemde elde edilen verilere eklenerek degerlendirilmesi gerektigi diistiniildii.

1997 Subat’inda baglanilan kodlama caligmalarinda, daha énce veri girisi
gergeklegtirilmig olan bagvurulara ait bilgilerde baz degiskenlerin eksik ol-
dugu goriildii. Aym tiirden bilgilerin (telefon gériigmelerinde ‘bagvurunun fi-
ziksel durumu’na iligkin bilgilerin eksik olmas: gibi) biiyiik kismunm yine ek-
sik kalabileceginin bilincinde olarak ikinci béliimiin kodlanmasina baglandi.
Bilgiyi toplamanin temel amaci, bagvuran kisiye daha iyi destck verebilmek,
goriigmeleri siirdiirecek danigmanlara kolaylik saglamak oldugundan anket
formu ya da sayiya dokiilmiis cizgiler kullanilmamigti. Bagvuruya iliskin go-
riigme 6ykil halinde, goriismeyi yapan kigi tarafindan yazilmis daha sonra,
hazirlanan iki farkh formdaki uygun sorular doldurularak dosyaya eklenmis-
ti. Dogal olarak goriigme aninda bagvuranin giindeme getirmedigi konular
eksik kaldifini, gorilgmeyi yapanlarn deneyiminin ve gériigme tiiriiniin bu
eksiklerin az ya da ¢ok olmasinda etkili oldugunu, bagvuranin o an i¢inde bu-
lundugu duruma bagh olarak alinan bilginin degistigini gordiik. Onemli 6l
¢iide eksik olan degiskenler de, sonradan eklenmis olan degigkenler de yanil-
tic1 olabilecekleri i¢in degerlendirmede kullaniimadi. Sonunda 6nemli oldu-
gunu bildigimiz halde analize alamadifimiz degigkenlerimiz oldu.

Analizini yaptigimiz veri, yapmaya aligkin oldugumuz klinik ¢aligmalara
ya da saha ¢alismalarma pek benzemiyordu. En 6nemli farklilik ayn yapilar-
da toplanmug bilgilerin ortak noktalarimin aym dosyada bir araya getirilmisg
olmasiydi. Elimizdeki verilerde bilgi bes tiir goriismeden geliyor: yiiz yiize
goriisme, kisa telefon gériismesi, mektupla bagvuru, ayrmntili telefon goriis-
mesi ve yalmizca bagvuru-siddet uygulayan hakkinda bilgi saglayan telefon
goriigmesi.

Subat aymda goriigme dosyalarindaki bilgilerin veri girigine uygun hale
getirilmesi igin kodlama islemine baslandi. Mayis sonuna kadar siiren kod-
lama igleminde daha 6nce birinci boliimde kullanilan kodlar kullanild:. Veri
girigi Haziran ay1 basinda tamamlandi ve degigkenlerin 6n analizleri yapilda.



Veri temizligi ve kontroller ayn: ay tamamlandi. Daha once veri girisi yapil-
mig olan 1990-95 verisi ile yeni girilenler birlestirildi. Veri giris analizinde
Windows igin SPSS paket programi kullamildi. Genel bilgiler tiim veri igin
degerlendirildi. (n=1259). Yapilan ayrinili degerlendirme sirasinda ise yal-
nizca yiiz yiize goriigmeler ve ayriniihh telefon gériismeleri kullanild
(IN=578). Daha once de belirttigimiz gibi ¢ok fazla eksigi olan dosyalan de-
gerlendirmeye alamadik’. Analiz sirasinda ¢ofunlukla, ki kare ve capraz tab-
lolar kullanildi. Temmuz ve Agustos aylarinda ise analizden elde edilen tab-
lolar Mor Cati kollektifiyle birlikte deferlendirilerek gerekli noktalarda de-
rinlegtirildi.

* Tablolarda yer alan eksik veriler, kadin sayist ve ylizde olarak gdsterildi.
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KADINA YONELIK SIDDETIN ARASTIRILMAS! SORUNLARI
, Gulser OZTUNALI-KAYIR

Kadin aragtirmalarinda karsilagilan temel sorunlar, gelencksel akademik
disiplinlere 6zgii sorunlardan ¢ok farkl:. Birincil olarak kadin caligmalart he-
niiz akademik bir disiplin haline gelmemigtir. Akademik bir disiplin haline
gelmesi de zaman alacaktir. Ciinkii glinlimiizde tiniversitelerde bir boliim ha-
line gelmemesi rektorliiklere baglh birimler diizeyinde kalmasi dngoriillmek-
tedir. Ulkemizde kadm galismalarnin yalmizca bir 6grenim programi olarak
kalmasi, bagimsiz disiplin olmas1 yerine disiplinlerarast caligmas iist diizey
tniversite yoneticileri ve 6gretim gorevlileri tarafindan savunulmakiadir.
Akademik bir disiplin olmasi, diger disiplinlerden bagimsiz, kendine dzgii a-
ragtirma metodlari, sorun aciklama bicimleri, kavramlarm olugturulmasi, ve-
rilerin degerlendirilmesi, bilginin igerifinin ve simrlarimn belirlenmesi gibi
bircok noktaya aciklik gelmesi demektir. Kadm ¢aligmalan metodolojiden
yoksun degildir, kadinlarin deneyimlerini, algilarini, sezgilerini icermesi stz
konusudur, bu da geleneksel, pozitivist aragtirma yéntemlerine meydan oku-
madir. Coyner, akademik disiplinlerin kadin konularim dista tutmaya calig-
masint “kusurlu objektiflik” diye tanimlamakta. “Onceki bilim simrlamalari-
na tepki duyarken, yalmzca dogrudan dogruya kargi olmaya énem vermek
yerine, daha kapsamly, yeni acilimh yontemler yaratmak gereksinimindeyiz.
Diger yontemlerin sonuglar1 ve agiklama bicimlerini, kendi deneyim ve acgik-
lamalarimizla kargilagtirarak harmanlamaliyiz”diyor, Coyner (Coyner,1983).

Bir bagka dnemli sorun da feminist bir aragtirma ydnteminin olup olma-
dig1 sorgulamasindadir. Igerigi, simrlari belirlenmis feminist bir aragtirma
yontemine ihtiya¢ olduZunun bir ifadesi. Bundan da kadinla ilgili bilgiyi a-
¢iklayacak ve toparlayacak, genellestirilmis anahtar kavramlar olugturmak ve
bu anahtar kavramlarin birbirleriyle iligkilendirmesini yapmak. Aragtirma
yontemi dedigimiz zaman verilerin toplanmasi teknigini anhiyoruz. Y éntem-
bilim ise aragtirma yapilirken izlenecek yolun ¢oziimlenmesi ve teorik bii-
tiinlegtirmedir. Her tiir sosyal arasgtirma ti¢ temel agamayi gerektirir, verilerin
toplanmasi ve/veya dinlenmesi, gozlem, karsilagtirma ve yorumlama. Femi-
nist aragtirmacilar, bilgiyi kimden, nereden, nasil alacag, geleneksel ¢oziim-
lemelerin digma nasil ¢ikacag: gibi sorunlarla kargilagmaktadir. Kadiniarin
yasanmug deneyimleri nemli bilgi kaynaklari olmakta ancak 6znel dogrula-
rin bilgi sayihp sayilmayacagi gibi sorular hala bilimsel bilginin elde edilme
kurallarimin degistirilememis olmasindan kaynaklanmaktadir. Sosyal olay ve



olgularin kadmlarnn deneyimlerine dayali, kadinlarm istedigi ve gereksindi-
gi bigcimde ve kadmlar tarafindan agiklifa kavusturulmasmun gerekliligini
siirekli olarak vurgulamak gerekmektedir.

Bir bagka kusurlu objektiflik 8megi de, kadina yénelik cinsel siddet konu-
suridaki bilimsel ¢alismalanin 6nyargih yaklasimlarinda kargimiza ¢ikmakta-
dir. Bu ényargilarm sayilari goktur ve genellikle “cinsel siddet icgiidiisel bir
seydir”, “kadinlar gizli gizli tecaviize ugramak istemektedirler”, “siddet uy-
gulayan erkekier normal erkekler degildir” gibi psikolojik temelli 6nyargilar,
Ya da “kadinlar siddeti tahrik ederler”, “kaduun rizast olmadan tecaviiz edi-
lemez”, “tecaviiz eden bir yabancidir” gibi davramg temelli Snyargilardir.

Bilimsel arastirmalar simdiye kadar kabul edilenin tersine, siddet uygula-
yan erkeklerde, ortak kisisel karakter bozukluklarinin olmadigim, sapkmlik
simiflamasina konulamayacak, siradan ve normal insanlar kategorisinde yer
alan kigiler oldugunu, psikolojik bir hasta olarak aciklanamayacagin,
kalitimsal ve kisiliksel &zellikler nedeniyle siddet uyguladig tiiriinden
patolojik 6zelliklere baglanamayacagim ortaya koymaktadir(Godenzi, 1992).

Siddete maruz kalmig olan kadinlarin iizerine Rosenbaum ve O’Leary’nin
yaptiklan arastirmalar da giddete ugrayan kadinlann diger kadinlardan 6zel
bir farklilik gostermedigini, gene! kadin profilinin digina ¢ikmadigmi belirli
vzellikleri olmadigmu, her tiir sosyal ve ekonomik ortamdan gelebildiklerini,
okumus veya okumamig olmalarun fark etmedigini, kigisel bir 6zellie sa-
hip olmadigim gostermektedir (Rosenbaum A.,O’Leary K.D.,1581)

Kadinlara yonelik giddetin aragtirilmas: sorunlarmndan biri de siddete ma-
ruz kalan kadmm bu sorununu agmamasi, kendini suglamasi ve iginde sakla-
mastyla ilgili yoniidiir. Kadma yonelik siddetin kadinlar i¢in dnemii bir sag-
lik sorunu oldugu tartigilmaz bir gergektir. Hekimlerin de kadina y&nelik sid-
det konusunu géz ardy ettiklerini, doktor sormadan kadin bu konuda bilgi ver-
meyi istemedifi i¢in de acifa ¢ikmadifim, doktorlarin bu konuya yeni yeni
egildiklerini gdrmekteyiz. Son yillarda artik hekimler de kadina yonelik sid-
det konusunda eksiklerinin ve hastaya siddetle ilgili sorular sormadiklarmmn
farkina varmaya baglamiglardir. Kadmn hastahiklan ve dogum uzmanlari, psi-
kiatristler ve psikologlar istismar ve giddetin toplumsal bir gergeklik oldugu-
nu kabul etmekte, simdiye kadar giddet ve istismar konusunda tanilar oldu-
#u halde tizerine gitmediklerini. ve bu konudaki sorulacak sorularm en bagin-
da gelmesi gerektigi iizerinde durmaktadurfar. Amerika’da Massachuseits,
Florida, Connecticut gibi birgok iiniversitede gorev yapan bir¢ok doktor “he-
kimlerin soru sormasi, kadinlarm evigi istismar ve siddet konusunda konug-
" masini saglar” sonucuna varmig durumda. Saglik birlikleri, hekim odalarn ve
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iiniversiteler, hekimleri hastalarini istismar ve siddet konusunda rutin bigim-
de taramalan gerektigini énermektedirler.

Saglik gorevlilerinin, hekimlerin neyi nasil sormalart gerektigi konusu da
onem tasimaktadir. ABD’de saghk gorevlilerinin énerdigi ilk soru (Karen Ti-
tus,1996) : “Sizdekine benzer yaralar: olan birgok kadmm gérmekteyiz ve ge-
nellikle bunlarn yapamin ¢ok yakmlan oldugunu biliyoruz. Sizinkiler de dyle
mi ?7”. Daha sonra da biitiin kadinlara sorduklar: sorulan siralamaktalar :

- Eginiz (erkek arkadagmiz) tarafindan duygusal olarak taciz edildiginiz ya
da aga@ilandigimz diigiincesinde misiniz?

- Esiniz size hi¢ tekme ya da tokat atti m1 ya da size vurdu mu ?

- Esiniz sizi ya da giinliik etkinliklerinizi kontrol altnda tutmaya caligiyor
mu ?

- Hig esiniz, istememenize karsm sizinle cinsel iligkide bulundu mu 7

- Bu davramglardan herhangi biri, gebelik sirasinda baghyor ya da degisi-
yor mu ?

- Gebeliginiz sirasinda, saglik bakimi icin bagvurmamizin eginiz tarafindan
engellendigi oldu mu?

Giiniimiiz toplumlar gii¢ esitsizliFi iizerine kuruludur. Ister sosyo-ekono-
mik alanda geligmis, ister gelismekte olsun, batisiyla dogusuyla giineyi ku-
zeyiyle toplumlarin hemen hepsinde cinsler arasi giig esitsizligi evrensel bo-
yutta kadma yonelik siddeti ortaya ¢ikarmaktadir. Toplum kadin ve erkekleri
belirli roller ve kaliplar igine sokmakta , bir cinsin diger cins tarafindan de-
netlenmesi, toplumda kadma sunulan esgitsiz konum, kadimin karausal ve 6-
zel alanda her tiir hareket, eylem ve ihtiyaclarinin bagkalan tarafindan be-
lirlenmesi sonucunu dogurmaktadir. Simdiye kadar énemsiz ve 6zel kabul e-
dilen bir ¢ok kadin yagam deneyimleri artik, kadina yonelik siddetin rast-
lantisal bir sonug olmadigim gostermektedir. Demokrasi, cinsler farkhilifmm
iizerinde bir yerde duramaz. Demokrasi, farkliliklar akildan ¢ikmadan yeni-
den kavramlagtmlmalidir. Once ailede demokrasi diyorsak aile-i¢i’nin de 6-
zel olmaktan ¢ikmasi, arastirilabilir, incelenebilir, sorgulanabilir olmasi, ag1-
ga gikarilmasi ve seffaflasmasi gerekir. “Ozel” olamn her tiir saldin, siddet,
agagilama, kisitlama ve denetleme getirmesi durumu yalmzca kadinlar igin
gecerli. Aile ve evlilik kurumlarmin  “6zel” ve dokunulmaz kabul
edilmesinin sonucu olarak, insan haklarn mekanizmasimn igletilmesi ve kadi-
nm bireysel, psikolojik, fiziksel, cinsel, ckonomik gereksinimlerinin giiven-
ce altina alinmasi miimkiin olmamaktadir. Siddetin, sahtekarhklarin, sémiirii-
niin, ruhsal hastaliklarin, esitsizliklerin ve sugun tiretiime alam aile ve hane,
toplum, toplumsal kurumlar ve devlet tarafindan korunuyorsa burada dogru
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ve iyi gitmeyen bir seyler vardur. Kadina yonelik giddeti de bu baglamda tar-
tigmak Snem tagimaktadir.

Siddet konusunda tanunlara baktifimizda farklidagma noktalarimi sapta-
mamiz miimkiin. Genel olarak siddet dedigimiz zaman ne anliyoruz? Aile i-
¢i siddet ne anlama geliyor? Evici siddetle evlilikici farklilagma gosteriyor
mu? Asagidaki Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun verdigi tanimlara
bakarsak son derece yetersiz ve eksik oldugunu gériiriiz.

Siddet: Bireylerin yaralanmasma, sindirilmesine, ofkelenmesine veya
duygusal baski altina almmasina yol acan fiziki veya herhangi bir gekildeki
hareket, davranig veya muameledir

Aileici siddet: Aile i¢indé bir bireyin difer bir aile bireyine yonelik fizi-
ki, sozel, duygusal kotii davramsidir.

Aileyi bir kurumsal biitiin olarak ele alarak bir ayrimlagtirmaya gidildi-
ginde aile icinde kim tarafindan kime y&nelik siddetten soz edildiginin belir-
tilmesi gerekir. Evlilikici siddetle aileigi siddetin farkhlagma noktalar: vardtr.
Kadina yénelik giddet ve ailenin diger bireyleri arasmdaki siddet hem igerik
hem de dayandigi temeller agisindan farklidir.

1. Kadina ydénelik siddet :

1.1. Evliliki¢i gsiddet: Xoca, birlikte oldugu kisi tarafindan kadina yéne-
lik fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik giddet. Bagka deyisle kadinin duygu-
sal ve cinsel paylagmay: sectigi kisi tarafindan kendisine yoneltilen siddet.

1.2 Evigi veya aileici siddet: Ailenin diZer bireyleri tarafindan kadina
yonelik siddet.

2. Aileicinde bireylerin birhirlerine yonelik siddeti:

a. Ebeveynlerin birbirlerine yonelik siddeti

b. Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik siddeti

c. Cocuklarin ebeveynlerine yonelik siddeti

d. Kardesler arasi giddet

e. Genis aile tipinde aile bireylerinin birbirlerine yénelik siddeti

Oncelikle aile ve evlilik arasindaki farka deginmek gerekmektedir. Antro-
poloji literatiiriinde aile evlilik bagi temelinde eslerin bir araya gelmesi ile o-
lusan birlik olarak gecer. Boylece evlilik birligi, bir hane ¢atis: altinda yasa-
yan insanlardan farkli bir seydir. Toplumun temel ve en énemli kurumu ola-
rak kabul edilen aile, toplumsal yasamn ve kiiltiiriin hukuk, egitim, ekono-
mi, kent gibi kurumlarindan baginsiz degildir. Aile i¢i siddet aymi hanede
oturan kigiler arasinda akrabalik iligkisi i¢inde degerlendirilmektedir. Oysaki
“evici giddet” dedigimiz zaman belirleyici ve zorunlu kosul evlilik, akraba-
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Ik veya kan bag: degil aym mekanin paylasilmasi olmakta ve evigi giddet ta-
mmina hane boyutunda bakmak ve farkll icerigini gdz ardi etmemek gerek-
mektedir. Bu baglamda‘evici giddet”i genel giddet tammindan aymran nokta
kapali kapilar ardinda, hanenin gizli 6zel diinyasinda gerceklesmesi durumu-
dur. “Evlilik i¢i siddet” dedigimiz zaman da, duygusal ve cinsel baghlik ter-
cihi temel farklilasma noktas1 olmaktadir, Kamusal alanda yani, ev diginda
kadina yonelik siddette duygusal baga daha zayiftir ve saldirganin
baskalarindan gelecek bir direnigle karsilagma olasilifi yiiksektir. Buna
karsilik kadina yénelik ev ve evlilikici siddetin yogunluk derecesinin daha
yiiksek oldugunu séyleyebiliriz, ¢linkii evigi ve evlilikici iligkilerde, kadmin
cinsel, duygusal ve ekonomik baglilik kosullar1 stz konusu olmaktadir. Ote
yandan evlilik kadin erkek rollerinin, gelenek, kiiltiir, din, hukuk, ahlak ku-
rallaryla belirlendigi bireylere dzellikle de kadmlara duygusal, cinsel, eko-
nomik, hukuksal, sosyal ve mekansal smirlamalar getiren toplumsal bir ku-
rumdur. Evlilik ézgiir kisiler tarafindan 6zgiirce belirlenen bir anlagmaya de-
gil, tersine devlet tarafindan belirlenmis maddelere dayali bir sdzlesmedir
(Donovan, 1997). Ancak bu sbzlesme kadmna yonelik siddeti yasaklayici hig
bir madde i¢cermemektedir. Aile i¢i siddetin devlet ve kurumlar tarafindan
desteklendigi ve beslendiginin gostergesidir. Her ne kadar tanimiara dayan-
manin kisitlayici oldugunu disiiniiyorsak da, distan siirekli béyle bir talebin
gelmesi nedeniyle baska kadinlar tarafindan tamamlanmasi umuduyla, evlili-
ki¢i kadina yonelik giddetin tanimin §6yle yapabiliriz: Bir erkek partuer ta-
rafindan uygulanan, aletli vefveya aletsiz saldir, duygusal, sézel, ekonomik
ve cinsel hasar verme, korkutma, tehdit, sindirme, yoksun birakma muame-
le, tutum veya davramslanidir. :

Evrensel boyutta kadmlann aile i¢inde cinsel siddete maruz kalmalanna
hemen hemen bir¢ok geligmis iilkenin seyirci kaldigmni veya bu olguyu yok
saydifin gérmekteyiz. Avrupa iilkelerinde kiyaslamal olarak yapilan bir a-
ragtirmamn sonuglarma gore aile iginde tecaviizle ilgili yasal durumiar iilke-
lere gore farkliliklar gostermektedir. (Godenzi,1992) Omegin aile icinde te-
caviize ceza vermeyen iilkeler arasinda Almanya, Finlandiya, Yunanistan, Ir-
landa, Isvigre yer almakta. Erkegin acikca cezalandinlmayacagma dair hii-
kiim bulunmayan ve mahkeme yorumuna birakan iilkeler Belgika, Cekoslo-
vakya, Danimarka, Fransa, italya, Liiksemburg, Norveg, Polonya, Portekiz,
Iskogya, Ispanya’dir. Mahkeme kararina gore ayr yasayan ciftlerde ceza uy-
gulayan iilkeler sadece Ingiltere, Macaristan ve Yugoslavya iken birlikte ya-
sama durumunda ceza uygulayan iilkeler Hollanda, Avusturya, Isveg’tir.

Istanbul, Izmir, Ankara gibi ii¢ biiyiik sehirde 1993 yilinda, alt, orta ve iist
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sosyo-ekonomik diizeyden evli 1070 kadina yonelik yapilan bir aragtirma so-
nucuna gére (Tiilin Giingen [¢li, 1994) her ii¢ tabakada da kadina yonelik sid-
det konusunda benzer durumlar ortaya ¢ilamigtir. Siddete maruz kalan kadin-
larm 1lk anda akillarma gelen seyin % 35 orania “kacip kurtulmak™ oldugu-
nu sdylediklerini goriiyoruz. Kocasma kars1 koymay: diistinenlerin orani ise
% 16.3 te kalmaktadir. % 48.0 oranda kadm ise bu sorununu kimseye agma-
may1 sectifini belirtmistir. Siddete ugrayan kadiniarin % 83’ii ise siddet son-
ras1 evde kalmayi tercih etmektedir. % 78.1 gibi ¢ok yiiksek bir oranda kadi-
nin kocasinn siddet uygulamasma karst, durumu kabullendigini ve sabretti-
gini sOylemesi lizerinde 6nemle durulmas: ve arastinlmas: gereken bir nok-
tadir. Yine % 77.5 gibi ¢ok yiiksek oranda giddete uZrayan kadin, eslerinin
siddet uyguladiktan sonra degiseceklerine sbz verdigini ve kadinlarin
% 86’smin kocalarmm kendilerini affettirmeye ¢alistiklarinu bekirttigini gor-
mekteyiz.

Kanadal: feminist aragtirmac1 Jinette Larouche’un siddete ugrayan ka-
dinlara yonelik gelistirdigi feminist yéntemde, siddeti dncelikle toplumsal
yasamun sosyo-politik baglantilariyla ele aldigm ve degerlendirdigini ve
farkl: bir yaklasima dayal: bir goriisme modeli ortaya koydugunu gériiyoruz.
Sosyo-politik agidan degerlendirmeleri ve siddete ybnelik feminist yonteme
ve aciklamalanina g6z atalim ve dzetleyelim. Siddet kadina uygulanan biitiin
bask: bi¢imlerinin iistiindedir. Hem 6zel yagam (aile) ve hem de kollektif ya-
sam (pornografi) kiiresini i¢ine alir ve erkek egemenlifinin en ug smirlarim
ifade eder. Bu tiir dolayl ya da dogrudan siddet eylemlerine gésterilen hos-
gorii toplumda bazi igleyislerin kurallarim da ortaya koymaktadir. Sosyo-po-
litik baglamda bu gergeklerin varligi bize yabanci degildir. Bu konuya bir goz
atmamiz problematigimizi daha iyi ortaya koymamzi saglayacaktir,

Feministler, kadinlara uygulanan baskilann gesitli durumlarini ortaya
koymuslardir. Liberal feministler (Freidman), radikaller (Millet, Delphy) ya
da sosyalist feministler (Hanmer, Vandelac) hepsinin yaptig1 analizler ortak
bir tezi ortaya koymaktadir: kadinlarin iiretim ve yeniden iiretim giiclerinin
somiiriilmesi erkekler tarafindan. yaratilan sosyal hiyerarsiyi desteklemekte-
dir. Erkekler politik ve ekonomik sistemi denetimleri altinda bulundurabil-
mek i¢in kadinlarr aga$t konumda tutmaktadilar. Aslinda ekonominin tiimii
evici emeginin sémiiriilmesi tizerine dayanmaktadir. Kadmlar aile iginde iic-
retsiz ig yapmalidirlar. Wollstonecraft kadinlarin vzun siire egitime ulagma
problemi yasamalarindan dolayr ayrimeihiktan ¢ok cektiklerini kabul eder-
ken, Freidman buna ig pazarina girme sorunlariru da ekiemektedir. Ayni ana-
liz perspektifinde 6grenmeyle ilgili, evici islerinin kadim kul kole yaparak 6-
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zel bir kadmn tipi yaratan smirlamalar da unutmamak gerekir (bu igler kadin
ev diginda bir iste ¢aligsa da siirmektedir). Kadmlara kars1 bu esitsizlik kura-
11, toplumsal kurumlar ve yasalarla da giiglenmektedir. Aile, erkegin kadm ii-
zerindeki denetiminin . babaerkil (patriyarkal) iktidar koruyacak gekilde dii-
zerilenmektedir. Bugiin hal4, aile iginde erkek iktidanm cignemek zordur.

Aile toplumun ekonomik birimi oimaya devam etmektedir. Kadmiar aile
iginde iicret almadan gahgmaktadirlar. Boylece erkekler yalnizca kadinlarin
yeniden iiretim kapasitelerini somiirmekle kalmazlar, aym: zamanda, kollek-
tif iglevleri ve Kigisel konforlanm saglayan hizmetleri de tcret ddemeden
sagladiklar: icin kadinlarin iiretim giiglerini de kullanirlar. Kadmnlar buna kar-
sin hem birlikte olduklar kigi hesn de ataerkil sistem olmak iizere ¢ift yonlii
bir baski altimdadirlar ve erkekler bu sémiiriden maddi gikar elde etmektedir-
ler. Kadmlara uygulanan baskimn varolan sosyal yapiy siirdiirmeye yarayan
cesitli gergeklere dayanmakta oldugu apagik ortadadir. Siddet, erkekler tara-
findan tanimlanms ve kurulmus olan diizenin siirdiiriitme aracidir. Kadinlar
ekonomik iiretimden, hukuksal ve kurumnsal karar mekanizmalarindan diglan-
muglardur.

Tiim bu baski bicimleri erkeklerin kadintar iizerindeki hakimiyetine ve
toplumun normlan ve kurallarim belirleyen erkek egemenligi ideolojisine
dayanmaktadir, “Ataerkil diizen kendi i¢inde politik bir kurumdur”, der
Millet (K. Millet,1971). Siirekli onemsizlestirerek ve saldin ve hakimiyet ye-
rine kigkirtma terimlerini kullanarak giddetin ve zihinsel saghgm normatif
slciitlerini belirleyenler erkeklerdir. Kiiltiirel baskilar da erkek degerlerini
kullanir ve o saldirganun kontrolii kaybettigini dogrulamak i¢in o kiiltiirden
kollektif ve bireysel iglevlerin normlarim ahr. $iddet; kiiltiirel, ekonomik ve
sosyal kurallarin siirmesi ve korunmasim saglayan, aym zamanda kadinlari
bastirtlmig konumda tutma ve ailenin ataerkil diizenin belirledigi bicimde
siirmesini saglama aracl.

Feminist bakig acisim boyle ozetledikten sonra, Larouche’un siddete ma-
ruz kalmg kadinlarla gdriigme siireci i¢in onerdigi feminist modele goz ata-
lim: Oncelikle goriigmenin etkin olabilmesi igin giddete maruz kalmug kadina
itk etapta saglanmasi gereken ekonomik, hukuksal ve psikososyal destekler
siddete maruz kalmig kadmn fiziksel ve duygusal giivenligi agisidan ¢ok 6-
nem tasimaktadir, Kendisine giddet uygulanrmis olan her kadmm ihtiyaclan
cesitli ve farkli diizeydedir. Her bagvuruda ii¢ degismez kosul s6z konusudur:

- feminist bakis, ideoloji

- duygusal yaganmighik

- somut destek
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Bu li¢ Oge birbirlerini tamamlayarak icice gecer. Goriismede tarafsizhik
yoktur. Goriigmeyi yapan kendini agikea tanitir ve siddete karg oldugunu be-
lirtir. Bu bagvuru ile bir dayamigma duygusu yaratir ve yol almay: kolaylagti-
rir ve eylem olanaklanim da ¢ogaltir. Bu rol ise, goriismeyi yapan kigiye bir
militan goérev yiikler ve goriigmeye politik bir icerik kazandirir.

Siddete maruz kalmig olan kadinla yapilan gériisme bircok kurumsal nor-
mu ve degeri sorgulamay: getirir. Bu da ¢ogunlukla basvuruyu alan kisinin
bu kurumlara kadmnm ihtiyaglarim kabul ettirmek igin &zel bir gaba sarf et-
mesini gerektirir. Feminist ideolojinin her zaman kullandig1 teknikler, iligki
ve goriigme bigimiyle bir bakiga sahiptir. Kargihkh goriisme sosyal degisme
yolunda bir adim atmaktir. Siddete karsi oldugunu agikca belirtmek de bag-
vuran kadinla bagtan itibaren ortak bir paylagma ortam: yaratmaktadir. Bag-
vuru goriisme sirasinda bilgilendirilir. Siddeti yasayan kadinm duygusal aci-
dan yagadiklan goriismenin en nemli bolimiind olugturur. Siddete ugramg
olan kadinlarin yagadiklarmi ve hissettiklerini anlatmalari zordur. Acil olarak
duygusal gerilimlerinin giderilmesine ve ¢abucak tanimlayamadiklari duy-
gularinin isimlendirilmesine ihtiyaclar: vardir. Bir yerlerinin agriyip agrima-
digindan bile emin degildirler.

Siddete ugrams kadmun doktor, avukat, sifinak, ¢ocuklara bakicy, egit-
men, ulasim, mahkemeye eglik edilme, diger ayni durumdaki kadinlarla ko-
nusmaya gereksinimi vardir. Biitiin somut destekler siddete maruz kalmig o-
lan kadimn &zerkligini geligtirici ve kendi ayaklarinin iizerinde durabilecegi
bir bakis acisiyla verilmektedir. Tiim sorumluluklarinin yiiklenilmesi degil-
dir. Bagvurunun talepleri, segenekleri konugulur, tartisilir ve kendisini gelis-
tirici yonde destek verilmeye 6zen gosterilir.

Goriismeler sozlesmeye dayanmaktadir. Izlenecek yol bagvuran kadmla
birlikte tartigilir ve zaman iginde belirlenir. Her stziesme 12 gériigmeyi kap-
sar ve bagvurunun kendi ritmine gore kriz dénemlerinde daha sik, sonralart
daha seyrek olmak iizere diizenlenir. Bu siire¢ bitiminde bir dékiim yapilir ve
tekrar bagvuruyla goriigiilerek yeniden devam edilip edilmeyecegine karar
verilir. Goriigmeler bireysel ya da gruplar halinde olabilir. Bu sézlesme bag-
vuran kadinin sorumluluk yiikklenmesini saglar ve bagimlilik yaratmay: onler.

Analizin temel belirleyicilerden yola ¢ikarak bagvurunun kendisi hakkin-
da bazi notlar almas1 ve bir degerlendirme yapmast istenir. Boylece kendi
kendine yasadiklart ve hissettiklerini gorebilir, degisimleri fark edebilir ve
zorluklarla daha kolay basa ¢ikmay1 dgrenebilir. Kendine giiven, davranigla-
rm1 kabul ettirme, esler arasi iligkide diizelme gibi durumlan igmek iizere
bazi testler uygulanir.
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Bagvuruyu alan kigilere giddete maruz kalmis kadinla ilk kargilasan ol-
duklar icin son derece biiyiik sorumluluklar diismektedir. Kadina yaklagim,
kurdugu diyalog ve agiklig1 6nem tasimaktadir, Oncelikle kadmn degerleri ko-
nusunda bilingli olmas1 gerekmektedir. Nasil bir yol izleyecegini iyi bilme-
si, kadin erkek arasindaki geleneksel iligki bazinda kendinin nerede yer aldi-
g1 ¢ok net ortaya koymas: gerekmektedir. Kadinin haklarini koruyabilmesi
icin yasal ve sosyal agidan kadin haklari konusunda derinlemesine bilgisi ol-
masi gerekir. O zamana kadar kendini pasif kalmaya ve boyun egmeye alig-
nrmig  olan bu kadina yeni degerler gelistirmesini saglayacak bir diyalog,
giiven ortamim saglayabilecek bir yer ve kadmn almig oldugu gizlilik 6n-
lemlerine dikkat edilerek davranilmas: énemli konulardir. Omegin kocasi ol-
dugu zaman telefon edilmemesi, ya da komsusundan aranmasi, bagka bir yer-
de bulusulmasi gibi bir dizi énleme vyulmasina dikkat edilmelidir.

Mor Catt Kadin Sigmmagi’nda da bazi farkliklarla temelde benzer feminist
yontem uygulanarak kadinlarin, kendi 6z benliklerini gelistirici, gelecege gii-
venle bakmalarim saglayier, kadinhk durumunun dzgiinliiklerini kavratici,
geleceklerini kendi ellerine almalanna destek verici olunmaya ¢aligilmakta-
dir. Biitiin kadin sigmaklarinin feminist ve kadin bakis acisina sahip kadmlar
tarafindan, tiim politik ve resmi kurumlardan bagimsiz ve siddete ugrayan
kadinla birlikte paylagilarak igletilmesi son derece 6nemlidir.

25 Kasim 1960, Dominik Cumhuriyeti'nde Sosyal Degisim Hareke-
ti’'nden Mirabel kizkardesler arabalarmndan indirilerek tecaviize ugramig ve
vahsice dldiiriilmiiglerdi. Igte bu giinii simgesel olarak kabul eden Latin Ame-
rikali ve Karaibli feministlerin 6nerisiyle her yil 25 Kasim Kadina Kars: Sid-
dete Son Giinii olarak kabul edilmigtir. Her yil “Kadina Karg1 Siddete Son
Giinii” nii giderek daha gii¢li bir gekilde giindeme getirmeli ve miicadele
etmeliyiz.
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SAYILARLA KADINA YONELIK SIDDET






Kadinlar ve Siddet

‘Gelecegim Elimde’ Mor Cati’ya 1990-96 arasinda bagvuran 4000°den
fazla siddete ugrayan kadimn tanikhiklariyla olugtu.

Mor Catr’ya kadinlar 6liim tehdidi altinda 6zgiivenleri sifirlanmug, ¢are-
sizlik, yalmzlik duygusuyla, ne yapabilecegini arastinirken geliyor. Codu bas-
langigta yasadig1 siddeti anlatmakta zorlamyor. Adli tip raporlanyla onayla-
nan darp izleri zamanla gegse de kadinlar siddetin izlerini hafizalarindan sil-
miyorlar. Kendilerini sindiren, yok eden siddeti igsellegtirmig, suskun ve e-
dilgenler. Ancak yagadiklarim, paylagmak istiyorlar.

Kadinlar cocukluklarindan itibaren aile iginde erkegin roliiniin etkin, i-
dareci, annenin roliiniin de babanin aldig: kararlar1 uygulayan oldugunu go-
rilyor, siddetin “olagan” oldugunu &greniyor. Yasadiklan siddeti cevrelerine
" anlattiklarinda, ailenin korunmasinin gerekliligi, seceneklerini bilememe, e-
konomik giigsiizliik, korku, egitimsizlik, meslek sahibi olmama vb gerekce-
lerle siddet igeren iliskiden uzaklagmalar: engelleniyor. Bununla birlikte ko-
canm siddet uyguladiginda alkol ya da uyusturucu kullanmig olmas: da kadi-
nin giddet ortamindan ayrilmasi geciktiriyor. Kadinlar, alkol, kumar, igsiz-
lik ve parasizlik gibi kontrol kaybint kolaylastiran faktorlerin olaym sebebi
degil, var olan egilimin ortaya ¢cikmasma yol acan etkenler oldugunun farki-
na varmakta zorlamyorlar. Baslangicta, yasadiklarm siddet olarak nitelendi-
remediklerinden karsilagtiklar: ilk siddet davramigma derhal kars1 koyup sid-
deti yagamay reddedebileceklerini diisiinemiyorlar. “Bir daha bana el kaldi-
ramazsin”. Bu agsamada durduramadiklan giddetin dozu zamanla artiyor.’

Siddetin déngiisii genelde ii¢ asamada yagamyor; [k asamada bir gergin-
likle birlikte ufak ufak bazi patlamalar oluyor. Zamanla bu patlamalar arasin-
daki siire azaliyor ve giddet derecesi gittikge artryor. Siddet bir sonraki asa-
mada yaganiyor. Erkegin kullanmay: tercih ettigi siddet tiirii (fiziksel, sozel,
cinsel) neyse o gergeklesiyor. Daha sonra balay: agsamasi geliyor; bu donem-
de giddeti uygulayan tavir degisikligine girebiliyor. Baskici tutumunu birakip
daha yumusgak, alttan alan ve oziir dileyen bir tavir sergilemeye bashyor. Pek
cok erkek bu agamada pisman oldugunu belirtiyor, degisme sozii veriyor, ag-
liyor yalvariyor, intihar etmekle tehdit ediyor. Balay1 agamasi, kadinmn iglerin
konugularak diizelebilecegine dair inancini ve {imidini destekleyen ve sabret-
mesinin kargilifm aldigim diigtindiiren bir agama oldugundan kadmin iligki-
den kopmasim zorlagtiriyor. Kadmn, baslangigta, saskin ve panik iginde olu-
yor. Ne kocasmmn bunu yapabildigine inamyor, ne de kendisinin béyle bir ha-
rekete maruz kaldigima. Bu sekilde hakarete ugramayi kendine yediremiyor
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ve olay: inkér etmeye calisiyor. Aile ici siddet siiresince fiziksel ¢okiintiiniin
yaninda psikolojik olarak da yipramyor. Kocasim artik taniyamadifa gibi,
derdini de kimseye sfyleyemiyor. “Koca dayagi” toplumsal bir kurgn oldu-
gundan, bagkasindan bir saldirtya ngradiginda karsi koyup, ¢evresine anlata-
bilecek olan kadin, kocasindan siddet gordiigiinde olay: paylagsamiyor, Sik-
likla evliligin ilk yili iginde, evlilik oncesinde yasamaya bagladig siddeti bir
sir gibi sakliyor.? '

Siddet yagayan kadin ¢aresizlik, utanma, korku, sucluluk, kizginbk, ya-
bancilasma, yalmzlik gibi duygular yasadigimim bilinmesine, somut destek al-
maya, giivenlik icinde olmaya ve gocuklarinin giivenligini saglamaya, 6zgiir-
ce kendini gergeklestirmeye ihtiyag duyar. Ancak genellikle karmagik duygu-
lar i¢inde, yagadigi siddetin etkisiyle ne yapacagim, nasil tepki gdsterecegini
kestiremez durumdadir. Gitmek ister ama yalmz kalmaktan korkar. Kendini
giicsiiz, caresiz hisseder. Siddetin sorumlusunun ve suclusunun kendisi olma-
digamin anlatilmasina ihtiyaci vardir. Utanma duygusuyla pasif kaldigindan
saldirgan kendini daha giiglii hissetmektedir. Bundan bagka, yalmzlik, varsa
cocuklarmm kaybetme, parasizlik, kendi bagina hareket edememe gibi daha
birgok korkuyu birlikte yagar. Kendi yeteneklerine giivenemez. Yasal hakla-
rn1 bilmeye ihtiyaci vardir. §iddete ugramig olan kadmn kizginhk duysa da
bunu saklar. Icine kapanip depresyona girebilir.*

Korku, kadini hareketsiz birakir. Kadin, bir sonraki dayagl ne zaman
yiyecegini bilememenin korkusuyla her an tetiktedir. Kars1 koyarsa, daha ¢ok
dayak yiyecegi kaygisiyla hareketsiz kalir. Kendini koruyamaz. Dayak yedi-
ginin cevreden duyulmasi, bilinmesi korkusu onda yerlegir. Herkesin ona
farkl gbzle bakmasi korkusuyla disini sikar, ailesinden, komsusundan, is ye-
rinden durumunu gizler. Arkadag baskisi, dini baski, yasal ve sosyal yardimin
olmamas, caresizlik, yetersizlik duygusu, gelecek korkusu, kendini suglama,
igsizlik, bagmi sokacagi, cocuklariyla kalacag bir yerin olmamasi gibi engel-
ler kadinin harekete gegmesini geciktirir. Siddet ve baski gordiigli ortamdan
uzaklagabilmesi yagadiginin adini koyabilmesiyle miimkiindiir.*

Koca, sirf hiikkitmranhgini kullanarak hicbir neden gostermeden kadin
dévme hakkim kendinde gorse de karisin ailesine “sayg1” gostermedigi,
kadinin hil4 ailesine “fazla” diiskiin oldugu ya da kiskandii, yemegin zama-
ninda hazir olmadigi, vb gerekgeler de gosterebilir. Bunlarm ger¢ek nedenler
olduguna inandirilan kadimn, giddet gordiigii ortamda kalig siiresi uzar. Bu
gostermelik nedenlere gareler arayarak kocanin 6fkesinden ve dayaklanndan
kurtulma yolarim arar. Halbuki kocanm sindirme amacim tagiyan tavn bi-
linglidir.
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Kadinlar ailenin diger erkek iyelerinin de cinsel tacizine, dayagma,
sizel, psikolojik siddetine ugrayabiliyorlar. Anneye yonelik siddeti izleyerek
biiyiiyen bazi erkek goouklar, babayla 6zdeslesiyor, babanin geleneksel, er-
kekce tutum ve anlayisini benimsiyor, evde anneye ve kiz kardeslere karg:
babann giiciini uygulamaya caligiyor.

Mor Cafi’ya gelmeden dnce Kadmlar nerelere gittiler? Bir kismi1 daha
once en az bir kez evlerinden ayrldi ya da siddet iceren iliskiden uzaklasma-
y1 denedi. Kadinlar evden aynlmak amaciyla ilk 6nce kendi ailelerine bag-
vurdular. Aileler siddeti uygulayana duyduklar korkudan ya da ekonomik
nedenlerden ya olaya ilgisiz kaldilar ya da kizlanmn boganmasina bazen de
siddet kullanarak karg1 ¢iktilar. Anneler ikilem iginde kalsalar da kizlarina
destek olmak yerine dul olarak yasamanin zorlugunu 6ne siirerek kocalarina
katlanmalarini, yuvalarini bozmamalarim &giitlediler ya da kendilerinin de
dayak yediklerini ama, dayandiklarini sdylediler. Bazi aileler kadina gocuk-
larim kocasina birakma gartiyla donebilecegini bildirdiler.

Tarafsizlik adina pasif davranarak taraf tutan cevre, kadim yalmz bi-
rakiyor. “Kari-koca arasina girilmez, bugiin kavga eder, yarm barigirlar; sen
kotii olursun™ anlayigiyla aile igi giddet, mesru ve &zel bir sorun olarak gorii-
liiyor. Aile igi siddete ugrayan kadindan evinde oturup evlilifini sirdiirmeye
cahigmasi, olay1 kabullenmesi, “bigare ama iffetli kadin™ roliinii tistlenmesi
bekleniyor.

Polise ve karakola bagvuran kadmlara karakollarda olumsuz davranili-
yor. Polisler, “Kocandrr, dover de, sever de...”s6ylemiyle kadnlan kocalarty-
la barigtirip eve geri gondermeye caligtyorlar. Aile ici siddetin 6zel alana gi-
ren bir olgu oldugunu savunarak gorevlerini yapmiyorlar. Siddete ugramis
kadmlarn kovuyorlar, alay edip kiigiimsiiyorlar ya da “kocani igeri atariz, or-
tada kalirsin” tehdidiyle korkutuyorlar. Tutanak tutmay: reddediyor, sikéyet-
lerini ciddiye almzyorlar

Dayak nedeniyle hastanelik olan kadinlar1 muayene eden doktorlar, a-
ile i¢i siddetin 6zel alana girdigini diigiindiiklerinden verdikleri raporlarda,
“dayaga bagii travma” ya da “darb” sozii yer almiyor. Kadinlar, “doktorlarin
cekindikleri, taraf olduklan igin, “eZer verirlerse mahkemelerin giddet uygu-
layan erkeklerin davalanyla dolacagmi” one siirerek rapor vermediklerini ya
da genellikle kocamn yazilmasim istedigi tanilan kayitlara gegirdiklerini
soylediler. Kadinlar genellikle kocalan tarafindan hastaneye gétiiriililyor.
Kocalar muayene sirasinda yanlarinda durarak kadinlarm gikéyetci olmama-
smt, raporda “darptan 6tiirii” ibaresinin bulunmamasim saghiyorlar.

Kadinlar bu evreleri deneyerek durumlarim degistiremediklerini gordiik-
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lerinde Mor Cati’y1 aradilar, Merkezimize bagvuran kadmnlarin ¢cogunlukla ilk

talepleri ‘sifinak’ oldu. Siddete ugrayan kadinlar sifmak talebinden sonra,

yasal haklarini, seceneklerini 6§renmek veya psikolojik danismanhk almak i-

¢in bagvuruda bulundular, Tiimi yasadig: siddetten uzaklagmak istiyordu.
Ve boylece Mor Cati Sigmagi’nin dykiisii olugtn...

Dipnotlar :

1. Yildirim Glneri, Feride "Aile I¢inde Kadina Yoneltilen Siddet” Evdeki Terdr,
Mor Cati Yayinlari, 1996, Istanbul, s: 90.

2. Yiksel, Sahika “Kadinlarin Kendilerini Siddetten Korumasi Neden Zor?”
Evdeki Terbr, Mor Catt Yayinlan, 1996, Istanbul, s: 101.

3. Oztunall Kayir, Gllser “Kadinlar ve Psikolojik Siddet” Evdeki Terdr, Mor
Cati Yayinlar, 1996, Istanbul, s: 94.

4, Yiksel, Sahika “Kadinlarin Kendilerini Siddetten Korumasi Neden Zor?”

Evdeki Terér, Mor Cati Yayinlar, 1996, Istanbul, s: 97.
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ISTATISTIKSEL VERILER VE DEGERLEND{RMELERI
Veri Bilgisi !

Mor Cati’ya yapilan bagvurulann aylara gére dagiliminda iki ayn egilim
goze carpiyor. 1990-95 aras1 bagvurularda mevsimsel inig-¢ikiglar gzlenir-
ken 1995 Eyliiliinde s1§mnagin aciligmdan sonra énemli mevsimsel farklilik-
lar g@riilmiiyor.

1990°da merkezin faaliyete gegmesinin ardindan Mor Cati’mun taninma-
siyla birlikte giderek artig g@steren bagvuru sayisi, sifmagm actligiyla,
Ocak *95- Eyliil '96 déneminde ortalama ayda 21’1 buldu. SiZinak agildiktan
sonra mevsimsel farklilikiar goriillmemesinin nedeni kadmlarin s15magin var-
ligindan haberdar olmalar ve aradiklarinda sigmak taleplerinin karsilanaca-
g bilmeleri olabilir. Bu da sigmaklarin feminist hareket i¢indeki dncelik-
1i yerini bir kez daha gbstermektedir.

Tablo 1 Basvurularin Temel Ozellikleri n= 1259

Biitiin vakalar i¢in temel Gzellikler KADIN SAYISI YUZDE (%)
Medeni durum

medani nikah 893 70.9
hig evienmemig 116 9.2
bosanmis 105 8.2
diger 108 8.5
bilinmeyen 37 2.9
Calisma durumu*

Ev diginda iktisaden faal clan 302 240
Ev diginda iktisaden faal olmayan 752 59.7
bilinmeyen 205 16.3
Yasayan gocugu var mi?

var, hamile 987 78.3
yok 112 8.9
bilinmeyen 160 12.7
$iddet alan: iginde mi?

hayie 147 1.7
evet ) 1112 88.2
Vaka tarmimi

es dayath 697 55.3
hakaret/asagilama a5 6.7
sokafja atma 60 438
ensest 48 38
diger 368 29.2
bilinmeyen 1 0.2

* Calisma Durumuona [liskin kategoriler tamamiyle gelir getirici faaliyetler olmalan agisimndan
olugturubmugtur. Iktisaden faal olmayanlar grubunu ¢ogunlukla ev kadinlar: olugturmaktadir.
Ev kadim bir meslek kategorisi olarak kullanilmakta ve ¢alismamayi ifade etmektedir. Oysa-
ki bize gore tiim kadinlar eviginde gahisiyor, batta ¢ifigilik vb isler yapryor. Ancak meslek ta-
mm1 ve ekonomik gostergelerde “ev kadini = ¢aligmayan kadin™ olarak gziiktiifiinden ev
diginda da galigan, cv diginda galigmayan ayrimini yapiyoruz..
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Siddeti uygulayan

koca 857 68.1
birlikte oldugu kigi 76 6.0
baba 49 3.9
bosandig aynldig kisi 29 2.3
digjer : 59 4.7
bitinmeyen 189 15.0
Gereksinimleri**

hukuk danigsmanhg 430 34.1
psikolojik danismanlik 251 19.9
is 253 20.1
ev 113 9.0
siyinma 428 33.9
kres 42 3.3
tibbi yardim 29 2.3
i dékme 277 22.0
cocuklar igin psikolojik danis. 4 0.3
parasal yardim 20 1.6
Mor Catt ne yapti?*

hukuk damgmanhig 379 30.1
psikolojik danismanlik 196 15.5
dertlesme 718 57.0
yiz yize gorigsmeye ¢agnldi 159 12.6
iliski kurabileceqi tel. no, bilgi verildi 147 1.7
ev buldu 114 9.0
diger (Bknz. Taklo If) 427 33.9
Mor Cat izleme yapti ru?

evet 366 29.1
Hayir 240 19.1
Ulasilamiyor 619 48.1
Adres/Tel Bilinmiyor 34 2.9

** Bir kadin birden fazla yanit: seqebildigi i¢in yiizde toplam yiizden fazla gikabilir,

Birinci tabloda, 1990-96 arasinda Mor Cat1’ya yapilan 1259 bagvuruya a-
it temel ozellikler degerlendirildi. Yapilan goriigme tiirleri (yiiz yiize gdriis-
me, kisa telefon goriismesi, mektupla bagvuru, ayrintili telefon gériismesi ve
bagkas1 adina bagvuru) birbirinden farkl olduundan ve alinan yanitlar her
bagvuru formunda tiimiiyle not edilemediginden bu tablodaki bilinmeyen sa-
y1s1 oldukga yiiksek. Bagvurularin % 70.5’i medeni nikahh veya birlikte ya-
styor. Diger grubunda yer alan % 8.5 oraninda kadin da imam nikahli, nikah-
siz birlikte yasiyor, dul, hem medeni hem de imam nikahli, kuma, evli ama
ayrl yasiyor, dul ve birisiyle birlikte yasiyor; evli ama basgkastyia yasiyor, gi-
bi birliktelikler yagiyorlar. Baba, agabey, erkek akraba ve sevgili /nisanlidan
siddet goren hic evlenmemis kadmlarmn oram, % 9.2. Bagvurular arasindaki
orant %38.3 olan boganms kadinlarm %2.3’{ eski esinden siddet goriiyor.

Bagvuran kadinlarin biiyiik bir cogunlugu (% 59.7) ev kadmi* ya da ev
disinda iktisadi bir faaliyeti yok. Calisan kadinlarin oram % 24.0. Haklarin-
da daha ayrmntih bilgi olan (n=578) bagvurularda ise ev kadini olma oram

* Bkz. s: 33'deki dipnot.
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%65.6’ya ¢ikiyor. {Tablo 2)

Bagvurular arasinda ¢ocuk sahibi veya hamile olan kadmlar (% 78.3) bii-
yiik cogunlugu olusturuyor. Cocugun varligi ve sayis: kadimn siddetten uzak-
lagmasim geciktiren etkenler. Erkek egemen toplumda gocuksuz kadmn kisir
nitelemesiyle hakaret goriiyor, siddet yagiyor. Siddet, cocuk sahibi olduktan
sonra da siirdiiglinden diizenin ters dongiisii iginde iligkiden uzaklagmasi zor-
lagtyor. Ozellikle biiyiik sehirlerde devlete bagl iicretsiz cocuk bakimevleri-
nin yoklugu/azlif:, 6zel kreglerin iicretlerinin yiiksek olmasi siddet iligkisin-
den uzaklagmak isteyen ¢alisan/caligmay: diigiinen kadinlan engelliyor, eko-
nomik ve bireysel 6zgiirliiklerini kisitlayan nedenlerden birini olusturuyor.

Siddet alami i¢inde bulunma orani, % 88.2 olan bagvurularin % 55.3’i fi-
ziksel giddete, % 44.5°1 (6.7+4.8+3.8429.2) ise difer siddet tiirlerine marnz
kaliyorlar. Burada belirtilmesi gereken ¢ok dnemli bir bagka olgu da % 3.8 o-
ramnda ensest vakasmin goriilmesi. Tiirkiye'de goriilme sikligina iligkin eli-
mizde verinin olmamas: ensestin ne kadar 6zel sayildigmm, agiklanmadigmin
gostergesi. Bagvurularda ensestin faili % 54 gibi yiiksek bir oranla 6z baba.
Diger grubuna aile dis: tecaviiz, cinsel taciz, igkence, eve hapis, fuhusa zorla-
ma, baba-agabey dayagi, kagirma, bekaret kontrolii, dul oldugu igin bask, dis
iilkelere zorla génderilme, hamileyken terkedilme, tivey oglundan dayak, ku-
ma, nafaka davasi, zina davasi, kocamn sorumsuzlugu ve dini bask: gibi vaka
tammlar: giriyor.

Kadmlara giddet uygulayanlar % 68.1’lik bir ¢ogunlukla kocalar. Kadinn
birlikte oldugu kisiden siddet gérme oram % 6.0. Erkek, evlilik bagiyla ken-
-disine bagl olan karistm1 mali gibi gordiigiinden siddet uygulamaktan cekin-
miyor. Diger grubuna agabeyi, kaym, yaminda kaldig1 kadin akraba, oglu,
patronu, anne, iivey babasi ya da agabeyi, kendi ailesi, kaympeder/kocanin a-
ilesi, livey gocuklar:, enistesi, damadi, arkadas1 ve dul oldugu igin gevre-
nin/ailenin baskis: girtyor.

Bagvurular biiyitk cogunlukla gereksinimlerinin % 33.9 ve % 34.1 ile s1-
ginma ve hukuk danigmanligy oldugunu belirttiler. Kadinlar, siddet alanindan
citkmak ayni zamanda da, saldirganla kanuni baglariu koparmak istiyorlar.
Oncelikle siginma ihtiyaglarini kargilamak siddetten uzakta kendilerini topar-
lamak isteyen kadnlar cogunlukla psikolojik clarak yipranmig olduklarmdan
psikolojik danigmanlik da istiyorlar(% 19.9). Kadmlarin sonraki ihtiyaglar
(% 20.1) is. Caligmaya baglayan kadinlar, bu agsamada tek baglarma eve ¢ik-
ma ya da ortak ev tutma talebinde bulunuyorlar (% 9.0). Kadmnlar kres deste-
81 (% 3.3) ve tibbi destek de (% 2.3) istiyorlar. Cocugu igin psikolojik danig-
manlik talebi olan kadinlanin oram ¢ok diigiik (% 0.3). Bunun nedeni, ¢ocu-
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gun belirgin, gdze ¢arpan davramslar gostermedigi durumlarda psikolojik da-
migmanliga ihtiyag duyabileceginin fark edilememesi, Mor Cati’nin gocukla-
ra psikolojik danigmanhk verdiginin bilinmemesi, danigmanlik saatleriyle ka-
dimin galigma saatlerinin uyugmazligi, cocuklan okuldan veya kresten getir-
menin zorluklan olabilir.

Belirtilmesi gereken bir diger nokta, Mor Cat1’y1 yasadig: siddeti paylas-
mak, i¢ dokmek icin arayan kadinlarin oraminin yitksek olugu (% 22). Kadin-
lar, siddetin bastadig1 andan, siddeti sonlandirdif1 ana kadar yasadiklar: ka-
rar verme ve bilinglenme siirecinde Mor Cati’y1 bazen birkag kez, bazen de
diizenli olarak arayabilivorlar.

Mor Cati goniilliileri bagvuran kadinlara (% 57.0) telefonda haklan konu-
sunda kisa bilgi ve stzel destek veriyorlar. Bu destegin kadinlar agisindan 6-
nemini, kadinlarm yasadiklan iligkiyi tammlayabilmeleri, yasamlarina alter-
natif sunan bir agidan yaklagabilmeleri, siddeti sonlandirma siirecini baglata-
bilecek dogrultuda adim atabilmeleri acismdan vurgulamak gerekivor. Tele-
fonda kadmlar yagadiklan giddeti dile getiriyor, iclerinde tuttuklan {iziintii,
dfke, agagilanma, geligki gibi duygulan disa vurarak rahatliyorlar. Kadmlar,
bedenleriyle yasadiklarini paylastiklari, kendilerini ortaya koyduklar, suglu
ve sorumlu olmadiklarini, hakli olduklariny anladiklarinda kendilerini yalniz
hissetmiyorlar.

Mor Cat siginak talebinin % 3.07"iine, hukuk damgmanhguun % 30.1°i-
ne, psikolojik danismanlhigin % 15.5’ine yamt verdi. Bagvurularin % 12.6’s1
damigmanlik destegi alabilmeleri ve ¢oziimiin ortaklaga iiretilebilmesi ama-
ciyla yiiz yiize goriismeye ¢agrildi. Mor Cat1 % 29.1°ini izleyebildigi bagvu-
rularm, % 68.2’sini (19.1+49.1) kadinlarin aranabilecekleri telefon numarast
birakmamalan, hicbir sekilde evden aranmak istememeleri, haklarnda ayrin-
til1 bilgi vermelten kacimalari ya da yeni tasindiklan evlerde telefon bulun-
mamas gibi kadinlara ulagilmasin: giiclestiren nedenlerle izleyemedi.

* Siginak 1995 yihnda agildifinda sifinak destegi sadece bir yili kapsamaktadir.
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Tablo 2 Yiiz yiize ve Uzun Telefon Goriismelerinden Edinilen

Temel Sosyo-Demografik Bilgi n=578

OZELLIKLER ’

Yas

<= 18

19-29

30-39

40-49

50-59

60-69

bilinmeyen

Egitim diizeyi

okuma-yazma bilmiyor

skuma-yazma biliyor

ilkoku} mezunu

ortackul muzunu

lise mezunu

meslek lisesi / enstitGsG

aniversite / yiaksek okul

bilinmeyen

Yapuds is

limi ve teknik eleman / serbest meslek sahibi

Idari personel ve benzeri

Ticaret ve satis personaii

gahsi hizmet iglerinde galisanlar

Tarim digr Uretim faaliyetlerinde calisanlar

lktisaden faal olmayanlar (igsiz, &grenci, vs.)

Ev kadim (Ev iginde Ucret almadan emek harcayan)

Ev kadin {Ev iginde Ucret almadan emek harcadiy gibi
evde gelir getirici faaliyeti olan)

Aile iggisi (Ocret almadan ailenin gelir getirici
faalivetinde ¢ahsan kadmin)

Bilinmeyen

Arachi Il

Istanbul

Istanbul disi

Yurtdist

Bilinmeyen

Medeni durumu

Medeni nikah (kocastyla birlikte yagiyor)

Bosanmig

Hig evlenmemis

Diger

Bilinmeyen

Cocuk sahibi olma

Cocugu var/ hamile

Yok

Bilinmeyen
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YUZDE (%)

5.7
37.9
27.9
11.2

3.6

0.3
13.8

3.2
6.2
33.4
13.0
11.8
4.8
6.1
215

5.5
6.4
0.9
6.1
2.4
4.8
60.4

5.2

Q.5
7.8

87.4
9.5
1.2
1.9

73.7
9.5
7.6
8.7
0.5

82.5
10.7
6.7



Ikinci tabloda uzun telefon goriismeleri ve yiiz yiize gériismelerden edini-
len temel sosyo-demografik bilgiler yer alryor. 578 bagvurunun biiyiik cogun-
lugu (% 65.8) 19-39 yaglarinda. 40-69 yas grubundaki kadinlar, sorunlarim
cocuklanyla oturmak gibi kendi i¢lerinde halledebildikleri, “torun torba sahi-
bi oldum katlanirim” dedikleri ya da esleri 6lmiig oldugu icin daha az bagvu-
ruyorlar. 18 yasimdan kiiciik bagvurularin %5.7’si baba ya da erkek akrabadan
siddet gdrmiis ya da enseste maruz kalmig.

Bagvurularm % 33.4%i ilkokul, % 29.6’s1 da ortaokul ve lise mezunu.
Universite egitimi almis kadmlarin oram % 6.1. Herhangi bir okul bitirme-
yen yalmizca okuryazar olanlarn oram % 6.2, okuryazar olmayanlarin oram |
ise % 3.3. Bu oranlar, siddete maruz kalan kadinlarmn egitim diizeyinin dii-
siik oldugu savinin gecerlili§inin olmadigim gosteriyor. 1990 verilerine gére
Tiirkiye genelinde kadmlarin, % 59.96°s1 ilkokul mezunu, % 7.57°si ve %
8.28’1 ortaokul ve lise mezunu, % 2.57’si tiniversite mezunu. Bu verilerden
hareketle Mor Cati’ya bagvuran kadmnlarin egitim diizeyinin Tiirkiye ortala-
masinin iizerinde oldugu séylenebilir. Universite egitimi almis kadmnlarm
Mor Catr’ya bagvurnsunun daha diigiik oranda olmasinin nedeni, egitimli ka-
dmlarnn siddet yasamamasi degil, egitimli ve meslek sahibi kadmin sorunla-
i ¢dzebilecegi degisik seceneklere sahip olmasidir. Bagvuran kadmnlarm
% 70.9’unu (60.4+5.2+0.5+4.8) ev icinde iicret almadan emek harcayan
kadmn, ev icinde iicret almadan emek harcadifn gibi evde getir getirici
faaliyeti olan kadin, ev iginde iicret almadan emek harcadig: gibi ailenin gelir
getirici faaliyetinde iicret almadan caligan kadin ve iktisaden faal olmayanlar
olugturuyor. Meslek sahibi kadmlarin oram % 21.8. Yaptiklan isi ev kadmlig:
olarak nitelendiren bagvurularm oram % 71.5 (bkz Tablo 5 - yaptiklan ig).
Her dort kadmdan biri evlilik nedeniyle §grenimini yarida birakiyor. Kiz co-
cuklarini okula géndermeyen, gonderse de ilkokuldan sonra efitimine son
veren, ‘Kizdir, okusa ne olacak?’ anlayisiyla egitilmelerini ve meslek sahibi
olmalarint engelleyen, onlara tek secenek olarak evliligi birakan ailelerin sa-
yist da az degil. Erkeklerin ¢ogu, kendilerine toplumsal kurgunun verdigi ‘e-
vine para getiren, kimseye muhta¢ olmayan, karnsim onun bunun yaninda ca-
ligtirmayan, namusuna laf getirmeyen’ erkek imajim koruma ugruna eglerinin
caligmasina karst ¢ikiyorlar, Ekonomik bagimsizhifin kazanan kadin artik
denetlenemeyeceginden erkek kadmin calismasim istemiyor. Kadinlara, aile-
nin sahip oldugu gelirin toplamuyla ve aile bireylerine dagilimiyla ilgili soru
yoneltilmediginden, bagvurularin ailelerinin ekonomik diizeyiyle ilgili sag-
ikl bilgi elde edilemedi. Tamkliklardan edindigimiz bilgilere gére kadinla-
rin yagam diizeyinde evlilikle birlikte diigiis goriilebiliyor. Igsiz ya da kazan-
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cmi kendi giderlerine harcamay tercih eden koca, esinin ¢aligarak ekonomik
bagimsizhgim kazanmasi engelliyor ya da cahigtirarak kadmn kazancim e-
linden aliyor. f

Kadinlar, % 87.4’liik bir cogunlukla Mor Cati’y1 Istanbul’dan aradilar. Is-
tanbul’dan arayan kadinlarm Mor Cati’ya telefonla ya da sahsen rahatlikla u-
lagabilmelerine kargm, Istanbul drgindan arayanlar ¢ogunlukla bagvurularim
yalmzca telefonla yapabildiler. Yiiz yiize veya ayrintili telefon gériigmesi ya-
pilarak haklarinda ayrintili bilgi alinabilen 578 bagvurudan % 73.7’si mede-
ni nikahl ve egleriyle birlikte yasiyor, Diger kategorisine medeni nikahl: ama
ay1 yasayan, imam nikahli, kuma, evli ama bagkasiyla yasayan, dul, dul ama
birisiyle yasayan kadinlar girmekte. % 82.5’inin ¢ocugu var ya da hamile.
Cocuk sahibi kadmlarm oranmnin yiiksek olugu sagirtict degil, ciinkii ¢ocuk-
larin varh@ ve sayist kadimn siddet iliskisinden uzaklagmasm geciktiren ne-
denlerden biri. Cocugunu birakmak istemeyen ama ¢ocuklariyla birlikte ge-
¢im sikimtisina diigecegini disiinen kadin siddet yasadigi iligkiden kopmakta
gencllikle zorlantyor.
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Tablo 3 Mor Catr’ya Bagvuran Siddete Ugrayan Kadinlarin

Eviilik / Birliktelik Bilgisi n=534

OZELLIKLER

Evlilik/birliktelik bigimi
medeni nikahh

boganmig

diger

bitinmeyen

Basvuru kag yildir evii/birlikte
1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30+

bilinmeyen

Basvurunun kaginc evliligi/birlikteligi
1

2

3

4

bilinmeyen

Bagvuru boganma davasi agti mi? { n=440 medeni nikahi clanlar igin)

Hayir

Evet

davayi kaca acti

bilinmeyen

n=246 Siddetin yasandid iliskinin stiresi
Boganma davast 0-4yil 5-9 vl 10-19 yil 20-30+ vl
Agmad 43 34 28 18
Acti 31 25 48 19

Kocas! acti segenedinde 18 kisi vardi analize sockmadik

P <.05 anlamli

n=404 Evlilik siiresi
Kagina evlilik 0-4 yil 5-9 yil 10-19 il 20-24 yil
1 76 88 123 61
2 24 15 12 5

3. ve 4, Evliligini yapan 4 kisi 2. Evlilik grubuy!a birlestirildi
P <.005 gok anlamli
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YUZDE (%)
79.8

10.3
9.3

67.6
10.9
206

325
34.1

275

Toplam Kadin
123

. 123

Toplam yil
348
56



Ugiincii tabloda (n= 534) evli kadmlarin % 79.8’inin medeni nikahly,
% 9.3Miniin nikahsz, imam nikahl, % 10.3’{iniin de bosanmug oldugu gori-
liiyor. Birinei evliliginde siddet géren kadinlarin oramt % 67.6. Bagvurularin
% 10.9’u ikinci evliliginde, % 0.9u iigiincii ve dordiincii evlilifinde siddet
goriiyor. Ik evlilik/beraberlikte yiiksek oranda siddete ugramg kadin varken
ikinci ve iiglincii evlilifinde siddete ugramus kadmn sayisimn diigtiigiinii
goriiyoruz,

Mor Cati’ya bagvuran evlilik/birliktelik yagayan kadmlarin % 23.0’ii dért
yildan beri evli ya da birlikte, 5-9 yildir evli/birlikte olan kadinlar % 22.8.
Siddet, iligki siiresinin uzamasiyla birlikte % 17°den % 2.5’lere kadar diigii-
~ yor. Bu verilerde gériinen en garpici nokta, Mor Cati’ya siddet gordiikleri i-
¢in bagvuran kadinlarm yarisimin evliliklerinin ilk dokuz yih i¢inde olmalar.
Siddet bazen evlilik 6ncesinde baghyor ve uzaklagsmay1 gerceklestiremeyen
kadin bu iligkide bazen 30 yildan fazla (% 2.5) kalabiliyor.

Siddet yaganan iligkinin siiresiyle evlilik siiresinin birbirine paralel
oldugunu gdriiyoruz. Bu baglamda Tablo 7’deki veriler gdsteriyor ki giddet
cogunlukla evliligin ilk giinlerinde baglayarak siiriiyor. Boganma davasi ag-
mis kadmlarla ilgili verilerin yer aldifi bolimde (n= 246} davanin daha gok
evlifigin ilk on yilindan sonra agildigy goriiliiyor, 0-4 willik evliliklerin
%41.9’unda, 5-9 yillik evliliklerin ise %42.4’{inde boganma davas:1 agilmig.
Cesitli nedenlerle evliligini siirdiiren 10-19 yilhik evli kadmlarin % 63.27si ve
20-30+ yillik evli kadinlann % 51.47ii bosanma davasi agmiglar. Evlilik sii-
resiyle, yapilan evlilik sayisim gosteren ¢apraz tabloda (n=404), 76 kadmm
0-4 yildir, 88 kadinin 5-9 yildir, 123 kadimn 10-19 yildir, 61 kadmm da 20-
24 yildrr ilk evliligini stirdiirdiirditgii goriiliiyor.
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Table 4 Dogurganlik Bilgileri n=477

BZELLIKLER YUZDE (%)
Basvurunun yasayan cocuklan

Var 95.6
var + hamile 2.3
ilk hamilelik 2.1
Kendi dofurdugju ¢ocuk sayisi

0 ) 1.0
1 34.6
2 35.8
3+ 27.9
bilinmeyen 0.6
Gocuklarin yasal durumu

evlilik i¢i (Nufus kagid) var) 84.7
eviilik cigi (NGfus kagid yok) 4.6
nifus kagidi olan ve olmayan g¢ocuklar: var 3.1
bilinmeyen 7.5

Kocanin gocuklara karg tutumu
(n=205 bilgi veren kadin)

siddet uygulamiyor 25.1
ilgisiz 15.2
siddet uyguluyor 59.7

Cocuklu ya da hamile kadlarnn ( n=477) % 95.6’s1 gocuk sahibi,
% 2.3’1 gocuklu hamile, % 2.1’inin de ilk hamileligi. Cocuk sayismna iligkin
béliimde gocuklarin % 1.0’inin kocanin bir dnceki iligkisinden oldugu gorii-
liiyor (Bu bgliimde ilk hamileligini yasayan kadinlar tek gcocuklu kadinlarla
birlikte degerlendirilmis). Bir, iki, ii¢ ya da daha fazla sayida ¢ocuk sahibi o-
lan kadinlarin oranlar hemen hemen aym. Kadiwnlar, ¢ocukiu bir kadin ola-
rak maddi agidan zorlanacaklarim diigiindiiklerinden, velayet konusunda te-
reddiitleri oldugundan, ¢ocuklarindan ayri kalmak istemediklerinden, vb ne-
denlerden siddet gordiikleri iliskiyi sona erdirmekte gecikiyorlar.

Cocuklann yasal durumlariyla ilgili sorularda hem medeni hem de imam
nikahli kadmnlarin gocuklari degerlendirmeye alinmus. % 84.7 oraminda
kadimn ¢ocufunun niifus kagidt olmakla birlikte, % 4.6 oraninda kadmmn
cocugunun niifus kagidi bulunmuyor. % 3.1 oraninda kadinin niifus kagidi
olan ve olmayan g¢ocuklari var. Bu durum, genellikle kocanin erkek cocuga
niifus kagidi ¢ikarttifa halde daha énce dogan kiz ¢ocuklarina niifus kagid:
citkartmamasindan, ya da ¢ocuklanna niifus kagidi ¢ikartmakta gecikmesin-
den kaynaklamyor.

Kocammn ¢ocuklara karg: tutumuyla ilgili sorulart yamtlayan 205 kadindan
ancak % 25.1°i kocann ¢ocuklara siddet uygulamadigint belirtirken, % 74.9
oraminda kadin da kocanm ¢ocuklara karsi ya ilgisiz oldugunu ya da giddet
uyguladigm belirtmigler. Kiigiikk gocuklar genellikle kadin siddet gérdiigii
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sirada arada olduklarindan ya da ortamin gerginliginden korkarak
agladiklarindan kocamin siddetinin hedeft oluyorlar. Biiyiik gocuklarsa
zamanla babaya kars: tavir aldiklarindan siddet goriiyorlar. Bazi kocalar da
cocugun yagi biiyiidiik¢e bilingli olarak gocuklara giddet uyguluyorlar.

Siddet ortaminda yetisen ¢ocuklarn durumlarina bakildiginda, istatistik-
ler, anne ve baba arasmdaki siddete tanik olarak biiyilyen cocuklarn biiyii-
diikten sonra kurduklari iligkilerde de siddet yasadiklarm: gosteriyor. Cocuk-
lar icin anne ve babalar §gretmendir ve hareketler s6zden daha etkili olur. Co-
cuklar biiyiiklerin hareketlerini izleyerek 6grendiklerinden kadm eger dayak
yiyorsa sevdikleri insanlarin da dayak yemesinin normal oldugunu diigiiniir-
ler. Eslere, kadin ve kiz arkadaslara kargi uygulanan siddeti gézleyerek biiyi-
yen ¢ocuklar, kadmlara kars1 uygulanan siddetin kabul edilebilir hatta haklh
oldugunu diistiniirler. Ozellikle erkek ¢ocuklar kiz arkadaglarma vurabilecek-
lerine inanurlar; kizlar da erkek arkadaglarinin giddetine katlanirlar.

Kiz ¢ocuklar, kadinin degerinin erkegin yannda ikinci derecede oldugu-
nu goriip yasarlar ve kadina karg1 uygulanan giddeti normal olarak kabul e-
derler. Kadmin pasif olmasinin gerekli oldugunu, evlenip anne olmadikga i-
se yaramaz bir insan olarak kalacagim diigiiniirler. Evlilifinde eginin mutlu-
lugundan kendini sorumlu tutarlar. Seven insanlarin birbirlerinin canim ac1-
tabilecegini, acitma hakki oldugunu 6grenerek yetisirler.

Erkek ¢ocuklarsa, saghkh ve gercek olmayan evlilik iligkisi beklerler. Er-
keklerin siddet kullanarak bagkalarimi denetim altinda tutabileceklerini 68-
renmisglerdir, Kendilerini kadmnlardan tistiin goriirler. Kendilerini davranigla-
rindan dolay: ¢ok az sorumlu hissederler. Seven insanlarin birbirlerinin ca-
nint acitabilecegini, acitma hakki oldugunu 6grenerek yetigirler.
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Tablo 5 Bagvurularin Ekonomik Durumu n=578

OZELLIKLER YOZDE (%)
Sosyal giivence

Yok 54.7
SSK, Emekli Sandig 11.7
Diger 1.2
Bilinmeyen 32.4
Gahsma durumu

Ev disinda iktisaden faal ofan 26.6
Ev kadmi {Ev iginde dcret almadan emek harcayan) 60.4
Ev kadiru {Ev iginde cret almadan emek harcadige gibi evde gelir getirici faaliyeti olan) 5.2
bilinmeyen 7.8
Meslek

llmi ve teknik eleman/serbest meslek sahibi i 5.5
|dari personel vb. i 6.4
Ticaret ve satig personeli 0.9
Sahsi hizmet islerinde ¢alisanlar : 6.1
Tarim digr Gretim faaliyetlerinde calisanlar 2.4
Iktisaden faal olmayan {8grendi, igsiz, vs.) 4.8
Ev kadinr (Ev iginde (cret almadan emek harcayan} 60.4
Ev kadini (Ev icinde Ucret almadan emek harcadigi gibi evde gelir getirici faaliyeti olan) 5.2
Aile iscisi (Ocret almadan ailenin gelir getirici faaliyetinde ¢ahigan kadin) 0.5
bilinmeyen 7.8
ls

Ev kadini (kendini ev kadini olarak tantmlayan} 715
Bagkastntn evinde ¢aligan 3.2
Konfeksiyon isgisi 3.2
Vasifsiz iggi (konfeksiyon digt) 2.9
guzellik uzmant, kuafér {icretli vasifl)} 0.5
ocretli beyaz yakal hizmetler 7.2
teknik eleman (tniversite, ylksekokul mez.} 24
dcretli yonetici 0.2
esnaf 0.8
cinsel isgi 0.9
ofrenci 2.2
emekli 2.2
sanatgl 0.9
hilinmeyen 6.6
Gelir kaynagr*{n=297 bilgi veren kadn)

Yok 421
Maag, kazang 4841
Gocuklarin geliri 0.7
Kendi adina taginmaz mal 6.1
Menkul-kendi adina taginabilir mal . 1.7
MNafaka 1.3
Koca/birlikte oldugu kisi kadinin parasina, malina el koymus 0.3
Kocayla/birlikte oldugu kigiyle ortak malr var 0.1
Kadin konut sahibi mi?

hayir 48.6
evet 5.2
konu kocanin milkiyetinde 73
kocayta ortak malkiyet 0.7
kenut kacanin ailesine ait 241
kenut kadinin ailesine ait 0.9
bilinmeyen 35.3

*Kadm birden fazla yanut segebildigi igin yizde toplami yizden fazla gikabilir.



Besinci tabloda bagvuran kadmlarin ekonomik durumlaryla ilgili veriler
yer aliyor. Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin % 54.7’sinin herhangi bir sosyal
giivencesi yok. SSK ve Emekli Sandigi’na bagl: olarak sosyal giivencesi o-
lan kadnlann oramt % 11.7. % 1.2’si ise diger sosyal giivence tlirleri olan,
Bagkur, Almanya’dan sigorta, yetim maasi, OYAK ve istege bagl sigortadan
yararlamiyorlar. Yaptiklari ise yamit olarak kadmlann % 71.5°i ev kadm ol-
duklarin: belirttiler, Ne ig yaptiklar1 bilinmeyenler diginda bagvurularn
% 21.9unun yeterli ya da yetersiz bir geliri var. Gelirleriyle ilgili soruya ya-
nit veren 297 kadn arasinda % 42.1’inin hichir geliri yok. Kadinlar bu bo-
limde kendilerine ait gelir olarak, menkul ve gayrimenkullerinin, koca/bir-
likte oldugu kisiyle ortak mallarinm, cocuklarmn gelirini ve nafakay1 belirt-
tiler. Parasina ve malina koca/birlikte oldugu kigi tarafindan el konulan ka-
dinfarm oram % 0.3. (n=297)

Kadmlarm biiyiik bir cogunlugunun %358.0, (48.6+7.3+2.1) kendi adina
taginmaz mal: bulunmuyor. Yalmzca % 5.9’unun (5.2+0.7) kendilerine ait
konut miilkiyeti var. % 6.1’inin ise kendine aif tagmnmaz mal1 var. Bagvurula-
rin, % 7.3’1i oturduklan evin kocalarnna, % 2,171 kocalarinin ailesine, %0 0.9°u
kendi ailelerine ait oldugunu belirttiler. Evlilik siiresince ¢alisarak, takilarm
satarak alman gayrimenkule kadinlar da paraca destek verdigi halde, genel-
likle tapu kocamn iizerine yapiliyor. Kadinlar, evde calisarak yaptig: katkila-
ra ragmen emeginin maddi bir degeri olmadi diigiiniildiigiinden, yapilan
yatirimlarda hissedar olarak kabul edilmiyor.
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Tablo 6 Aile Destegi Bilgisi n=578

Aile yapisina gére konutta sirekli kalanlar YUZDE (%)
¢ekirdek aile 28.2
genis aile 6.0
dzel kosullar 6.0
aile olmayan hane halki 3.1
bilinmeyen 56.7
Kok-Ailesindeki kigilerin siddete ugrayan kadina kar§i tutumu '
kadina ilgisiz/destek vermiyor 19.9
kadina destek oluyorlar 20.9
bogsanmasina kargilar 7.3
*Cocuklarini birak gel,‘diyoriar 2.4
erkek Gyeler siddeti destekliyor/uyguluyor 12.0
bilinmeyen 42.4
Ailesinde giddete ugrayan bagka kadmn

yok 11.4
annesi 5.2
diger akraba 23.2
anne + diger akraba 3.1

bilinmeyen 57.1

Bagvurularin aileleleri ve ailelerin verdigi destekle ilgili verilerde
(n=578), kadinlarin gereksinimleriyle ilgili bilgiler 6ncelik tagidig ve ailey-
le ilgili bilgiler ikincil sayrldigindan bilinmeyen oram oldukga yiiksek. Ka-
dinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu ¢ekirdek aileden geliyor. Genis aile icinde ya-
sayan kadinlarla, 6zel kosullarda yasayan kadmnlarin orant ayni (% 6.0). Ko-
camn akrabalaryla ayn: apartmanda oturdugu halde ¢ekidek ailede yasayan
kadmlarla erkegin iki eshi oldugu ve seyrek araliklarla eve geldigi ailelerde
yasayan kadmlar 6zel kosullarda yagayan kadinlari olugturuyor. Aile olmayan
hane halkiyla yagayan seklindeki simflandirma, siginma evinde, ailesinin ya-
nminda ya da sokakta kalan kadinlan (% 3.1) kapsiyor.

- Kadmlarin  %20.9’unun kék ailesi destek veriyor, ancak % 41.6
(19.94+7.3+2.4+12.0) gibi yiiksek bir oranda da siddet karsisinda ilgisiz kali-
yor/destek vermiyor. Kadinin boganmasina karst ¢ikan ya da ancak ¢ocukla-
rim yanlarmna almadan gelmesini isteyen aileler de goriiliiyor. Kadinin kék
ailesindeki erkek iiyeler kadmin yasadifi siddeti destekliyor, kendileri de
siddet uygulayabiliyorlar (% 12). Siddete maruz kalan kadnlarm k&k ailele-
rinden bile destek bulmamalan siddetin iirkiitiicii boyutlarda oldugunu géste-
riyor. Kadmlarin % 11.4’iiniin ailesinde giddete ugrayan bagka kadin yok.
% 31.5’inin ailesinde, annesi ve/veya kiz kardes, gelin gibi bagka bir akraba-
s1 siddete ugruyor.
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Tablo 7 Siddete Iliskin Bilgiler n=578

siddetin bigimi {n=537 bilgi veren kadin)

YUZDE (%)

Fiziksel ki 7.8
Cinsel 0.3
Sazel 0.2
Duygusal/ruhsal 3.5
Ekonomik _
Fiziksel siddet, digerleri bilinmiyor 0.9
Fiziksel + cinsel 26
Fiziksel + sdzel 5.7
Fiziksel + duygusalfruhsal 12.6
Fizikse! + ekonomik 0.3
Cinsel + duygusalfruhsal 0.9
56zel + duygusal/ruhsal 2.9
Duygusalfruhsal + ekonomik 0.9
Fiziksel + cinsel + sozel 2.1
Fiziksel + cinsel + duygusal/ruhsal 7.1
Fiziksel 4 sozel + duygusal/ruhsal 14.5
Fiziksel + sézel + ekonomik 0.2
Fiziksel + duygusalfruhsal + ekonomik 1.9
Cinsel + s6zel + duygusaliruhsal 0.7
sézel + duygusal/ruhsal + ekenomik 0.5
Fiziksel + cinsel + sozel + duygusalfruhsal 10.9
riziksel + cinsel + duygusalfruhsal + ekonomik 0.7
Fiziksel + stzel + duygusalfruhsal + ekonomik 9.2
Cinsel + sozel + duygusaliruhsal + ekenomik 0.2
Fiziksel + cinsel + sézel + duygusalfruhsal + ekonomik 6.4
Saldirgan siddeti ne ile uyguluyor

kendi vacuduyla (yumruk, tokat vb.) 25.3
alet kullaniyor (hortum, sopa, zindir, Ot vb.) 4.0
vilcut + alet 7.7
siddeti ne ile uyguladigt bilinmiyor 63.0
Bidizrme amagls aletle saldirya ugrama

atetle saldir yok 79.1
silahla 0.9
bngak, jilet, kesici aletler 9.5
keser, satir, balta 0.7
tornavida, makas 0.3
egyalar atiyor, kiwtp dokiyor 1.9
bagini yere, duvara vuruyor 1.6
saldiriya ugruyor, tard anlagtlamadi 2.4
birden fazla tirde saldinya ugjruyor 37
Bagvurunun fizikse! durumu

goralebilen iz yok 45.8
ylzeysel kesik, ¢orak 5.5
¢ok sayida yazeysel kesik, ¢orik 6.7
derin kesik ve ¢lrak 5.7
kirk kemik 2.1
ameliyat gerektiren kirikfyara 4.3
sistemli iskence izleri 1.0
bilinmeyen 28.7
Siddeti belgeleyen rapor

Yok 25.3
raporu on gunden kisa 7.4
raporu on glinden vzun 1.7
doktor/hastane raporu var, tecavilz raporu var 4.4
bilinmeyen 61.2
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Tehdit edilme
Hayir 55.2

Olamle 23.0
evden atilmayla 4.2
genel 15.1
diger 2.6
Siddetin yasandij iliskinin siiresi

bir yildan az 4.3
1-4 16.6
59 15.1
10-14 10.8
15-12 8.1
20-60 9.6
bilinmeyen 35.3
Siddet iliskinin hangi asamasinda basladh (n= 534 evlilik/birliktelik yasamis kadinlar)

evlilik éncesi : 3.7
ilk evlendigi giinler 53.7
ilk ¢ocudun dogumunda, hamileliginde ' 1.3
daha sonra 82
kisa bir siire dnce 1.3
diger 0.4
bilinmeyen 313

“* Kadin birden fazla yamt segebildii i¢in yiizde toplam yiizden fazta ¢ikabilir.

Yedinci tabloda, kadmlarmn % 12.7°sinin tek bir giddet tiirline maruz
kaldiklan goriiliiyor. Digerleri ise birden fazla giddet tiiriine bir arada maruz
kaldiklarim belirttiler. Kadmlarin %7.8°1 yalmzca fiziksel siddete, %3.5’i de
yalmzca duygusal siddete maruz kaldiklarm séylediler. Ozellikle sdzel ve
duygusal siddet stz konusu oldugunda kadmlann tek bir siddete maruz kal-
diklarim s6ylemek ¢ok zor. Bagvurduklan sirada kadinlar yasadiklarinin tii-
miinii anlatamarmg, hatirlayamamis ya da siddet tiirlerini tanimlayamadikia-
rindan ifade edememis olabilirler. Omegin, fiziksel siddet mutlaka sézel ve
duygusal siddeti de igerir. Ekonomik siddet, birine bagimli olmanm ezikligi-
ni ve garesizligini yagattifindan duygusal siddeti de beraberinde getirir. Cin-
sel siddet goren kadmn duygusal olarak da giddet yagar.

Toplum yalmz fiziksel siddeti, siddet olarak tanimladigmdan diger siddet
tirlerint bu tamma sokmuyor. Fiziksel siddetin diger siddet tiirleriyle birlik-
te yagsanma oranmi % 82.9 Fiziksel giddeti, % 72.9’la duygusal siddet,
% 51.4°1e sozel giddet, %31.7°yle cinsel giddet, % 20.3’le ekonomik siddet
izliyor.

Cesitli siddet tiirlerine bir arada maruz kalma oram ¢ok yiiksek. Kadinlar,
duygusal siddetle birlikte fiziksel siddeti (% 12.6), sézel siddetle birlikte fi-
ziksel ve duygusal siddeti (% 14.5), cinsel siddetle birlikte fiziksel, s6zel, ve
duygusal giddeti (% 10.9), fiziksel gsiddetle birlikte s6zel, duygusal ve ekono-
mik giddeti (%9.2), ekonomik siddetle birlikte fiziksel, duygusal, sozel ve
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cinsel siddeti (% 6.4) yasadiklarin belirttiler. Erkek egemen toplumda ka-
dinin en fazla fiziksel siddete maruz kaldigin1 gisteren bu veriler, aym
zamanda siddetin bir tek tiirde uygulanmadigin: da gosteriyor.

Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin cogunlugu fiziksel siddeti ya iligkinin
bagindan itibaren yagiyor va da sozel ve duygusal olarak baglayan siddet bir
sfire sonra fiziksel siddeti de iceriyor. Kadinlar genellikle Mor Cat1’y: fizik-
sel giddete maruz kaldiklarn icin arryorlar. Kadmlarm fiziksel siddet iceren
davramg sonrasinda cinsel iligkiye zorlandiklari, tanikliklarda siklikla belirti-
len bir diger olgu. Cinsel siddet (% 31.7 ) ile fiziksel ve cinsel siddetin bir-
likte goriilme (% 29.8) oranlarmm birbirine yakin olugu erkegin fiziksel sid-
det sonrasinda cinsel giddet iceren davranigta bulunmasina sayisal bir kanit o-
lugturuyor. Bagvurularin % 20.3°ii ekonomik siddet yagiyor. Kadinlar erkegin
kadina yeterince para vermemesini, verdigi paranin hesabimu sormasini, aile-
sinin gecimiyle ilgilenmemesini, aylarca eve ugramamasini, kadin ¢aligtyor-
sa parasim elinden almasmi, vb ekonomik siddet olarak nitelendiriyor. Eko-
nomik giddet olarak nitelendirilmeyen davramslar, evlendikten sonra ¢ahg-
masina izin vermeme, isten ¢cikmaya zorlama ya da ¢alisma alanlarim kisitla-
ma, vb. de eklendiginde, ekonomik siddet yasayan kadinlarim oram artabilir.

Saldirganin siddeti neyle uyguladigiyla ilgili verilerde bilinmeyen oram
oldukca yiiksek (% 63.0).Ancak, erkeklerin ¢ogunlukla giddeti bedenleriyle
uyguladiklar (%25.3) s6ylenebiiir. Cok cesitli aletler kullanarak siddet uygu-
layan erkeklerin oram % 4.0, hem alet, hem de bedenlerini kullananlar % 7.7.
(Kullanilan aletlerin ve yontemlerin agihmu icin bkz ‘Evdeki Terdr’, s.12-17).
Mor Cat1’ya genellikle bir balay1 déneminin sonunda dayak tehdidinin bagla-
dig1 dénemde geldikierinden bagvuran kadmlarin % 45.8'inde herhangi bir
fiziksel iz gérilmiiyor. Yaralar1 kapanmig oluyer ya da gérlinmeyen yerlerin-
de bulunuyor. Kadinlarin % 17.9’u ise kesik ve ¢iiriik, % 6.4’ii kirik ve ame-
liyat gerektiren kirk/yarayla Mor Cati’ya ulagms. Iskence derecesinde sid-
det goren kadinlarm oram % 1.0. Telefonla yapilan bagvurularda fiziksel du-
rum gozlemlenmediginden bu bdliimde bilinmeyenin oram %27.8.

Kadmlarin % 61.2’sinin yasadiklan siddeti belgelemek iizere rapor alip
almadiklar: bilinmiyor. Bu soruyu yanitlayan kadinlarin % 25.3’i herhangi
bir rapor almamiglar. % 13.5°1 siddeti raporla belgelemisler. Rapor alabilen
kadmlarin % 7.47iiniin raporu on giinden kisa, % 1.7’sinin raporu ise on giin-
den uzun. % 4.4°1 ise doktor/hastane ve tecaviiz raporu almug. Siddet uygu-
layan erkegin tutuklanabilmesi, kadinin da bu yolla siddetten uzaklagabilme-
si ancak 10 giinden fazla rapor almakla miimkiin. Rapor on glinden fazlaysa
savcilik kamu davast agabiliyor. Eger rapor on giinden azsa kadin erkek hak-
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kinda su¢ duyurusunda bulunabiliyor, fakat kamu davasi agilamiyor.

Kadnlarin %44.8°1 duygusal siddete maruz kaldiklarim ve ¢esitli bigim-
lerde tehdit edildiklerini belirttiler. %23.0%ii &liimle, % 4.2°si evden atilmay-
la, % 15.1'i genel olarak tehdit ediliyorlar. Bunlar diginda kadinlarin
% 2.6’s1, yiize kezzap dokmekle, sevgilisi tarafindan cinselliini ailesine/a-
Zabeyine anlatmakla ve eski kocasi tarafindan gocuklara bir sey yapmakla
tehdit ediliyorlar. Eve hapsetme, cocufunu Kkacirma/gostermeme, satilma,
nafaka vermeme, ensest, tecaviiz, baba baskist, bagka kadina itiraz durumun-
da korkutma, ailesi tarafimdan soylenen ‘Aynlirsan bacagim kirariz,” ya da
‘Ikinci evliligin. Bir kez ayrildmn artik, orada otur,” hasta veya sakatsa ‘kar1-
lik gérevi'ni yapmadigi, babasinn tarafindan sdylenen ‘Cocugunu birak,
gel,” genel tehdit kapsama giriyor.

Kadmlann % 79.1°1 dayak diginda saldiriya ugramadiklarini, % 10.5°1 ge-
sitli kesici aletlerle, % 3.7°si ise birden fazla tiirde saldinya ugradiklarm be-
lirttiler. Saldirtya ugracdiga halde, tiirlini belirtmeyenlerin orani, % 2.4. Evde-
ki egyaya zarar veren ve duvarlara vurarak saldirgan davranig sergileyen er-
kekler 9% 3.5 oraninda. Kadmlarin % 15.4’iiniin (0.9+9.5+0.7+0.3+1.6+2.4)
oliim tehdidi altinda oldugunu goriiyoruz.

Ne kadar siireyle siddet yasadigin bilmedigimiz kadmlarin oram % 35.3.
Buna ragmen 0-14 yil arasinda giddet yasayanlarin kadinlarin yarisim olus-
turdugu soylenebilir. 0-9 yil arasinda iligkiyi siirdiirenler tigte bir oraminda,
1-4 yildir siddete maruz kalan kadmlarm orani ise % 16.6. Siddet yasadign i-
ligkinin siiresi bir yildan az bir siire olan kadinlarm oraninin % 4.3 olmast,
siddetin evliligin ilk giinlerinden itibaren bagladigin gostergesi olarak ka-
bul edilebilir. Bu oraninin diigiikliigii, kadin erkegin one siirdiigii gerekge-
lerle oyalanmasindan, siddeti tanimlamakta zorlanmasindan olayin gokundan
cikamayarak caresizlik iginde ne yapacagim bilememesinden, vb nedenler-
den kaynaklantyor. 15-19 yildir siddete maruz kalan kadinlarin oran: % 8.1,
% 9.6’y1 olusturan boliim ise 20-60 yildir siddet yagiyor. Tablodaki oranlar
siddetle ¢ogunlukla evlilik dncesinde ve evliligin ilk giinlerinde kargilagan
kadmlarin siddeti sonlandiramamalar durumunda uzun siire bu iligkide kal-
diklarin1 gosteriyor.10-14, 15-19 ve 20-60 yildir siddet yasayan kadmlarin o-
raninm birbirine yakin ama 0-10 yildir siddet yasayan kadmlarmn oranindan
oldukga diigiik olmasi, bazi kadinlarin bosanmak icin gocuklarn belirli bir
yasa gelmesini beklemelerinden, ekonomik giiglikleri gdz dntinde bulundu-
rarak, bir yastan sonra ayrilirlarsa ne yapacaklarm: bilememelerinden kay-
naklanabilir

Evlilik/birliktelik yasayan 534 kadmda siddetin evlili§in ilk gilinlerinde
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baglama orammn % 53.7 oldugu goriiliiyor. Kadmlarm % 1.3%ii siddetin ilk
cocuklarina hamilelikleri / dogumu sirasinda, % 9.9’u ise dogum sonrasinda
bagladigi belirttiler. Evlilik ncesi siddet yasayan kadinlarin oram % 3.7.
Evlilik 6ncesi iligkide §’iddet uygulayan erkekler hiikiimranlik isteklerinin ilk
belirtilerini g&stermis oluyorlar, ancak kadmlar bunun bilingli ve sistemli bir
sekilde devam edecegini yasadikga gorebiliyorlar. Erkekler, evlilik éncesin-
de ve evliligin ilk giinlerinden itibaren otoritelerini kabul ettirmek amaciyla
bilingli bir bigimde siddet uygulamaya bagliyorlar.
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Tablo 8 Kadinin Yasadig Siddete Kars1 Duygular: ve Tepkisi

Bagvurdugu kimseler

Higkimse

karakol, karakol + mahkeme

mahkeme

aile

mahkeme ve aile

arkadag :

belediye siinag, danigma merkezi

savalik

komisu

yaninda ¢alistii kadin

aile ve arkaday

Insan Haklar Vakfi, Insan Haklar Dernedi

Birgogjuna {iki ve daha fazla)

Bilinmeyen

Karakolda nasit davrandilar

(karakola basvuranlar igin) (n=90)

Barngtiriyorlar

alay edip klgUmsiyorlar

kovuyorlar

ilgilendiler

polise gidemiyor, engelliyorlar

polis kocarun arkadagi

*Kocan igeri atariz,” diyorlar

bilinmeyen

Bagvuru siddet iliskisinden

Uzakiagmad

Uzaklast)

Bilinmeyen

Siddet sonucu intihar tegebbiisi

Hayir

Evet

birden ok kez

dustindi

dlmek istedi

bilinmeyen

Bagvuru siddet sonucu

tedavi gérmedi

tedavi gérdd

bilinmeyen

Yagadith siddeti degerlendirmesi

kocaya bagliyor

kocanin yakiniarina baghiyor

kendisini de sorumlu tutuyor

hiyd vh. gibi bir nedene bagiyor

baska bir kadina baghyor

kendi yakintanna bagliyor

kumara baglyor

ickiye/uyusturucizya bagliyor

bilinmeyen

Erkekle iliskisini degerlendirmesi

tamamen olumsuz

olumlu olumsuz igige

bilinmeyen

lligkiden beklentisi

kesin olarak boganmax/ayrilmak istiyor

bosanmak/ayriimak istiyor ama korkuyor

bosanmalk/ayriimak istemiyor ama birgeylerin
degigmesini istiyor

bilinmeyen
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YUZDE {%)
5.0
15.6
10.2
20.9
4.5
5.9
22
0.7
0.2
0.2
0.3
0.2
10.2
23.9

433
33
33

15.6
1.1
2.2
33

27.8

11.4
61.9
26.6

11.9
6.6
33
29
0.3

74.8

24.0
18.2
56.7

41.5
2.6
21
0.3
2.6
0.9
0.2
1.2

48.6

48.8
19.6
31.7

254
11.6

14.5
48.4

n=578



Kadinlarin biiyiik g¢ogunlugu (%26.5) (15.6+10.240.7) siddete maruz
kaldiktan sonra resmi kurumlara bagvuruyor. Yalniz ailesine bagvuran kadin-
larm orani % 20.9, ailesiyle birlikte mabkemeye bagvuranlar ise % 4.5. Ka-
dinlarm % 5.9’u arkadag, % 27.5’i ise sosyal/ aile / arkadag destegi istemis.
iki ya da daha fazla yere / kisiye bagvuranlarin oram % 10.2.

Karakollara bagvuran 90 kisinin % 43.3’ii gorevlilerin kendilerin: kocala-
riyla bangtirdiklanni, % 13.2°si bagvurularinm kayda bile alinmadiging, alay
ve tehditle geri gonderildiklerini sdylediler. Kadinlarm sadece % 15.6°s1 ken-
dileriyle ilgilenildigini ve sikdyetlerinin dinlendigini belirttiler. Bu veriler ka-
dmlarin bagvurularinmn biiyiik bir cogunlukla ciddiye alinmadigim, karakol-
lardaki gérevlilerin kadma yonelik siddet konusunda ne kadar bilgisiz ve ye-
tersiz oldugunu ve kadinin vatandaghk haklarnmn bilincinde bir yaklagima sa-
hip olmalar geregini ortaya koyuyor. Karakoldaki gtrevlilerin giddete maruz
kalan kadmlarin bagvurulanyia ilgilenmemekie ashnda sug islediklerinin bi-
lincine varmalan gerekiyor.

Degisik ¢bziim yollar1 deneyen ve siddet ortamindan uzaklagmak istéyen
kadmlarin % 61.9’u giddet yagadig iligkiden ayriimig, % 11.4’# ise halen sid-
det yasadigi iliskiyi siirdiiriiyor. icsellestirdikleri siddet yiiziinden caresizle-
sen kadmnlar kurtulug olarak gordiikleri igin intihar girisiminde bulunabiliyor-
lar. Hig¢ intihar girisimi olmayan kadinlar % 11.9 oramindayken, intihari dii-
siinen, bir ya da birden fazla denemede bulunanlar % 13.2. Intihara iliskin so-
rular genellikle gii¢ sorulabildiginden bu béliimde bilinmeyen oram yiiksek
(% 74.9).

Siddet sonucu tedavi gérenlerin oram % 19.2°yken, tedavi gérmeyen ka-
dinlarm oramysa % 24.0. Bu soruda bilinmeyenlerin oramnin yiiksek olmasi
Tablo 7'de belirtildigi gibi, kadmlardan bazilarinin Mor Cati’ya telefonla
bagvuru yapmalar, ya da basvuru sirasinda kadini daha ¢ok ilgilendiren di-
ger konular iizerinde durulmas: olabilir. $iddet uygulayan koca, hakkinda da-
va agilmasin engellemek amaciyla dikis, acil tedavi ya da ameliyat gerekti-
ren durumlar haricinde kadim hastaneye gotiirmiiyor, evde tedavi ettiriyor.
Bu da tedavi goren kadinlarin oramnin diigiik olmasina neden oluyor.

Siddet yagayan kadmlar ¢cogunlukla yasadig: siddeti kocaya ( % 41.5)
bagliyorlar. Kocanin ailesi, yakmlari ve bagka kadin da % 2.6 oramyla sidde-
tin gerekgeleri olarak kadmlar tarafindan belirtiliyor. Kadinlar, % 2.1 oranda
kendilerini de olaydan sorumlu tutuyorlar. Daha onceden de belirtildigi gibi
kadmlar siddetin gergek nedenlerini gérmeden &nce ya kendilerini sug-
luyorlar ya da kocanin gosterdigi nedenlerle oyalanarak siddetten uzaklagma
siiresini uzatiyorlar.
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Kadmlar erkekle iligkilerini % 48.8 oranla tamamen olumsuz olarak,
% 19.6 oraminda da olumlu-olumsuz icige seklinde degerlendiriyorlar. [ligki-
den beklentilerine bakildifinda kadinfarin % 25.4’iiniin kesinlikle bogan-
mak/ayrilmak istedigini, % 11.6’smin istemekle birlikte korktugunu gériiyo-
ruz. % 14.5 oraninda kadin boganmak/ayrilmak istemiyor ancak bir seylerin
degismesini istiyor, ki bu da bir inanc: ifade ettifi gibi, kadinca bir
yaklagimla diizeltmeye ¢aba harcamay sectifini de gostermektedir.



Tablo 9 Siddeti Uygulayana Ait Bilgiler n=578

Siddeti uygulayan kisi ;
Koca

Baba

Agabey

birlikte oldugu kisi

birlikte oturdugu/ yaninda kaldig kisi
ogul

patron

anne

bosandigji/ ayrddig kisi

Gvey baba

kendi ailesi

dul eldudu icin aile/cevre baskisi
damat

bilinmeyen

$iddeti uygulayanin yagi

<= 18

19-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70+

bilinmeyen

Siddeti uygulayanin egitim durumu
okur yazar degil

okur yazar

itkokul mezunu

ortaokul mezunu

lise mezunu

meslek lisesi, enstitd mezunu
Gniversite, yiksekokul mezunu
bifinmeyen

Siddeti uygulayanin mesledi

ilmi ve teknik eleman/serbest meslek sahibi
mdtesebbis, direktdr, (st kademe yénetici
idari personel

ticaret ve satig personeli

sahsi hizmet iglerinde caliganlar
tarim, hayvanalik, balikgilik

tarim dig Oretim faaliyetlerinde calisanlar
iktisaden faal olmayan (issiz, grenci)
bilinmeyen

Siddeti uygulayanin aligkanhklan
Yok

Alkol

Kumar

uyusturucu madde, hap

alkol + kumar

alkol + uyusturucu madde

alkol + kumar+uyusturucu madde
bilinmeyen
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YOZDE (%)
754
2.1
0.7
6.6
0.5
0.2
0.3
0.5
2.2
0.3
0.5
0.9
0.2
9.5

0.2
9.3
19.0
12.1
4.5
0.9
0.3
53.6

0.3
2.1
18.2
4.7
6.6
26
8.1
57.4

83
1.0
5.2
11.0
9.1
0.6
20.3
13.8
304

10.6
22.0

1.1
8.0
2.8
8.5
43.8




Uyguladii siddeti nasii gerekgelendiriyor*
(n=260 bilgt veren kadin}

ev iglerinin istedigi gibi olmadig 13.8
kari-koca iligkilerinin bozukfugu 25.8
evde hikamranlk siirmek istedi 13.5
kadini denetlemek amaciyla 13.8
kiskanghk 1.2
erkede taninan haklara bagh olarak 17.7
hasta ve sinirli almas 38
gerekg¢e gostermiyor 14.2
diger 2.3
Aile iginde siddet uygulayan baska kigiler

yok 52.2
var 17.0
bilinmeyen L 30.8

*Kadin birden fazla yamt secebildigi icin yiizde toplami yiizden fazla ¢ikabilir.

Siddeti uygulayana ait verilerin yer aldigt dokuzuncu tabloda bilinmeyen
oranimn yitksekligi bagvuruyu alan goniilliiniin oncelikle kadmnla, kadimn ya-
sadiklariyla ve talepleriyle ilgilenmesinden kaynaklamyor. Kadina giddet uy-
gulayanlarin % 84.2’si (75.4+6.6+2.2) koca, birlikte oldugu kisi, ya da bo-
sandify/aynldigr kisi, % 4.5°1 (2.1+0.7+0.240.5+0.3+0.5+0.2) ise akraba.
Tiirkiye’de evli giftlerde / birlikteliklerde kadmlarla erkekler arasinda 5-10
yas fark bulunugu giddet uygulayanlarin yas ortalamasinin kadnlarinkinden
daha yiiksek olmasina yol agtyor. Bu béliimde bilinmeyen orami % 53.6.
30-49 yas arasindaki erkeklerin oram % 31.1. 50 yag ve iistiindeki erkeklerin
orammnda goriilen diigiis, bazi durumlarda ¢ocuklarm biiyiimesiyle kadmin
bosanma karar1 almasindan, bityiiyen ¢cocuklann anneye arka ¢ikmalarindan,
yaslan ilerleyen erkeklerin fiziksel siddet uygulama giiciinii yitirmelerinden,
bakimlar: i¢in kadma muhtag olmalarindan kaynaklanzyor.

Siddeti uygulayanin egitim durumunu gosteren tabloda bilinmeyenin ora-
nimn (% 57.4.) yiiksek olusu saglikli ¢ikarimlarin yapilmasi engellese de,
siddeti uygulayan erkekler arasinda éiniversite egitimi almg kisilerin oraninin
lise egitimi alms olanlardan, ortaokul mezunlarmdan ve okur-yazarlardan
daha yiiksek oldugunu gdriiyoruz. Bu veriler siddet uygulayan erkeklerin e-
gitim diizeyi diisiik kisiler olmadiklan goriistinil destekliyor.

Siddet uygulayan erkekler degigik meslek gruplarindan geliyorlar. Tarim
dis1 dretim faaliyetlerinde c¢alisanlar ve ulagtirma araci kullananlar
% 20.3’liik bir oranla en yiiksek grubu olugturuyor. Iktisaden faal olmayan-
lar % 13.8, ticari ve satig personeli %11.0, teknik elemanlar % 8.3, st diizey
yonetici, 1§ sahibi ve idari personel % 6.2 oranmda. Siddet uygulayanlarin
meslekleri ve kazanclariyla ilgili bilgiler yeterli olmadigindan ailelerin sos-
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yoekonomik seviyeleri ve kazancin aile igindeki dagilimuyla ilgili veriler de
yetersiz. Ailenin ge¢im diizeyi, kadinlarin siddet igeren iligkiye dénme kara-
rit olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebiliyor.

Siddeti uygulayanin. yas1 ve egitim durumuyla ilgili verilerde bilinmeye-
nin oran1 % 53 ve % 57. Bagvuran kadmlar tarafindan siddeti etkiledigi ifade
edilen meslek ve aligkanliklarda bilinmeyenin oram % 30°a ve % 43.8’¢ dii-
siiyor.

Siddeti uygulayanlarm % 10.6’smmn herhangi bir kot aligkanhg: yok,
% 22’si alkol kullauyor. Alkolle birlikte kumar aligkanlifr olanlarin oran:
%8.0, alkolle birlikte kumar ve uyusturucu madde aligkanlify olanlar ise
% 8.5. Siddet uygulayan erkeklerin % 41.3 iiniin alkol iceren aligkanlifn var.
Kadinlar erkegin siddet uygulamasim kotii aligkanliklarina baglasalar da, bu
tiir etken maddeler erkegin giddet iceren davramisi daha da rahatlikla sergile-
mesini saghiyor. Erkek kendinde zaten siddet uygulama ve hiikiimranhik hak-
k1 buluyor.

Siddet uygulayan erkegin siddeti nasil gerekgelendirdigiyle ilgili bilgi 260
kadindan almabildi. Buna gore kari-koca iliskisiyle ilgili olanlar % 25.8°lik
bir oranla en belirgin gerekce. Erkek, ev iglerini (% 13.8), kiskanghgt
(% 11.2), hastali, sinirliligi (% 3.8} ve hayali, kadinmn parasini-miilkiinii is-
teme gibi degisik tiirden (% 2.3) gerekceler gosterse de, higbir gerekce gos-
termeden erkek egemen toplumun verdigi statiiyii kullanarak, evde hiikiim-
ranlik kurmak ve kadim denetlemek amaciyla siddet uygulayabiliyor. Toplu-
mun kendilerine verdigi gerekgelerle siddet uygulayan erkeklerin oran:
% 59.2. Yani, erkekler sudan bahanelerle veya higbir gerekce gostermeden
kadinlara giddet uyguluyorlar

Kadma siddet uygulayan diger kisilerin varligiyla ilgili bilinmeyenin o-
ram % 30.8. Bagvurularin % 52.2si iliskide olduklan erkek disinda bir bag-
kasindan giddet yagamiyor, ancak % 17.0°si ise aile iginde bir bagkasindan
siddet goriiyor. Kadina giddet uygulayan diger kisiler, kocanm ailesinin erkek
tiyeleri (kaymnpeder, kaymbirader) ve bazen kaymvalide, kok ailedeki erkek
iyeler.
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Tablo 10 Bagvuranlarin Gereksinimleri n=578

Hukuk damgmanlijr gereksinimi YUZDE (%)
yok 35.5
var 49.7
bilinmeyen 14.9
Psikolojik danigmanlik gereksinimi

yok 61.8
var 319
bilinmeyen 7.1
Bagvurunun difer gereksinimleri*

{n=417 bilgi veren kadin)

is 453
ev . 211
sigihma 51.3
gocuklar igin kreg 7.1
tibbi yardim 4.3
i dokme 338
cecukiar icin psikolojik/pedagojik danmgrnanhk 1.0
parasal yardim 1.7

“*Kadun birden fazla yamt segebildigi igin yiizde toplami yiizden fazla ¢ikabilir.

Onuncu tablodaki verilerde Mor Cati’ya bagvuran kadinlarm % 49.7sinin
hukuk damgmanhgma gereksinimi oldugu ve talepte bulundugu gériiliiyor.
Yasal haklarin bilememeleri kadinlarin kendilerini erkek karsisinda giigsiiz,
garesiz ve segeneksiz hissetmelerine neden oluyor. Mor Catr’dan psikolojik
danigmanhk isteyen kadmlarm oram % 31.1. Genellikle ¢ok yogun siddet ya-
sayan kadinlar psikolojik olarak yipranmis durumda geliyorlar. Psikolojik
damgmanlik isteginin ¢ok yiiksek olmamasimn etkeni kadnlarin fiziksel sid-
det ortamindan uzaklagmalarindan sonra diger sosyo-ekonomik ihtiyaglarmimn
on plana gegmesi (is bulma, ¢ocuklarmmn okul ve kres ihtiyaclarinin nasil
kargilanacag, vb), psikolojik terapinin icerifi hakkinda bilgi sahibi olama-
malar1, toplumumuzda psikolojik terapiye kars: olan yaklagim/diigiince ya da
verilen damgmanhk seanslarina gelmekte is, yol, cocuk bakimi, evden ¢ikma
vb nedenlerle zorlanmalan olabilir.

Yiiksek bir oranda (%51.3) siinak talebinde bulunan kadimlar, bu talep-
leri gergeklestikten sonra kendi hayatlarim kurabilmek icin biiyiik bir oranda
kadin dncelikle is (% 45.3) ve ev (%21.1) bulmak istediler. Cocuklarzyla bir-
likte gelen kadimlar kres (% 7.1) ve gocuklar igin psikolojik dantgmanlik
(% 1.0) talebinde bulundular. Tibbi destek istefinde bulunan kadinlarin ora-
m % 4.3. Kadmlarin % 33.8’lik bir boliimii de Mor Cati’y1  telefonda kisa
bilgilendirme olarak adlandirilabilecek bir gereksinimle aradilar. Istan-
bul’dan arayan kadinlarin bir boliimii ile Istanbul disindan arayan kadinlarm
cogunlugu telefonla kisa bilgilendirme damismanliklari aldilar.
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Table 11 Mor Cati Bagvurulara Nasil Destek Oldu? n=578

Mot Cati'ya nastl ulasti ' YUZDE (%)
televizyondan duydu 7.1
gazete, dergi, radyodan duydu : 4.0
sislifBakirkdy Belediyesi vasitasiyla 6.9
PTT (118 yoluyla) 2.5
TUYAP Kitap Fuari 0.4
tanidik ( avukat, akraba, arkadas) vasitasiyla 12.8
Kadin Eserleri KGtuphanesi 0.3
karakol 1.0
Insan Haklan Vakfi, Insan Haklan Dernegi 1.0
doktor, psikolog, klinik 1.7
Kadin Dernedi, Kadin Kollart, Dayaga Karg Kampanya 3.8
SHGEK 0.3
bilinmeyen 57.1
Hukuk danismanhig aldi m

hayir 55.6
evet 35.8
telefonla/mektupla bilgi verildi 4.2
randevu verildi, randevuya gelmedi 21
avukat tefefon numaras: verildi 2.4
Psikolojik danigmanhk aldi rm

hayir 72.3
evet 22.5
telefanla danigmanltk verildi 1.2
randevu verildi, randevuya gelmedi 3.8
psikologun telefon numaras: verildi 0.2
Mor Cati nasil destek oldu?* {n=533 hilgi veren kadin)

siginmaevine yerlesmesine (belediye vb.} 5.6
ev bulmasina 1.3
gonilld evinde kalmasina 4.3
avukathi@iru iistlendi 7.9
destek grubuna girdi 2.8
mesleki rehberlik almasina 3.2
refakat ederek 5.3
ig bulmasina 6.0
¢ocuklanna kreg bulmasina 1.9
maddi destek verdi 5.3
giysi desteqi verdi 3.6
ortak ¢att bulmasinda destek oldu 1.1
dertlesti/danismantik yapti 61.0
hastaneye sevk etti 3.2
belediye siinmaevi telefonu verdi 1.5
ensest vakalarinda aile denetimi yapt 0.2
SHCEK misafirhanesine yerlesmesine 1.5
resmi makamlara sug duyurusunda bulundu 1.3
bosanmada destek oldu 4.5
mektupla cevap verdi 0.2
iliski kurabilecegi tetefon numarasi verdi, bilgi verdi 86
cocuklanin okula gitmeleri saggland 0.4
yQzyGze gérasme igin adres verildi 2.1
ilgili kurumla iligki kuruldu 24
Mor Cati Kadin Siginaginda kald: 6.8
tekrar arayacak, gelecek 38

*Kadin birden fazla yanit secebildigi igin yiizde toplami yiizden fazla ¢ikabilir.
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Cesitli yollardan Mor Cat1’ya ulagan (n= 578) kadinlanin % 57.1’inin na-
sil ulagh@ bilinmiyor. % 11.1'i (7.144.0) medya kanaliyla, % 11.3%i
(3.8+0.3+6.9+0.3) kadinlara ve ¢ocuklara yonelik kuruluslar ve Dayaga Kar-
s1 Kampanya® yoluyla, % 13.8’i tamdiklan aracilifiyla, % 2.6s1 ise PTT
(118)’den dgrenerek ulagtilar. Karakollarmn Mor Cati’ya yonlendirdikleri ka-
dinlarm oram % 1.0.

Mor Cat1 damgmanhklarla 11g111 talepleri biiyiik cogunlukla kargiladi. Ka-
dinlarm % 49.7’sinin talebi olan hukuk danigmanlign % 44.5
(35.844.242.442.1) oraninda, % 31.1’inin talebi olan psikolojik damgmanlik
% 27.7 (22.5+1.2+3.8+0.2) oranmnda verildi. Talep oramiyla Mor Cati’nin
kargilayabilme orani arasindaki fark, kadmlarin gogunlukla verilen randevu-
lara gelememelerinden kaynaklamyor. Mor Cat1 sifinagia ahnan kadinlarm
oran1 % 6.8. Mor Cat1 goniilli avukatlarimin davasim istlendigi kadinlarn
orant % 7.9. Diger sifinma evlerine yerlestirilen kadinlarin oram % 5.6. Ka-
dmnlarin % 5.3’{ine karakol, savcilik, hastane, hiikiimet tabipligi ve mahkeme-
lerde refakat edildi, % 6.0’sina i damgmanhgi, % 3.6%s1na giysi destegi ve-
rildi. % 4.5’ine bosanmada destek olundu. % 3.2°si hastaneye sevkedildi.
% 8.6’sma destek alabilecekleri diger kurumlann telefon numaralar verildi.

“Mor Cat1 bagka nasil destek oldu?” béliimiinde verileri yer alan 533 ka-
dindan % 61.0’ine telefonda ve yiiz ylize gortigmelerde danmigmanlik verildi,
secenekleri, yasal haklan tizerinde konuguldu . Kadinlar sorunlarini, yagadik-
lar1 siddeti ifade ettiler. Mor Cat1’da bagvuru alan kadinlarla yaptiklan goriis-
melerde kadmlar, dostlar1, komsulari, arkadaglari, akrabalarryla yaptiklar ve
sonucunda kendilerini daha iyi hissettikleri dertlegmelerden farkli olarak, sid-
detin kendilerine bilincli uygulandigini, maruz kaldiklar: siddetin sorumlusu
olmadiklarmi farkettiler, su¢luluk duygularindan siyrlabildiler. Bir tiir biling
yiikseltme olarak da adlandinlabilecek i¢ dokme goériismelerinin oraninin bu
keadar yiiksek olusu kadinlarin bu konuda ne kadar da biiyiik bir gereksinim
icinde olduklarini gosteriyor.

* Dayaga Karg1 Kampanya: Bknz. Evdeki Tertr
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Tablo 12 Mor Cat: SiZimagy’nda Katan Kadinlar n=34

siddet uygulayania iliskisi ne oldu? n=34 YUZDE (%)
Bogandifterketti ve yeni hayata basladi 324
Bosandifterketti ve ailenin yanina yerlesti 14.7
Geri Dondd ! 441
Bilinmeyen ‘ 8.8

Yasaminda Neler Dedigti*
- Siginakta kaldig siirece

Is buldu 41.2
ev buldu 20.6
edjitimini sirdirdd 3.0
ortak ¢at! tuttu 6.0
- Sijinak sonrasmda

Boganma davasl agti-vazgecti 6.0
Baskasiyla evlendi 3.0
Gocuklari kendisi aldi 35.3
Mor Gatl ile iliskisi aym yogunlukta siriyor 32.4
Bilinmeyen 1.8
Siddetle iliskisi ne oldu? (n=25})

Siddet ortamina geri dondi-giddet sariyor 24.0
siddet ortarmina geri dénda-siddet yok 16.0
siddet ortamini terketti/bogand siddet gérmiyor 60.0

* Kadin birden fazla yanit segebildigi igin yiizde toplam yiizden fazla gikabilir.

Tablo 12°de Eyliil 1995-1996 tarihleri arasinda ii¢ ay ya da daha vzun sii-
reyle sifinakta kalan kadinlara iligkin veriler bulunuyor. Bu tabloda daha u-
zun siireli bilgiye sahip olunan kadinlarin verileri degerlendirmeye alind1

Bu bilgilerin incelenmesinde 6nemli olan noktalari saptarken ii¢ ayri pers-
pektiften bakildi. Birincisi, kadinlarin siddet uygulayanla iligkilerinin duru-
mu, ikincisi kadinlarin giddetle iligkisinin ne oldugn, iigiinciisiiyse kadimnlarin
hayatlarimt yeniden olugturma amacryla yaptikian girigimlerdi. Sayilar kadar
ve hatta ondan daha da énemlisi kadinlann giddeti sonlandirma siirecinde ya-
sadiklan ve kendileri i¢in attiklan adimlardi. Kadinlar sifinakta kaldiklar sti-
re icinde Mor Cati’min destegini her an yanlarmda buluyorlar. Bununla birlik-
te, vurgulanmas: gereken nokta, kadmlar siginaktan aynidiktan sonra Mor
Catr’min signak sonras: dénemde de desteginin kadmnlar igin ok énemli ol-
dugu ve iligkinin stirekliliginin gerekliligidir.

Eyliil 1995’te Mor Cat: S1§nag1’nin agilmastyla birlikte sifinak destegi a-
lan kadinlara baktigimizda, kadinlarin % 47.1°inin (32.4+14.7) boganip/ter-
kedip yeni bir hayat kurdufunu, % 44.1’inin iliskiye geri déndiigiinti goriiyo-
ruz. Sigmakta kaldiklan siire icinde boganma davasi agan kadinlardan % 6's1
daha sonra davadan vazgectiler. Siddet iligkisi hakkindaki sorular: yanit-
layan 25 kadina baktigimizda da % 60°mun iligkiyi terk ettigini, % 16’s1-
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mn iligkiye geri dénmekle birtikte siddeti sonlandirdigami gériiyoruz.
(Burada kadmlar fiziksel giddeti yagamadiklarindan giddeti sonlandirdiklari-
m diiglinebiliyorlar. Fiziksel siddet olmasa da s6zel, psikolojik ve ekonomik
giddet yagamaya devam ediyorlar. Difer siddet tiirlerini algilasalar da 6nem-
semeyebiliyorlar.) Kadinlarm ancak % 24’ii siddet yasamaya devam ediyor-
lar. Bu verilerden ¢ikan ve alt1 gizilmesi gereken nokta, Mor Cati S1ginag1’n-
da kalan ve Mor Catr’yla iliskisini siirdiiren 25 kadindan % 76’sinin siddeti
sonlandirdiklandir. Bu oramn yiiksekligi, kadmlarin aile i¢i siddetten uzak-
lagip yeni bir hayat kurabilmelerinde sifmaklann énemli bir yeri oldugunu
ghsteriyor. .

Kadinlarin hayatlarini yeniden olusturma amacryla yaptiklar girisimlere
baktigimizda can giivenliklerinin saglandig siginakta kalip, dinlenip, kendi-
lerini toparladiktan sonra % 41.2’sinin ig buldugunu, % 20.6’smin tek bagina
bir eve yerlestigini goriiyoruz. Bilinglenme stirecinden gegen kadinlar kadin
dayanigmasinin artmasiyla birlikte birleserck ortak ev tutarak yagamaya bag-
‘ladilar (% 6.0) ve bu da daha sonra sifmakta kalan kadinlar icin bir 6rnek o-
lugturdu. Siddet iliskisinden uzaklagip kendilerine yeni bir hayat kuran kadin-
larin bilyiik bir oram % 35.3 ¢ocuklarim da yanlarina aldilar. Kadinlardan
% 11.8’1 ise hayatlarim diizene koyuncaya kadar cocuklarin1 babalarmin ya-
mnda birakmay tercih etti.

Siginakta kalan 34 kadindan edinilen bilgiler ve yasamlarinda yaptiklar:
degigikliklere iligkin verilere bakildifinda yukaridaki sonuglar gériiyoruz.
Kadmlarm siginak deneyiminden gegmeleriyle birlikte 6ncekinden ¢ok fark-
h bakig agilar1 ve sosyal iliskilerinde giddetten uzak tutumlar iceren yakla-
simlar edindiklerini gériiyoruz. Sifmakta kalan kadin siginaga gelmeden 6n-
ceki kadin degil artik... Her kadimin yasamu, deneyimleri ve kriterleri farkl
oldugundan sistematik bir degerlendirme yapmaya ¢alismak yerine sozii ka-
dinlara birakarak, si§mak deneyimlerini kendi agizlanndan ‘Siginak’ bélii-
miinde vermek istedik.
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KADINA YONELIK SIDDETIN GENEL HATLARIYLA
DEGERLENDIRILMESI

Aile icinde ve diginda yasanan siddet genel hatlanyla degerlendirildigin-
de, kadinlarin egitim diizeyiyle siddete maruz kalmalar arasinda dogrudan
baglant1 bulunmadig1 goriiliiyor. Siddetin yalmzca diisiik egitim diizeyindeki
kadmlara uygulandiga dair toplumda yaygin olan inancin dogru olmadifi
bir kez daha kamitlantyor. Mor Cat1’ya iiniversite mezunu bagvurunun orani-
nin diigiikliigii, onlarn giddet yagamadiklarmin gostergesi degil. Egitimli ka-
din gevre ve aile destegi gorebiliyor ve iktisaden faal olmas: nedeniyle diger
seceneklerini kullanarak (6zel avukat, psikolog, ev tutabilme vb) ¢bziim bu-
labilecek durumda oluyor.

Egitim gormiig kadinlarm biiyitk béliimit evlenmek iizere dgrenimlerini
terk etmis ya da evlendikten sonra mesleklerini siirdiirmemisler. Siddete ug-
rayan kadinlar biiyiik cogunlukia mesleklerini “ev kadim” olarak tanimhyor.

Siddete maruz kaldiklar: i¢in evlilik birligini bozmak isteyen kadinlarin
cogunun kendine ait hicbir geliri (menkul, gayrimenkul, maas, kazang, nafa-
ka vb.) bulunmadig1 gibi, sosyal giivenceleri de yok. Kendine ait bir geliri o-
lanlarinsa gelir diizeyleri kendilerine ve ¢ocuklarma bakmaya yetecek ditzey-
de degil. Cogunlukla evlilik sirasinda edinilen miilklerin tapusu, kadmm da
parasal katkisi bulunmasma ragmen kocanm {istiine yapilryor

Kadwnlar biiyiik bir ¢ogunluklia uzun siireli fiziksel siddete maruz kaldik-
larinda destek ariyorlar. Fiziksel giddetle birlikte sozel, duygusal, ekonomik
ve cinsel giddete maruz kalsalar da s6zel ve duygusal siddet nedeniyle bagvu-
ruda bulunmuyorlar. Erkekler siddeti hem kendi bedenleriyle hem de aletle
uyguluyor, kadin {izerinde en etkili olan yontemle siirdiirdiikleri siddeti sis-
temli bir igkenceye doniistiirtiyorlar. Kadmlar hamilelik déneminde de diger
dénemlerde oldugu gibi dayaga ve ozellikle karnin tekmelenmesi geklinde
gerceklestirilen siddete maruz kaliyorlar. Kadmlar eve hapsedilerek en temel
haklar olan istedikleri yere gidebilme dzgiirliikleri kisitlaniyor ya da sokaga
atilarak evlerinde yagama hakkindan mahrum ediliyorlar.

Siddet uygulayan erkeklerin yarnidan fazlasi gocuklarina da fiziksel sid-
det uyguluyor, ilgisiz davramyor ya da korkutmyor. Kadinlar kendilerine uy-
gulanan giddete cesitli nedenlerle katlanmalarnma ragmen gocuklarina giddet
uygulandifinda destek istemeye ¢ok daha ¢abuk karar veriyorlar. Kiz ¢cocuk-
lar, erkek kardesin oldugu ailelerde, daha fazla siddet goriiyor. Erkekler ¢o-
cuklannmi sira dayagiyla ya da uykudan uyandirarak doviiyor, sokaga atiyor,
ag birakiyor, dayakla tehdit ediyor. Cocuklar siddeti hem yagiyor, hem de iz-
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liyorlar. Siddete tanik olan ¢ocuklarda gece isemeleri, uykuda gezme, okulda
basarisizlik, ice kapaniklik, uyku bozuklugu, vb belirtiler goriiliiyor.

Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin biiyiik béliimii cinsel siddete de ugru-
yor, dayaktan sonra zorla cinsel iligki ve ters iligki kurmaya zorlamiyorlar.
Herhangi bir cisimle kadinin cinsel orgamina saldirida bulunma, dogum kont-
roliine izin vermeme, kadmin bedeni iizerinde hak iddia etme, fuhuga zorla-
ma, kaginlarak tecaviize ufradiktan sonra zorla evlendirilme kadma uygula-
nan cinsel giddetin kapsamina giriyor. “Bekareti bozuldugu” icin kendisine
tecaviiz eden erkekle evlendirilen kadin, tecaviizciiye kars: cinsel isteksizlik
duydugu halde, bo kez kanisi olarak kendisine tecaviiz etmesine katlanmak
zorunda kaliyor. '

Kadinlarin 6zgiivenlerini yok etmeyi amaglayan bir saldir ydntemi olan
sozel siddet, genelde, duygusal giddetle i¢ ice yasaniyor. Cok uzun siireli s6-
zel ve duygusal siddet yasamg kadinlarda ruhsal yipranma ve psikosomatik
belirtiler goriilityor. Siddet uygulayan erkekler, kadinlar icin hayati 6nem ta-
sidigim sezdikleri nesne veva kigiye zarar vermekle, onlart uzaklagtirmakla
tehdit ediyorlar. Duygusal siddette kullanilan tehdit unsurlar arasinda ilk si-
ray1 cocuklar aliyor. Erkekler, cocuklari, kadinin siddet iligkisi icinde kalma-
suu saglamak ic¢in kullamyorlar. Siddet iceren iligkiyi esas olarak, siirdiirmek
isteyen taraf erkek oldugundan, iliskiden ayrilmak isteyen kadmlar, en fazla
oliimle tehdit ediliyorlar.

Erkekler, kadinlan parasiz birakarak ya da yetersiz parayla evin gecimi-
ni saglamasin bekleyerck, kadinm kazandigi paranin hepsini elinden alarak
ekonomik siddet uyguluyorlar. Bunlar diginda hem kendinin hem de kadinin
kazancim yalmzca kendisine, kumarda, digarda, birlikte yagadifi kadina har-
camasi, kadm ve gocuklar ne zaman gelecegini belirtmeden, evin giderleriy-
le ilgili sorumluluk duymadan evde beg parasiz birakarak terketmesi de eko-
nomik giddetin erkek tarafindan uygulanan diger tiirleri.

Siddet, tek nedenle gerek¢elendirilmiyor. Erkekler siddeti, ev islerinde ve
hizmette kusur, evdeki egemenlifine, erkeklik hak ve sorumluluklarina saldi-
11, kiskanglik vb. nedenlerle gerekegelendiriyorlar, kadin bir gerekgeyi ortadan
kaldirdi81nda, bir bagka gerekce buluyorlar.

Siddet uygulayan erkegin davramigim agiklayicr birkag neden sunuluyor.
Erkegin siddet igeren davramsg, igsizlik, egitim, alkol kullanimuy gibi aile dig:
faktorlerle ya da karakter bozuklugu, kisilik sapmasi, psikopatolojik bozuk-
lukla agiklanarak siddet uygulayan “zavall’” ve “hasta” olarak nitelendirili-
yor. Uyguladikdar giddeti gerekgelendiren ve kendilerini hakli bulan erkek-
lerin temel hedefi ise kadmin bedeni, davraniglari ve bireysel ozgiirliigit ii-
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zerinde denetim kurmaktir. Kadimin kimlerle goriigecegini, nasil hareket ede-
cegini, ne sekilde giyinecegini, ¢calisip calismayacagim belirleyerek sosyal i-
ligkilerine ve davramglarina, en temel hak ve ézgiirlitklerine miidahale ama-
cim giiderler. §iddet degisik bigimlerde uygulanan ve birbirinden farkli ne-
denlerle gerekgelendirilen bir eylemdir. Siddet uygulayan erkeklerin biiyiik
bir kismi, “kadimin déviilmeden yola gelmeyecegine”, kocalarmn “kadinlari-
m” dévme hakkr olduguna, eslerine istedikleri gibi davranabileceklerine, si-
nirlendikleri zaman lrslarim eslerinden cikarabileceklerine inantyorlar.

Egitim seviyesi yitksek olan erkeklerin siddet uygulamaya daha az egilim-
[i olduguna dair inanca ragmen, egitim sistemimiz erkege, toplumsal roller a-
cisindan farkli 6gretiler sunmuyor. Siddet uygulayan erkekler arasmda mi-
mar, doktor, avukat, sanatkir ve milletvekili vb’nin olmasi yiiksek mevkide
veya toplumsal normlarimn “iyi bir ig” olarak niteledigi mesleklerden olmanin,
erkegin siddetini engellemedigini gésteriyor

Siddet uygulayan erkekler hakkinda elde edilen veriler, kadmlarn anlati-
larina dayandig i¢in erkeklerin gecmisteki aile yagantilariyla ilgili yeterli bil-
gi yok. Erkekler kendi kurgularim gerceklikmis gibi gostererek, siddeti nor-
mal bir davranig bigimi olarak degerlendiriyorlar, Bu da bize “normal” ve
“dogal” olarak gosterilmeye calisilan erkeklik roliiniin sorgulanmaya ne ka-
dar muhta¢ oldugunu kamithiyor. Siddet sistemli bir bigimde dgretiliyor ve
toplumsallagma siirecinde &diillendirilen bir davranig bi¢imi olarak kabul go-
riiyor. Her yerde karsimiza cikan $iddet, kadinlarin, siddet egilimli erkekler-
den kagmas, saklanmasi, kapilar kilitlemesi, tecaviiz korkusuyla geceyarisi
sokaga cikmamasiyla g¢oziimlenebilecek bir sorun degildir. Bunlar giddeti
onleyen ¢oziimler degil kadinlann yasamlarmi kisitlayan, otokontrol gelis-
tirmelerine neden olan, karnusal alana ¢ikmalarin engelleyen uygulamalar-
dir.

Kadinlar siddet uygulayan erkeklerle éncelikle iletigim kurmayi deneye-
rek sorunlarini ¢dzmeye c¢alisiyorlar. Yagadiklan siddetin erkegin bir proble-
minden kaynaklandifim diisiinen kadmlar, sanki magdur olan erkeklermis gi-
bi onlara destek olma-yolunu seciyorlar, ancak bu girigirnleri sonugsuz kah-
yor. Kadmnlanin bityiik cogunlugunun siddet uygulayan erkek ve iligkileri
hakkindaki duygu ve diisiinceleri biitiiniiyle olumsuz. Olumlunun ve olumsu-
zun i¢ i¢e oldugu, kangik duygulara sahip olanlar da var. Kadinlar giddet uy-
gulayan erkege kargi olumlu hisler besleseler bile ¢ogunlukla, giddet iligki-
sinden aynimak istediklerini belirttiler. Ancak ¢evre ve aile baskisi, 6ldiiriil-
me korkusu, garesizlik, cocuklann varlig1 ve sorumlulugu, ekonomik zorluk-
lar, yiiksek kiralar, igsizlik onlarin isteklerini gercekiestirmelerini giiclestiren
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etkenler arasinda sayilabilir.

Siddet uygulayan erkeklerin bir boliimiiniin siddetten sonra barigmak i¢in
“degisme sozii” vermesi, kadmlarm yagadiklan ikilemi iginden ¢ikilmaz ha-
le getiriyor. Kadinlar, bir siire kocaya inanmay: segiyor. Ancak, tekrarlanan
siddet ve hi¢ degisiklik olmadan gegen yillar kadmlann *diizelit” umudunu
kaybetmelerine yol agiyor. Kadinlann, giddet yaganan iliskiden uzaklagma
cabalari, onlarmn siddete boyun egmediklerinin, siddeti kabul etmediklerinin
bir gostergesidir, '

Mor Cati’ya birkag kez bagvurmug her kadm ilk ya da ikinci ya da ligiin-
cii ya da ... bagvurulanindaki ilk kadin degil artik. Hukuksal ve bireysel hak-
larim &@renmis, utang duygusundan kurtulmug, alternatif yagam bigimlerin-
den haberdar olmus, siddet ve tiirleri konusunda bilgilenmis, ¢alisip, gegimi-
ni saglayabilen, baskalariyla arasina simr koymay1 ve “hayir” demeyi basa-
rabilen biri. Boganan ya da evine donen ancak siddeti aym yogunlukta ya da
hi¢ yagamayan, hayatin: kendisinin kontrol edebilecegini goren, dzgiivenini
kazanma yolunda adimlar atan ve gelecege umutla bakan bir kadm..
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Kadinlarda Ozgiiven Yitiminin Araclarindan Biri
Ders Kitaplari

/

Firdevs HELVACIOGLU-GUMUSOGLU

Dogdugu andan itibaren insan, énceden belirlenmis toplumsal kurallar ve
yapilarla ¢evrelenir. Toplumsallasma adi verilen stirecte ¢cocuklara; bu yapi-
lara uyumlu bireyler olmanin tiim bilgileri, bazen zorla-cezayla, bazen de
“dogal” bir stirecin “dogal” bir pargasi olarak 6gretilir.

Toplumsallasmammn gerceklestigi en temel kurum aile olmakla birlikte, a-
ileden sonra egitim kurumlarmin da bunda, hi¢ de kiiciimsenmeyecek bir ro-
lii vardir. Cocugun okulda aldif egitim-6gretim, aileden edindiklerinden da-
ha sistematik bir nitelife biirtiniir. Devletin kurumlar aracitlifiyla verilen e-
gitim; tek tek ailelerin ¢ocuklarma verdigi egitimden ¢ok daha ciddi sonugla-
ra yol agabilecek niteliktedir. Ciinkii devlet egitim-Ggretime iligkin her tiirli
ideolojik aygit1 elinde bulundurur ve diledigi bicimde kullanma 6zgiirliigi-
ne sahiptir. Burada tartigmaya agmak istedigimiz nokta bu ideolojik aygitin
varhg: degil, igeriginin niteligidir. Bu igeriktir ki; ya bilimsel ve 6zgiir diigii-
nen yurttaglar ve dolayisiyla yasamda 6zgiir duruglu kadmlar-erkekler yara-
tir. Ya da yalmzca kul kimligine sahip kugakiar yetistirmek amaciyla, cinsler
arasmda varolan toplumsal esitsizlikleri derinlestirerek yeniden ve yeniden
iiretir. Iste Tiirkiye’nin cgitim tarihi ve 6zellikle ilk ve ortaokul ders kitapla-
r1; bu iki zit anlayisin miicadelesine, esas olarak da ikincinin zaferine iliskin
orneklerle doludur.

1928’den yani Latin harflerine gegisten itibaren aragtirmaya konu ettigi-
miz ders kitaplarinm tiimiinde, yukarida so6zii edilen iki anlayisin da ¢ok il-
ging ornekleri bulunmaktadir. (*) 1928°den 1945’e kadar olan dénemde, ders
kitaplarinin igerigi tiimiiyle bilimsel bir yaklagimla yazilmmsg. Kitaplarda yer
alan konulann se¢iminde giiniin gereksinimlerine uygun ve son derece yalin
bir anlatim sézkonusu. Ortacag degerlerine ve ézellikle dinci gericilie karst
ciddi bir miicadele viiriitiilityordu. 1945ten sonra basilan ders kitaplarinda i-
se giderek tersi bir durum gozienmektedir.

Konumuz agismndan bakildifinda ise; 1928-1945 arasi, Tiirkiye tarihinde
kadmlarmn toplumsal yasamda en ¢ok destek gordiikleri, erkek yurttasla esit
tanimlandiklari, hatta her alanda erkeklerden daha da fazla yiireklendirildik-
leri dénemdir. Ilk ve ortaokul ders kitaplar: bunu yiizlerce 6megi ile doludur.
Oysa 1945’ten giiniimiize kadar olan siirecte; kadinin tiimiiyle kamusal alan-
dan diglandigi, kimliksizlegtigi, yalnizca ev-es-gocuklar iiggeni icinde edil-
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gen olarak tantmlandifma iliskin drneklerle karsilasiyoruz. Simdi bu Srnek-
{ere kisaca bir goz atahm. ‘

Aile I¢i Is Boliimii Cumhburiyet’in ilk yillarinda ders kitaplannda aile igi
is boliimii “kadin igi-erkek igi” ayrumi temelinde anlatilmiyor. Kadinin ve er-
kegin ailede yiiklendifi goérevler birbirinden kesin simirlarla aynlmams.
1928 yilinda ilkokul 4. sumiflarda okutulan Yurt Bilgisi ders kitabmda su soz-
ier bulunuyor:

“Su annem, goriiyor ve anliyorum ki hi¢bir iste babam: yalmz birakmyor,
her seyde ona yardim ediyor. Demek ki babamla annem arasinda siki bir te-
saniit (dayanigma) var... Babam gecende bana bir de ‘miisterek maksat’tan
bahsetmisti. Bizim ev de miigterek maksatla viicuda getirilmis bir miiessese
olacak. Babamla annem birlesmisler, hem kendilerinin, hem cocuklarmin sa-
adetini temin etmek i¢in ¢aligiyorlar... Anneyle baba galiba her evin temel ta-
g1

Goriildiigii gibi Cumhuriyet ailesi; ortak amagla bir araya gelmis, ‘birbir-
lerini ve gocuklariny’ diigiinen, sevgi duyan, gorece esit eslerden olusuyor. Eg-
lerin; cocuklarinin mutluluklarimin yan: sira, kendi mutluluklarn icin de ¢alig-
malar oldukga anlamh. Cumhuriyet ailesi iki agidan 1943, ozellikle de 1950
sonrast aileden ayriliyor. Birincisi anne ve baba birbirini diisiintiyor. Sevgi te-
melli bir iliski. Ikincisi, sorumiuluklarda hiyerarsik bir sralama yok. Ikisi
birden “her evin temel tag1”. Oysa 1950’lerden itibaren; ders kitaplarinin bii-
yiik cogunlugunda “baba evin diregidir”, degerlendirmesiyle karsilagtyoruz.
Babay ailedeki hiyerarsinin tepesine oturtan bu anlayisin dogal sonucu ola-
rak, kadinlara uygun goriilen rol yuvanin “...i¢ iglerinden” sorumlu olmasidir.

“Aile bireylerini doyurmak, onlann sosyal ihtiyaglarim kargilamak icin
para kazanmak durumundadir.” diye anlatilan da erkektir. “Ailede babanin
sorumlulugu ¢ok fazladir. Anne babanin yardimeisi ve dert ortagidir. Ailenin
bakimi, temizligi, yemegin hazirlanmasi ve benzeri isler hep onun gérevi-
dir.”” Babaya verilen sorumluluktaki “fazlahk” sahip oldugu haklar konusun-
da da kendini gostermektedir. Ciinkii o, ayn1 zamanda ailenin de *“bagka-
n1”dir. Paranin sahibi de babadir, O, “Paramn yerli yerinde harcanmasima
dikkat eder.™ Ayrica bu konum babaya, aile bireylerinin tiimiiniin zorunlu
saygisim da glindeme getirmektedir. Baba ailede her alanda tek yetkilidir:

“Aile fertleri, aile bagkammn kararlarina sayg: gosterirler. Aile biitgesinin
diizenlenmesi aile bagkanina birakilmigtir. Harcamalar aile bagkammun karar-
lart ile yapilir. Yapilacak tiim iglerde aile bagkanmna damsili.” Oysa
1930’larda ders kitaplarinda “Paray1 kazanmaktan ziyade yolunda kullan-
ma’nin® hiiner sayildifi kiz ¢ocuklarina 6gretilmekteydi.
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Ders Kitaplarma Gére Kadinin Toplumdaki Yeri Ders kitaplarina gé-
re; kadinin bu toplumdaki yeri tek kelimeyle kutsal. “Kutsal” sayilmasinim
nedenlerinden biri anneligi-evkadinlig, digeri ise savasta gosterdigi “feda-
kérliklari-kahramanliklar”dir. Herhangi bir insanin yurt savunmasinda yapip
ettiklerinin abartilmasi s6z konusu oimadigi halde, kadinlarin savasta goster-
digi cabalarin 6zel bir durum gibi anlatilmasi cinsiyet¢i ideolojinin dogal bir
uzantisi. Ciinkii bu diigiinceye gore; tilkenin sahibi erkeklerdir ve kadinlarin
evlerinden ¢ikip savasa katilmas: olagandis goriiliir. Kadmlann, erkege &z-
gii goriilen kahramanhk sifatim tek bagina tagryamayacag diigiiniiliir ki “fe-
dalkérhklan”yla anilir. Diger yandan da ders kitaplarnina; kadimn uygar bir in-
san olarak egitim gdrmesi, meslek sahibi olmass, iiretmesi, politika yapmast,
diinyada olup bitenden haberdar olmasi, istedigi zaman ¢ocuk sahibi olabil-
mesi vb. gibi temel insan haklarindan yoksun birakilmasimin bir tablosunu
gorebiliyoruz. Bu yoksunluk ders kitaplarinda kadina iligkin her tmekte or-
taya konuyor. Kadinin toplumdaki yerinin kutsallif: gibi i¢i doldurulmamig
agiklamalarla, bu yoksunluk gizlenmeye ¢alisthyor.

Kadm Narin ve Sirin, Erkek Giiclii ve Akillh 1952 yili Hayat Bilgisi 3.
siuf kitabidaki “Kalabalik Aile” baglikl: dizelerde gelecegin kiz ve erkekle-
rinde olmas: istenen kigilik dzellikleri, mesleksel yonelimleri ve dolayisiyla
toplumsal rolleri anlatiliyor. Alfabenin 28 harfiyle kadin ve erkek isimleri
kullamilarak yazilan dizelerde, kadinlara dokuz erkeklere ondokuz isim ayril-
mig. Bu dzelliklere gore, kizlarin yonlendirildifi meslekler, 1945 sonrasmda
ders kitaplarmin kadma bakigmir ana niteliklerini veriyor.

Bu nitelikler s6yle siralanabilir; Duygu terzi olacak akli dikiste. Hale naz-
I1 bir kiz; ne konusur ne giiler. Isik’sa yumusacik, nazli ve sirin bir kiz. Pek
cabuk hastalanir, hi¢ zora gelmez. Jale siisiine diigkiin, modadan aynlmaz.
Onun kadar siislenen bulunmaz. Leyla ¢ok temiz bir kizdir, igi iitii camagr.
Hem beceriklidir, is eline yakisir. Nazh kii¢iik ama ige yartyor. Ortalik siipii-
riiyor, toz driilmcek alryor. Kizlann ortak 6zellikleri; yumusacik, nazl, zayif
(zora gelmez), sirin, siisiine diigkiin ve becerikli olmalari. Erkeklerin kigilik
ozellikleri de soyle belirlenmis: hesapli, giicli, akilh, yetenekli, kahraman,
acikgdz vb.

Heniiz sekiz dokuz yaslarindaki kiz ¢ocuklarma sunulan kadin modeli;
cinsellifi metalagmig becerisi evigi alanla simurly, sessiz, entellektiiel kapasi-
teden yoksundur. Dolayisiyla bagimsiz bireyler olmalarina yonelik hi¢bir ve-
riye de sahip degiller. Bu kadm modeline uygun gériilen tek meslek, ev ka-
dinligim saymazsak terzilik oluyor. Oysa erkek cocugun dniinde pekeok se-
cenek bulunuyor; Onlar; yazar, kaptan, sporcu, mimar, miihendis, bankaci,
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ressam, subay, miizisyen, oyuncu olma haklarina, ayricaliklarina sahipler. Er-
kekler; iireten, yoneten ve bagimsiz.

Bosanma Olgusuna Farkh Iki Yaklagim: Kadinlan ev i¢i alanda tanim-
layan anlayig, dogal olarak kadinlara evlilik diginda da bir yagam hakki tan-
maz. Clinkii kadin evlenmigse, geri doniisii ok zor, hatta imkansiz bir yolda-
dir. Bu yolun digina ¢ikmak isterse, once hakimleri daha sonra da ders ki-
taplar1 yazarlarin: ikna etmesi gerekir, Galiba en zoru da sonuncusudur. Ka-
nuni gartlari tagimayan, yani saglikli tutarh bir aile kurma ydniinde yeterli
goriilmeyenler, nasil kendiliklerinden bir aile kuramiyorlarsa, toplum ortaya
koydugu kanunla buna engel oluyorsa, aile birligi de kurulduktan sonra da
bu keyfi sebeplerle yikilamaz™ Sozil edilen “keyfi”ligin i¢ine; kadmin gidde-
te, hakarete, sevgisizlige maruz kaldifm iddia etmesi, artik ev igi yapmak is-
temedigini sdylemesi vb. pek ¢ok neden girebilir. Oysa 1930°1arda ders kitap-
lars tam da bu anlayislarla miicadele temelinde yazilmugtt. .. .bir kadin koca-
sindan hognut degildir, ikide birde ondan hakaret gériiyor. Béyle bir adamla

. Omiir stirmesini istemeyen bu kadin da Hukuk Mahkemesi’ ne bagvurur.” *

Ders kitaplarindaki cinsiyet¢ilife kisaca goz attigimizda; 1928’ den giinii-
miize dek 6Zretmen anneden hizmet eden anneye dogru bir gidig oldugunu
saptayabiliyoruz. Kadimnlar siirekli eglerine ve ¢ocuklarina bagumlr anlatilir-
ken, aile diginda varliklarindan s6zedilmemektedir. Caligan kadinin anlatildi-
g1 boliimlerde bile kadimn asil iginin ev kadinhig1 olduguna vurgu yapiimak-
tadir. Kadmlarin meslek sahibi olabildigi fotograflarda bile, anneligin uzan-
tis1 mesleklere gondermeler yapilmaktadir.

Ders kitaplarindaki cinsiyete dayah rol ayrimiyla, kadinlara karg: sistema-
tik olarak sug¢ iglenmektedir. Kadinlarda 6zgiiven gelisimine engel olan, ba-
Simlilifm ideolojisini kiiglik k1z ¢ocuklara veren bu egitim anlayismna karsi
ciddi bir miicadele baglatmak gerekmektedir. Bu ideolojidir ki kadinlarin;
siddete, tecaviize, agsagilanmaya yillarca, hatta bazen yagamlan boyunca bo-
yun egmelerine yol agmaktadir. Ustelik de duygulari, bedeni, 6zgiiveni sakat-
lanan kadinlar “nerede hata yaptim?” diye kendilerini suclayabilmektedir.
Cinsiyetci ideolojinin bagarisi da buradadir!

* Aynintil bilgl icin bkz.: Ders Kiraplarinda Cinsiyetgilik, Firdevs Helvaciogiu- Giimlisoglu,
Kaynak yaymlan, Istanbul, 1995.
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Tecaviiz

Tecaviiz, bir erkegin’ bagka bir insana, karsisindakinin iradesine ragmen
uyguladigy iktidar amagli cinsel saldirganliktir. Tecaviiz, kesinlikle bir giig i-
liskisinin sonucu olarak ortaya ¢ikar. Yani, giiglii konumdaki kigi kargisinda-
kine, bazen zorla, bazen de konumunun verdigi yaptirim giiciiyle cinsel gid-
det uygulama hakkimi kendinde bulur. Erkegin, glic kullanarak, korkutarak
veya ilag-alkol gibi bir madde ile yargilama yetenegini etkileyerek istegi ve
rizasi diginda bir kadinla ya da nza gosterme yaginm altinda olan bir gocuk-
la yaptif1 cinsel girigimlerin timii 1rza tecaviizdiir.'

Tiirkiye genelinde 1990 yih itibariyle 15.962 tecaviiz, kii¢likleri bagtan ¢1-
karma ve iffete taarruz davasi, 1994 yili itibariyle de 13.862 dava agild1.* Bu
vakalarin % 95.2’sinin faili erkek. Gercek tecaviiz vakalarmn yukarida veri-
len rakamlardan cok daha yiiksek. Cogunlukla kadina yonelik bir siddet tii-
rii olan tecaviiz agiklandiginda, karsilagilan zorluklarin fazlalig: kadinlan si-
kayet etmekten alikoyuyor. Tecaviize ufrayanlarin bagvurabilecekleri dzel e-
gitimli adli ve tibbi birimler bulunmadigindan, gerekli yasal diizenlemeler
yapilmamig oldugundan, olayin soku katlanmig bir travma seklinde yasam-
yor. Kadin kendisine kars1 gerceklestirilmis saldirganhigy yasamak zorunda
kaldigindan, hem bedenen zedelenmis hem de edilgen bir konumda kaldif
ve istegi diginda olaylar yagadigmdan psikolojik olarak yrprantyor. Tecaviize
ugradifim ispat etmek zorunda kaliyor. Tecaviiziin ispatlanmas: zorunlulugu
nedeniyle, kadmlar dzellikle ispat edemeyecekleri durumlarda kendilerine i-
nanilmayacagi endisesini duyduklarindan tecaviize ugradiklarmi kimseye
sdyleyemiyorlar, Tecaviizii ispat ettiklerinde ve kanuni yollarla haklarmi ara-
diklarinda ise olaylan kigkirttiklar: ve saldiridan zevk aldiklan suglamasiyla
kargilagryorlar.

Aileler, “namuslarini temizlemek” endisesiyle, “bekareti bozulan”, bagka-
siyla “evlendiremeyeceklerini” diigtindiikleri kizlarim saldirganla evlendiri-
yor, bir 6miir boyu saldirganiyla birlikte yagsamaya mahkim ediyorlar. Teca-
viiziin travmasim yagayan kadin tecaviizcii erkege karsi cinsel isteksizlik
duydugundan evlilik hayat1 da cogunlukla tekrarlanan tecaviizler ve aile i¢in-
de yaganan giddetle siiriiyor. Sonug olarak, tecaviize ugrayan kadin, siddet
gorecegi bir evlilife dmiir boyu mahkiim edilerek cezalandirihyor.
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Evlilikte Cinsel Siddet

Kadnlar evlilik/birliktelik icinde birkag tiir cinsel siddet yagiyorlar. Bun-
larin tiimii de erkedin sahip oldugunu diistindtigli hiikiimranlik haklarindan
kaynaklanan, kadinin bedenine yonelik davramglardir, Erkek, evlilikle kadi-
min bedenini sahiplenme ve kadinmn cinsel yagamunt kontrol etme hakkin el-
de ettigini, istedigi zamanda, yerde ve sekilde kadmin kendisiyle cinsel ilig-
kiye girmek zorunda oldugunu diisiiniiyor. Erkekler dogum kontroliine izin
vermemekle kadimin kendi bedeni iizerindeki hakkim elinden altyorlar, kadi-
ni fuhusa zorlamakla kadimin bedenini mal gibi gérityorlar,

Erkek, evlendigi andan itibaren kadimn bedenine sahip oldugunu diigiindii-
giinden, fiziksel siddete ugrayan kadmnlann bityiik boliimii cinsel siddete de
ugruyor. Fiziksel siddete ugrayan kadinlarm biiyiik bir cogunlugu dayaktan he-
men sonra giddet uygulayan erkegin cinsel iliski kurma istegiyle karsilagiyor,
reddedince de tecaviize ugruyor. Kocalar zorla ters iligki kurma ya da kadumu

.buna zorlamayla da cinsel siddet uygulayabiliyorlar. Kocanin ters iligki tekli-
fini kabul etmeyen kadinlar, ¢cok yogun bir bicimde hem fiziksel hem de cin-
sel siddete ugruyorlar. Mor Cati’ya bagvuran kadmlarin marvz kaldiklar cin-
sel giddet iceren davrams orami % 31.7 (bkz. Tablo 7). Fiziksel siddetle birlik-
te cinsel siddet iceren davranigmm goriilme oraniysa % 29.8. Oranlardaki yakin-
hik, fiziksel siddet sonrasmda yasanan cinsel siddet konusunda bir fikir verebi-
lir. Cinsellikle ve cinsel siddetle ilgili sorular Mor Cati’'min ilk yillarinda hem
sorulmasi hem de yamitlanmas: zor oldugu diisiiniilerek sorulmadigmdan, bu
orammn aslinda ¢ok daha yiiksek olmas: miimkiindiir. Bununla birlikte, bir bag-
ka etken de evlilik i¢i tecaviize ugramis kadimmn, yagsadiklarinin adim koymak-
ta zorlanmasidir. Kadinlar, konugma ilerledikge cinselligi siddetle i¢ ige yasa-
diklarim beliriseler de, evlilii kocanin cinsellifinin tatmin edildigi bir anlas-
ma geklinde gormeye sartlandinldiklanindan, bireysel haklarm bilmediklerin-
den, ¢ogu zaman kocamn davranigim saldirganhk olarak tanimlayamiyorlar.

Evlilik i¢i tecaviiz, Tiirk Ceza Kanunu’nca kabul edilmeyen bir kavram ol-
sa da, tecaviiz eden ve edilen arasinda halen stiren ya da bitmisg bir evlilik/bir-
liktelik iliskisinde gerceklestirilen bir salduganhiktir.’ Evli veya bekér, yetis-
kin ya da ¢ocuk, her bireyin bedenine kendi istedigi zaman istedigi gibi doku-
nulabilece§i ve cinselligini istedigi zaman istedigi gibi yasayacagl kanunlar
cergevesinde de kabul edilmelidir. Kadinlarin bedenini kontrol etme, cinsel
bir yakinlik yagama, ¢ocuk sahibi olma veya dogum kontroliine karar verme
hakki vardir. Kocasi dahil hig¢ kimse, bir kadim fiziksel veya duygusal siddet
uygulayarak veya bunlarla tehdit ederek cinsel iliskiye mecbur edemez. Evli-
ik bir kadimin istemedifi zaman sevigmeme hakkim elinden almaz.®
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-77 -




Aile Icinde Cocugun Cinsel Tacizi: Ensest
A.Ufuk Sezgin

Ensestin Tanimai:

Literatiire baktifimizda ensestin tek ve kesin bir tammim bulmak miim-
kiin degildir. Tanum disiplinlere gore farklilik gésterir. Hukukun tanumiyla
psikolojinin tanum birbirinden farklidir.

Gottlieb (1979), sosyal icerikli bir yaklagimla ensesti aile iiyeleri arasinda
kanunlar ve sosyal normlar ile yasaklanan cinsel iligki olarak tanimlamakta-
dir. Claude Levi-Straus, ensest yasaklarmi su sekilde betimlemektedir. “En-
sest yasaklar1 toplumsal bir kural olusturdugundan sosyal ve kiiltiirel bir ol-
gudur. Ancak aym zamanda iki yénden doga kanunmu olarak da kargimza ¢i-
kar. Birincisi, ensest yasaklart evrenseldir. Yani her kiiltiirde ensesti yasakla-
yan bir kural bulunur. Ikincisi, ensest yasaklar1 insanin dofaya ait bir yonii-
ne, yani cinsel yagamuna bir kalip getirirler. Amerikan Saglik, Egitim ve Ko-
ruma Boéliimii’ntin 1980°deki tanimina gore “Aile i¢i yagsaminda ana-baba fi-
giiriine, giiciine ve otoritesine sahip kigilerin cocugu cinsel anlamda taciz et-
mesi” olarak kabul edilmigtir. Son ¢aligmalarda {izerinde ortak kararin olug-
tufu ensest taniminda her tiirlii erotik hareket (sézlii, sozsiiz, fiziksel, gorsel)
veya aile ilyeleri arasindaki evli olanlardan bagka iiyelerin bu sekilde davra-
nmislarina ensest denir.

Cinsel tacizlerin biiyiik bir cogunlugu bildirilmey1p gizli kaldig: icin ke-
sin bir oran bildirmek miimkiin degildir (Finkelhor, Hotaling, Lewis & Smith
1990). Russel’a (1984) gire ulusal rapor sistemlerinin olmamas: da kesin sa-
yilarin bilinmesini engellemektedir. Hem bu sebepten, hem de Turkiye’de
yapilan cinsel taciz ¢aligmalan ¢ok sinrh sayida oldugu icin ne oranda en-
sestle karsilagtifimizi kesin olarak séylemek miimkiin olamamaktadur.

Mor Cati’ya telefonla ya da gelerek bagvuran 1259 kiginin 538’inden ye-
terli bilgi almmus. 538 kisiden 185’i yani %35°i cinsel siddete ugradigim bil-
dirmis. Klinik ¢alismalarimizdan elde ettigimiz bilgilere gore cocukluk cag
cinsel istisman bliyiik oranda aile icinde ya da ¢ocugun tamdig kisiler tara-
findan gerceklestirilmektedir. Cinsel siddete ugrayan 185 kisiden 48’1 aile i-
¢t cinsel siddete maruz kalmis, yani cinsel siddete ugrayanlarm %26°s1 ensest
magduru olduklarini bildirmiglerdir. Russel ve Wyatt’in (1985) aragtirmasin-
da 18 yagina kadar %35-45 oraninda magduriyetin oldugu, temasm olmadi-
g1 durumlarda ise % 54- 62 oraninda magduriyetin oldugu bildiriliyor.

Cinsel taciz yagayanlardan Mor Cat kadin si§inafina bagvuraniarin yas-
larma bakildiinda,
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- kadimnlarm 37’st 14 yasimmn iizerinde :

-14 yasin altinda 7 kigi anneleri tarafindan getirilmiglerdi; bu ¢ocuklardan
2°si erkekti. f

-14 yasmn iistiindekilerin yag ortalamasi 23’diir.

Magdurlarm egitim diizeyi:

Mor Cati Kadin Siginagi’na basvuran ensest magduriarnin;

- % 4’ii okuma yazma biliyor

- % 297u ilkokul mezunu,

- % 15’1 ortaokul mezumu,

- % 17’si lise mezunu,

- % 35’inin 6grenim durumu bilinmiyor.

Magdurlarn isi:

- % 45’1 galigtyor,

- % 29’u caligmiyor

- % 22’si 6grenci

Magdurlarin medeni durumu:

Mor Cati’ya bagvuran ensest magdurlarmm

- %75°1 hig¢ evlenmemisti,

- %21°1 ise nikahh yasiyordu,

bu kadinlarin yalmzca

- %2’si boganmigti.

Klinikte izledigimiz ensest magdurlarinda biiyiik cogunlugun bekér olma-
s1 Mor Catr’ya bagvuran ensest magdurlanyla paralellik gostermektedir. Ev-
lenme yasimn oldukea diisiik oldugu Tiirkiye’de magdurlarin bekér kalma o-
ranlarmn yiiksekligi dikkat cekicidir. Evli olan ensest magdurlan cocukluk-
larmda yasadiklan cinsel taciz yiiziinden kocalan tarafindan asagilamyor,
hatta giddete ugruyorlardi. Bu magdurlar Mor Cati’ya yaptiklan bagvuruda
geemigte yasadiklan ensest yiiziinden kocalarindan baskr gordiiklerini bu
yiizden bosanmak ve hukuki destek istediklerini belirtmiglerdi.

Cinsel tacizi yapan:

Genel bir ¢calismada tacizciler ebeveyn figiiriinii olusturan kigiler olarak
bulunmustur (baba, dede, amca, agabey, day1) (Finkelhor ve Atk1990, Saun-
ders, Kilpatrich, Resnick, Hanson & Lipovsky,1992). Aile iginde meydana
gelen tacizin % 60°1 6z babalar tarafindan gergeklegtiriliyor.

Mor Cat1 ensest olgnlarmda cinsel saldirilarin;

- %58’1 baba

- %17’s1 6z agabey

- % 8’1 amca-day1
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- % 6'st livey baba

- % 6’s1 kuzen

- %4’1 livey agabey

tarafindan gerceklestirilmistir.

Bu sonuglar Mor Cati digindaki bagvurular ve hatta diinya literatiiriiyle de
benzerlik gostermektedir. Cinsel tacizin yasandig evlerde ¢ogunlukla fizik-
sel siddet ve zorbalik gériilmektedir. Tacizei neredeyse biitiin ev halkim, sik-
likla esini déver, gocuklarm buna gahit olup tirkmelerini saglar. Evdeki bu
siddetten cocuklar da paylarim alirfar. Ayrica cinsel taciz sirasmnda veya di-
rengle karsilagildifinda da sikhikla fiziksel siddet, tehdit uyguladiklan bilin-
mektedir. Tacizciler cinsel siddet uygulayacaklan magduru zorbaliklanyla
sindirir, korkutur, 6liimle veya cezayla tehdit ederck iyice savunmasiz hale
getirirler, bunlarin hi¢ biri olmazsa duygusal olarak baski uygularlar.

Mor Cat: ensest magdurlarina cinsel siddeti uygulayan kigiler magdura
aym zamanda fiziksel siddet de uygulamuslar.

- babalarin % 49’u

- agabeylerin % 9’u ve diger tacizciler de fiziksel siddet uyguluyorlarmis.

Bu kisiler fiziksel siddeti uygularken genellikle ellerini, yumruklarim ve
tekmelerini kullaniyorlar, kiigiik bir béliimii de, sopa, hortum gibi aletler kul-
faniyorlarmis. Ancak uygulanan fiziksel giddet sonucunda

- % 25 i viicutlarinda siddeti belgeleyecek iz olmayacak sekilde,

- % 13’u ameliyat gerektirecek derin kesikler, yiizeysel kesik ve iiriik-
ler,

- % 62’sinden de bilgi alinamargtir.

Tacizcilerin yag

Cinsel taciz yapanlarin %401t adolesanlar % 60°1n1 ise yetigkinler olug-
turuyor. Bizim klinik ¢alismalanimizda ve Mor Cati bagvurularinda ise bu o-
ranlar farklilik gostermektedir. Tiirkiye'deki ¢aligmalarda adolesanlar yetis-
kinlere gore cok daha kiiciik oranda goriilmektedir. Agafida Mor Cati olgula-
rmin yaglar bilinenlerinden sadece % 4’iinii adolesanlar olustururken, % 36
sm yetigkinler olusturmaktayd.

- % 4" 18 yasindan kiiclik,

- % 4’ii 19-39 yaglar: arasinda,

- % 32’si 40-69 yaslanindaydi.

- % 60’1 bilinmiyor.

Tacizcilerin egitimi,

- %2’si okur yazar

- % 23’1 ilkokul mezunu
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- % 4’ii ortaockul mezunu

- % 4’ii lise mezunu

- % 47 ise yiliksek okul veya liniversite mezunuydu.

-% 63’iiniin egitimiise bilinmiyordu.

Tacizeinin isi:

Tacizciler diigiiniilenin aksine igsiz, bog gezen kigiler degildir. Tacizcilerin
biiyiik cogunlugu para kazanacaklari bir ige sahiptirler, ancak bizim popiilas-
yonumuzda bu kisilerin ¢ogu dar gelirlt, asgari iicretle caligan, veya sabit ge-
liri olamayan kigilerdi. Tacizcilerin sadece % 11°i issiz, digerleri para kaza-
nabilecek bir ige sahiptiler.

Tacizciterin ahigskanliklary: Tacizcilerin,

- % 19'u alkol,

- %13 madde, ila¢ kullamyor

- % 4’1 herhangi bir madde-ilag,alkol kuilanmiyor,

- % 64’iiniin ise herhangi bir aligkanlifi olup olmadig1 bilinmemektedir.

Cinsel tacizin siiresi:

Cinsel tacizin siiresi Mor Cat1 olgularmda bir kezden 17 yila kadar degi-
styordu. En kisa siire olan 1 kez % 2 oraminda, 10-17 yil siiren ise %10.5 o-
raninda idi. Diger grup ise 1 ile 10 y1l arasinda yer aliyordu. Aile iginde ya-
sanan cinsel tacizin aile disginda yasanan cinsel tacize gore onemli farki aile
disinda yaganan bir kere yasanip sonlanabiliyorken aile icinde yagananin ¢o-
gu zaman bu gans1 yoktur. Aile iginde taciz bir kez yaganmaya bagladiysa u-
zun yillar devam edebilmektedir. Ensestin sarsici bir difer yam ise ¢ocugun
ya da gencin kendisini digartya gore en giivende hissettigi yer olan evinde ce-
reyan etmesidir. Karsilastigl veya karsilasacagi zorluklardan korunmak i¢in
evine siginan ¢ocuk evinde daha da biiyiik bir zorlukia kargilasir. Artik yatak
odasinda bile giivende degildir, sifinacak kagacak bir yeri kalmamisg tam bir
tuzaga yakalanmigtir. Cocuk ya yasatilanlara boyun egip yagamin siirdiirme-
ye caligacak ya da giivenlifi evden kagarak bir bagka yerde arayacaktir. Ken-
disini korumasiz, gligstiz, yalmz ve caresiz hissedip bu durumuyla yasamay:
Ogrenecektir. Bu yagsananlar yetigkinlik yillarinda da onun pesini birakmayip
bir siirii zorlukla kargilagmasina sebep olacaktir.

Magdurlann % 13’ii Mor Catt’dan hukuk damsmanh aldi, % 52’sine i-
se psikolojik damigmanhk verildi, o
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Ensest:

Kiziniz, kizkardesiniz cinsel istismari acikladifinda ne yapabilirsiniz?

« Duydugunuzda 6énce ona inanm. Cocuklar cinsel taciz konusunda yalan
soylemeyi bilmezler,

= Olanlarin onun sugu olmadigmi ona sdyleyin;

+ Olanlari, anlatabilmenin ne kadar gii¢ oldugunu bildiginizi séyleyin;

» Cocuklar yagadiklari bu olay: arkadaslarina oyun gibi anlatip gosterebi-
lirler, buna engel olmaymn. Bu cocugunuza iyi gelecektir;

+ Sakin olmaya ¢aligin. Cocuk tedirgin olmamalidir, tedirgin olan gocuk o-
lay1 yeniden kapatabilir, susabilir;

+ Kendiniz ve ¢ocufunuz igin bilgi ve yardim istemeniz gerekir, bunun i-
¢in de en giivendiginiz yakmlariniz, arkadaglarimz ve uzmanlar size yardim-
c1 olabilirler.

Cocuklar: korumak i¢in ne yapmali?

» Cocuklari bu gibi olaylardan korumak i¢in onlarn giindelik hayatta HA-
YIR demesine izin verin. Bu zaman zaman sizin aleyhinize bile olsa cnlarda
kendi istemedikleri birtakim seyler kargisinda itiraz edebilecekleri, karsi ko-
yabilecekleri bilincinin olugmasina yardimeci olur.

» Cocuklan istemedikleri kisilerin yamna gitmeye zorlamaym, ¢ocugun
tepki gosterdigi kisilere karg: dikkatli olun.

» Bedeninin kendisine ait oldugunu ve ona dokunma iznini yalnizca ken-
disinin verebilecegini anlatin,

+ Duygularm: gosterdigi zaman ona engel olmayin aksine duygularmy
gostermesi icin tesvik edin.

+ Bazi dokunmalarm ona zevk verebilecegini, sefkat ve sevgi dolu oldu-
gunu, ama bazilarinin ac1 verebilecegini ve normal olmadigini belirtin.

» Kendisini rahatsiz eden dokunmalara kargt “hayir” diyebilecegini ona
anlatin. Bagkalarina séylenmemesi istenen dokunmalarin onu tizebilecegini,
bu nedenle kendine en yakin hissettigi, en ¢ok giivendigi kisiye bu sirrindan
bahsedebilecegini ona ifade edin.
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Tiirk Ceza Kanunu’'nun Enseste Yaklasimi
Av. Canan Arin

Ensestin sézliik tanimi, aralarinda kanbag1 bulunanlar veya yakin akraba-
lar arasidaki cinsel iligkidir. Boyle bir cinsel iliski, hukuk sistemleri tarafin-
dan yasaklanmug ve sug olarak kabul edilmistir.

Ensest iligkide cogunlukla ailenin erkek bireyleri, kendilerinden kiiciik kiz
gocuklarinin maddi veya manevi zorla rzina gegerler. Bu olay, konugulma-
makla birlikte, Tiirkiye’de yaygindir. Tiirk Ceza Kanunu’na gore irza gegmek
suctur. Eger 1rzina gegilen, aile bireylerinden biri ise, irza gegme sugunun ce-
zasi yartya kadar artirdarak verilir.

Tiirk Ceza Kanunu’'nun 417. maddesinde, hiyerarsik iligki i¢indeki kigi-
lerden “iist™iin, “alt”mna yonelik cinsel tecaviiziinii, agirlastirici neden olarak
diizenlenmigtir. Ama ne yazik ki “siipheden sanik yararlanir” uluslararas: ku-
rah uyarinca aile i¢inde giicsiiz durumda olan ¢ocuklar, bu madde ile bile ko-
‘runamamaktadir. Madde sarkintih kapsamina almamaktadir. Yani, aile igin-
deki baba, amca, day1, agabey ve bu gibi kisilerin, bakim ve gozetime muh-
tag ¢ocuklarin wrzina gegmemekle birlikte cinsel anlamda sarkintilik etmeleri
halinde ceza agirlasmamaktadir, Nitekim bir Yargitay kararinda, “magdure,
yaylaya erzak gotliirmek {izere babasi tarafindan samgin korumasina birakil-
digindan, magdurenin 1wz ve namusuna tasaddi eyleminde, hakkinda
T.C.K.m. 417 uygulanmalidir.,” Kararin bu kism yerinde ve giizel ama karar
devam ediyor:”Samgin, magdureye sirnasikca sdzler sdyleyip cinsel uzvunu
¢ikartarak sallamasi, biitiin halinde sarkintihk sugunu olugturur.” (Y.5.C.D,
E:1990/3237, X:1990/45, T:18/10/1990) diye devam ederek sarkintilik sugu-
nun cezay: agirlastiric 417. madde kapsamma girmedigi hatilatiliyor.

Cinsel suglar bir biitiindiir. Zayifin beden biitiinliiiine yénelik bir sugtur.
Aile i¢inde meydana geldiginde ise kurbanda meydana getirdigi etki ¢ok da-
ha biiyiik, agt1f1 yara gok daha derindir. Zarar verene uygulanacak cezada bu
hususun gézoniinde bulundurulmas: gerekir.

Bir bagka Yargutay kararmda (Y.5.C.D, E:1990/3380, K: 1990/5426
T:29/11/1990) “magdure, babas1 olan samgmn rzina gegmesi olaymm gizleye-
rek ii¢ y1l sonra agikladigina gore, bu siire zarfinda devamh tehdit altinda kal-
digmm kabul etmek miimkiin olmadigindan, sanik hakkinda TCK.m.414/ ?
uygulanmahdir.” denilerek santk babanin sadece genel hiikiimlere gore ceza-
landirilmas: gerektigi ileri siirtilmiigtiir.

Oysa genellikle boyle bir baba ile yasayan ¢ocuk iizerindeki baski, gocuk
18 yagmu degil, 25 yagim bile doldurmus olsa, ti¢ yil degil, on yil bile siirebi-
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lir. Tiirkiye'nin gerceklerini gzoniinde tutarak karar vermek gerekir.

Burada sorulacak bir diger soru da, bir babanin kizimn 1rzma gegmesi ya-
ni aralarinda kan bag: bulunanlardan gii¢liiniin (fiziksel, ekonomik, psikolo-
jik), zayifin bedenini cinsel zevklerini tatmin araci olarak kullanmasi, sugun
agirlagtirict nedeni midir, degil midir? Bu karardan dolayh olarak ¢ikan an-
lam, cinsel iligki taraflarm kargihkli rizas: ile meydana gelmisse burada agr-
lagtirict nedenden sozedilemez. 18 yasindan ve hatta 20 yasindan biiyiik, cin-
sel deneyimi olmus, {izerinde hicbir baski kurulmadan, kendi bagimsiz segi-
mi ve iradesi ile babasiyla iligki kuran kiz sézkonusu ise, 0 zaman belki ba-
baya ceza verilmeyebilinir. Ama hicbir cinsel deneyimi olmayan, 18 y‘agm—
dan, hatta 15 yagindan kiigclik bir ¢ocugun serbest iradesinden sdzetmek
miimkiin miidiir? Bizce hayir. Bu nedenle Yargitay’m yukanidaki kararima ka-
tilmak miimkiin degildir. Esasen, insan bedenine yonelik cinsel suglar, Ceza
Kanunu’nda tamamen yeniden diizenlenmelidir. Meveut durumu ile bu sug-
lar aileye ve kamu diizenine yonelik suclar olarak kabul edilmektedir. Bu
yaklagim temelden yanhstir.

Ensestin varolup olmadifinin isbatinda, konunun uzmani psikologlarin
bilirkigiliginden yararlanmak gerekir. Kiigilk cocuklarm yaptiklar: resimlerle,
yorumlarla olay: agikladiklan bilinen bir gercektir. Tiirkiye mahkemelerinde
de olay, ¢ocuklan iirkiitmeden, korkutmadan aragtimlmalidir. Sugluya daha
ciddi cezalar verilmeli, sarkintilik 417. madde kapsamma alinmalidir. Yok
saymak, gormezden gelmek, somiiriiniin boyutlarim biiytitmekten bagka ise
yaramaz. Ensestin oldugu aile iligkilerinde ceza yasalan diginda velayet ko-
nusunda ciddi 6nlemler almak gerekmektedir. Ensesti uygulayan baba ise, o-
nunla ¢ocugun goriismesinin sakincal: olup olmadigina, uzman bir psikolog
karar vermelidir. Boyle ¢ocuklar i¢in de ucuz ve hatta parasiz, saglikl, temiz,
kolay ulagilan rehabilitasyon merkezleri kurulmahdir.
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DORDUNCU BOLUM

EN KALICI SIGINAK : 6ZGUVEN







Kadinlar siginaga neden ihtiya¢ duyuyorlar?

1987°de Dayaga Kargt Kadin Dayamsmasi Kampanyas: kapsaminda ya-
pilan ve 3000’in lizerinde kadinin katildify yiiriiyiigle Tiirkiye’de kadma ys-
nelik giddet goriiniirlitk kazandi. Yitriiytisiin ardindan kadinlarin rgiitlenme-
siyle kurulan dayanisma aglari, siddete kars: miicadelede siddete ugrayan ka-
dmnlarin en acil ihtiyacimn adresleri gizli tutulan, can giivenliginin saglandi-
&1 ‘sifmak’lar oldugunu gosterdi.

Kadmlar birlikte yasadiklar erkeklerden gérdiikleri siddeti, 6zel alana ait
olarak kabul edildifinden dillendiremiyorlar. Yaganilan siddetin suclusu ilan
edilip yargilanan onlar oluyor. Bosanma davas: agtiklarinda yasadiklarinm
tanif1 birgok kisi oldugu halde mahkemede sahitlik yapmak isteyen ¢cikmaya-
biliyor. Ailenin destegi olsa bile eglerin siirekli rahatsiz etmesi ve savurdugu
tehditler nedeniyle geri dénmek zorunda kalabiliyorlar. Karakola ya da has-
taneye bagvurduklarinda yasadiklar: siddeti ifade etmelerine olanak taninmi-
yor.

Ekonomik, toplumsal, kiiltiirel yapilanmalarin, gelencklerin kadm: baski
altnda tutan ve ikinci cins olarak kabul eden yapisi kadinlan uzun seneler
siddet yagasalar da iligkilerini siirdiirmek zorunda birakiyor. Bu nedenle ka-
dinlarin bagvurduklarinda hukuksal ve bireysel haklarim &grenebilecekleri,
segeneklerini gdzden gecirebilecekleri, baski ve kisitlamalardan uzaklasip
zgiir bireyler olmanm tadna varabilecekleri, kadin dayamsmasinim saglaya-
cag1 dzgiiveni duyumsayabilecekleri sigmaklarm varhif biiyiik 6nem tastyor.

Sigmaklarin Tarihgesi

Kadima yonelik siddet ‘erkeklerin yazdig tarih’ boyunca goriilmesine rag-
men, siddet yagayan kadinlarin ve gocuklarinin problemlerine ¢oziim getirme
girisimleri 1960’11 yillarda gelisen komiinal yasam bilinciyle kadinlarm so-
runlarina bilingli ve kalic: ¢oziimler getirmek, gecici barinak saglayarak des-
tek olmak seklinde bagladi. 1971 yilinda Londra’da kiigiik bir grubun kurdu-
#u kadin dayamsma merkezi dayak yiyen kadinlarin toplumdan yahtilmis ol-
malarmin sicak bir destek ortamn iginde giderilmesine ve yasadiklarini tarti-
sabilmelerine yonelik ¢aligmalar yapryordu. 1974°te ‘Sessiz Bagw, yoksa
Komgular Duyar’ adli kitabin yayimianmasi evlilikte giddet konusunu Kadin-
lar Ulusat Orgiitii’niin (National Organization of Women; NOW) giindemine
girmesine neden oldu.' Ay sene Londra’mn Chiswick Kadin Merkezi’nde
acilan ilk s1finagin ardindan, diinyanin dért bir yaninda biiyiik bir huzla sif1-
naklar acifdi. 1986 yilinda Avrupa Parlamentosu iiye iilkelerin hiikiimetleri-
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ne, her 10.000 kadin ve kiz cocugu icin bir siginak agilmasi ¢agrisinda bulun-
du. {1990 saymmina gére lilkemizde 27.866.000 kadin ve kiz gocugu oldugu-
na gore Tiirkive’de kadin s1gmagmin sayismin 2786 olmas: gerekiyor.)* Bii-
tiin bu galigymalar, kadina yonelik siddetin toplumsal bir sorun olarak kabul
edilmesini saglad.

Tiirkiye'de siginaklarin agihisi ve durumlan

Dayaga Karsi1 Kadin Dayanigmasi Kampanyast sirasinda kadma yonelik
siddet tartisilirken siddet yasayan kadinlarin can gitvenliklerinin saglanmasi,
diinyada yaygin olan sifinaklarnn Tiirkiye’de de agilmasi giindeme geldi. Ka-
dinlarin en acil talebi olarak ortaya ¢ikan siginaklann agilmasmi saglamak a-
maciyla Mor Cat1 Kadin Si§inag Vakfi kuruldu,

1990 yilinda kurulan Mor Cati’'nim ilk yillarda sigmak acacak paras: yok-
tu. Yurtdiginda sigmnaklarin bina ve finansman gereksinimi genellikle beledi-
yelerin destegiyle ¢dziimlenir. Mor Catt da sifmnak igin gerekli binamin tah-
sisini saglamak iizere belediyelerle goriistii. Hazirlanan bir projeyle ilk ola-
rak Sigli Belediyesi'ne gidildi. Sisli Belediyesi konuyu Istanbul Biiyitksehir
Belediyesi'ne havale etti. 1989 belediye segimlerinin yapilacagi bu dénemde
secimi kazanmak i¢in partiler sifinak acma vaadinde bulunuyorlardl. Bu va-
adini yerine getirmek isteyen Istanbul Biiyilksehir Belediyesi sigmak olarak
kuilamlabilecek bir bina gosterdi. Daha sonra Mor Cati’ya tahsis edecegini
soyledigi binay1 “Biiyiiksehir Belediye Bagkanhigi Kadim Koruma Evi” adi
altinda agmak istedigini belirtti. Ayrica goriisiilen Bakirkoy Belediyesi’nden
de benzer yanitlar alinmca belediyelerin Mor Cat1’va sifinma evi destedi ver-
meyecekleri anlasildi.

Bu gériigmeler, Mor Cat1 i¢in bagimsizlifin ¢ok 6nemli oldugunu bir kez
daha gosterdi. Vakfa ait dzerk bir kadin sigmagi acabilmek icin caligmalar
hizlandinldi. Belediye baskanlarmin ve partilerinin sifinak projesiyle oy top-
lamak amaciyla ilgilendikleri goriildii. Kadin sifmaklar siyasal olusumlar-
dan bagimsiz olmaliydi. Belediye se¢imlerini farkli partiler kazanabilir, yeni
gelen parti sifiaklar: kapatabilirdi. Gergekten de bu goriisiin dogrulugu za-
man i¢inde kamtlandi. SHP’li belediyelerin igletmek lizere agtiklan Sisli ve
Bakirkdy sigmaklar, ANAP ve RP’nin o bolgelerde belediye secimlerini ka-
zanmalanyla birlikte kapatildi. Ustelik, bu siinaklar feminist politikalarla ve
kadin bakis agistyla igletilmiyorlardi. Belediye bagkaninin siginakta kalan ka-
dmin kocasina kadinimn yerini bildirmesi, kadini teslim etmesi, siginaktaki ka-
dinlara koca bulup zorla evlendirmeye kalkismasi benzeri davranis ve yakla-
simlar gdsterilmekteydi
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Belediye sifinma evleriyle aym yil icerisinde dnceden varolan Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagl: misafirhaneler Mor Cat’nin
cabalar sonucu giddete ugrayan kadinlan da almaya bagladi. Bu arada Anka-
ra'da 1993’te Kadin Dayamsmas: Vakfi Alindag Belediyesi’nin destegiyle
bir sigmma evi agti. Ankara’da belediye segimlerini kazanan RP’nin si§iag
kapatma girisimlerinin ardindan Vakif, kendi ¢abalariyla bagimsiz olarak ca-
hgmasmna devam etmektedir.

Sigmaklarmn sayilarmn arttilmas: onemli olmakla birlikte, sifmaklarm
kimler tarafindan agildig ve nasil isletildikleri cok daha 6nemli bir konu.

“Boyle bir sigmag kim acar? Hi¢ kugkusuz feminist kadinlar agar ve is-
letir. S1Zinag1 kim acar, kim igletirse oradaki hayata damgasim o vurur. Ka-
dinlarin sadece canlarim kurtarip “daha iyi” bir evlilife gerl gbndermek bag-
ka, kadmn dayamsmasi icinde yeni bir hayat anlayisma gegmek baska. Femi-
nistlerin diigledigi siginaga belediye ancak bina tahsis ederek ve can giiven-
ligini saglayarak katkida bulunabilir.

Sigmagm egemen diizenin bir aksaklifmna kargi i acildig1 yoksa diizeni
elestirip zayiflatmak i¢in mi acildif1 politik bir kozdur. Yani sosyal hizmetin
arag m1, amag¢ mi1 olduu. Belediyeler i¢in hi¢ kuskusuz sosyal hizmet propa-
ganda aracidir. Feministler iginse dayanigsma geregi ve tahlil geregi... Kadin-
larin kurtulusn bagumsiz bir kadm kurtulus hareketiyle olacaksa yerel giri-
simlere destek olan, hareketlerin bagimsizligim kabul edecek belediyelerle
isbirligi yapilabilir. Béyle bir belediye de heniiz yok: Belediyeler &ze!l’in po-
litikasint yapamazlar, olsa olsa diizenin politikastm yapabilirler.”™

Siginaklann Kadinlara Sagladiklan

Siginaklar, kadinlara dncelikle can giivenligi, kendilerini toparlamak igin
zaman ve yer saghyor. Diger kadinlann varlifiyla, yalmz olmadiklarini, gid-
deti sadece kendilerinin yasamadifini gérerek utang duygusundan kurtulu-

yorlar, dayamigma i¢inde olabilecekleri kadinlarla karsilagiyorlar. Baski gor-

diikleri ortamdan uzaklagip yagamlarma yeniden yon verebilecekleri bir orta-
ma girtyorlar.

Sigmaklar; fiziksel, psikolojik, cinsel, sozel, ekonomik siddete ngrayan ka-
dinlarin cocuklanyla birlikte kendilerini giivende hissedebileceklert, 6zgiivenle-
rini gelistirebilecekleri, segeneklerini gozden gegirebilecekleri is bulup bagim-
s1z bir hayat i¢in adunlar atabilecekleri, adresi gizli tutulan mekénlardir. Kadmn-
lar yasal haklarini grenebilir, bireysel ve grup terapilerine katilarak psikologlar
ve sosyal hizmet uzmanlariyla goriismeler yapabilir, is damgmanli alabilirler.

Sigimaklarda kalan kadinlara gereksinimlerine gére tibbi destek, kres des-
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tegi, cocuklarin okula kayitlanyla ilgili destek, ulasim giderlerinde destek,
esya ve giysi destefli, polis, savcilik ve hastaneye gitmede destek verilir, Ka-
dinlara yagamlanyla ilgili higbir miidahalede bulunulmaz. Is bulabilir, ev tu-
tabilir, yalmiz bagina veya diger kadmlarla ortaklaga yagayabilir. Signakta
kalan kadmlar isterlerse kocalarina dénebilir, siginaga gelmek i¢in daha son-
ra tekrar bagvurabilirler. Hayatlarim nasil yonlendirecekleri hakkinda karar-
larm yalmizca kendileri verirler. Sigmakta kalmig olan bir kadn evine geri
donse bile artik yalmz olmadiginin farkindadir

Mor Cati Siginagi

1990 yilinda kurulan Mor Cat1 Kadin S1gmag1 Vakf1, mali sikintilar yii-
ziinden ilk yillarda sifinagin acamadi. Bu stire igerisinde merkezinden sid-
dete ugrayan kadmlara danmigmanlik destegi verdi. 1992 yilinda sifinak ola-
rak kullamlmak iizere bir bina satin ahindi. Binanin 1994°te tamamlanan res-
torasyonun ardindan 1995 Eylil’iinde sifmak faaliyete gecti.
~ Sigmagm a¢uimasi i¢in yeterli birikim vardi: Mor Cat1 beg yil boyunca da-
migma ve dayamgma merkezi olarak galismus, yurtdigindaki siginaklan ziya-
ret ederek onlarin deneyimlerinden yararlanmsti. Aile ici siddetle ilgili egi-
tim programlari ve biling yiikseltme toplantilan yapiliyordu. Once bir taslak
¢ikaralds, kollektifte konusuldu. Ttrkiye’deki sartlara gore diizenlendi. Yurt-
disindaki sifinaklardan gelen tiim bilgiler tartigildi. Biitiin bunlar yaganilan
pratik iginde yeniden defisebilirdi. Ts tanimlari yapilds. ‘I + goniilliilik’ e-
sas alind1. Esit iicret politikasi olusturuldu. Bir egya bagisi kampanyasi bag-
latilarak siginagin dekorasyonu tamamlandi. Son temizlik yapildi ve artik si-
ginak hazird:.

- “Tik kadin geldigi giin ne kadar da heyecanlrydik. Sabahleyin merkezin
giriginde bekliyorlard: ¢oluk ¢ocuk. Kadimnla sohbet ettik. Siginakta kalacak
ilk kadimin kendisi olduunu 6grenince o da ¢ok heyecanland.”

- “Kurallarmn iizerinden gecildi. Formlan imzalattik, S1inag anlattik.”

- “Sifinaga gittifinde hemen temizlige baglamig. Evi dyle bir benimse-
migti ki, bagkalar1 geldiginde neler hissedecek diye endiselenmigtik.”
(S1gmagin agilis siireci konugmalarindan). '
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Mor Cati Caltsanlarinin Tamikliklari
Mor Cati’yla Ik Tanisma ve Sonrasi
i

Cuma giinlerini deli gibi bekledigim ve pazar 6gleden sonradan itibaren
‘Pazartesi sendromu’ yagadigim ve kendimi ifade edemedigim bir iste gahs-
tigam giinler. Bir ilan goriiyorum. Bir kadn kurulusunun eleman arayan ila-
n1. Telefon agiyorum. Ozgegmisimi faksliyorum ve randevulagiyoruz. Rande-
vum olan saati merakla ve sabirsizlikla bekliyorum. Verilen adresi bulmakta
hi¢ zorluk ¢ekmiyorum. Telagli bir kadin kapiy: agiyor ve beni salona aldik-
tan sonra hemen bilgisayarin bagina gegiyor. (Sonradan onun kim oldugunu
ve neden bilgisayarin baginda oturdugunu anlayacagim. O Mor Catr’da ‘bag-
vuru alan’ biri.) Salona ge¢iyorum ve kdsede bir yere oturuyorum. Acaba be-
nimle kim goriigecek diye beklerken bir grup kadin gelip kendilerini tanati-
yorlar, Herkes ¢ok rahat. Aralannda belli ki ¢ok arkadagca bir diyalog var.
Bana da hemen ismimle hitap ediyorlar. Hosuma gidiyor. Aralarinda gok za-
yif, uzun boylu olan: bana birgok soru yéneltiyor. Digerleri de tabii. Goriig-
mede neler séyledigimi daha sonra hi¢ hatirlamiyorum. ‘Kollektif’ diye bir
seyden bahsediyorlar. Kararlar: ortak aliyorlarmis. Bagkanlan yok. Her seye
toplantida karar veriyorlar. O yiizden beni de ikinci bir gdriigmeye ¢agiriyor-
lar. Goriigme gilinii onlara ve bana uygun bir sekilde belirleniyor. Herkes ol-
dukea negeli goziikiiyor. Daha once yaptifim i gériismelerinin resmi hava-
sindan eser yok. Herkes ¢ok acik. Kimse bana evli olup olmadigimi ya da ¢o-
cuk yapmayi diigiiniip diisiinmedigimi sormuyor. Kendilerini ve Mor Catt’y1
anlatiyorlar. Beni tamimaya calhigiyorlar. Ama gercekten tamimaya; yiizeysel
bir iligki kurmuyorlar. Daha dnceden orada calisan ve artik goniillii olmay:
tercih ettigi icin ayrilan kadin da orada. Cok hos bir gilliimseme yiiziinde.
Onun yaptif isleri yapacagum, eger olursa. Cok canli bir ortam var. Giines i-
cerisini iyice 1sitnug. Etraf rengarenk. Duvarlar birgok afig dolu ve hepsi, her-
sey ¢ok hoguma gidiyor. Kadinca konusuyoruz. Dedim ya ilk defa bdyle bir
is goriismesine katiliyorum. 1k defa tek bir kisi beni kargisina alip kuru kuro
sorular sormuyor. Ya da hig ilgimi ¢ekmeyen konulardan uzun uzun bahset-
miyor. Mutlu mutlu ayriliyorum. Bakalim ikinci gériisme nasil olacak. Ve o
da birincisi gibi bir ortamda gegiyor. Artik kigiler daha bir tanidik. Yapilacak
iglerin niteligi hakkinda konusuyoruz. Ve evet kabul ediliyorum. Yalmiz ise
baglamama daha var. Yaklagik 3 hafta sonra ben de artitk Mor Cat’’hiyim. Sa-
bahlar1 6yle kolay uyaniyorum ki. Ve pazarlan hi¢ yarin ig glinii diye stres ya-
samiyorum. Igimde biraz cogku, biraz heyecan, biraz mutluluk, biraz merak,
biraz da korku var. Acaba uyum saglayabilecek miyim? lk bagta her sey ¢ok
karigik goziikiiyor. Ben bunlarin hepsini nasil 6grenecegim, Ama goriiyorum
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ki herkes destek olmaya hazir. Sorularim hig cevapsiz kalmiyor. Her geyin bir
kolay1 var. Herhangi bir evrak, not kayboldugunda olay ¢iknuyor. ‘Biz kadin-
lar igte boyleyiz, mutlaka buluruz. bakalim nereden ¢ikacak!’ sézleri beni ilk
basta oldukga sasrtiyor. Gergekten aranan mutlaka bulunuyor. Ya da bir ¢a-
resi bulunuyor. Kadinlar bazen ne kadar pratik! Yogun bir telefon trafigi. Ba-
smdan arayanlar, bagvurular, goniilliiler, polis, aileler, kocalar, diger kadin
‘kuruluslar1... Liste gok uzun. Ben hangi birine nasil cevap verecegim nasil a-
yirt edecegim. Her telefonu acisimda karsimdakini dinledikten sonra ne sy-
lemem gerektigi konusunda mutlaka cevredekilere soruyorum, Zamanla ali-
styorum ve nasil cevap vermem gerektigi konusunda sorun yasamryorum.
Miithis bir merak i¢indeyim. Kadinlarin neler yagamig olduklarmi 8greniyo-
rum. Bu ¢ok canli bir tarih. Bir sene énce okulda feminizmi teorik olarak 6g-
renmistim, simdi yastyorum! Kadmlarm tarihini, feminist kuramu bu kadar
yakindan tanirken birey olarak da degisti§imi farkediyorum. Diigiincelerimi
agiklamaya daha bir cesaret duyar oldum. Belki ilk basta kizariyorum fakat
olsun. ‘Hayir demeyi bilmelisin’ diyorlar bana. 1k defa birileri boyle soylii-
yor. Oysa gimdiye kadar hep evet demem istenmisti! Buras1 gergekten gok
farkli bir yer. Kadinlarla ¢ok sey paylasiyorum. Mor Cati’da ¢aligan kadinlar-
la ve siddete maruz kaldigr icin bagvuran kadmlarla. Oyle ¢ok ortak noktamiz
var ki! Siddet yasayan kadinlar siirekli artyor ya da geliyorlar. Yiiziinde mor-
luk olan bir kadinla ilk kez kargilagsmam beni oldukga etkiliyor. Fakat umut-
suzluga kapilmiyorum, ¢iinkii kadmlar gergekten ¢ok giicliiler. Hep zayif, na-
rin olduklarim duyarak yetistirilmelerine ragmen cesur ve giiglii olarak bili-
nen erkeklerden ¢ok daha fazla ayaklan yere bastyor. Her ne yasams olurlar-
sa olsunlar kendilerine direnme noktalari olusturuyorlar. Ne giizel! Kadinlar
olarak birbirimizden 6grenecegimiz ne ¢ok gey var!

Sal toplantilarma katilhyorum. Inamlmaz buradaki toplantilar. Masa kul-
lamlmiyor. Koltuklarda rahatca oturup konusuyoruz. Hig de insani bogan res-
mi toplantt havasi yok. Kadmlar burada tartigtyorlar. Toplantilarin ¢ok diizen-
li oldugu sdylenemez. Giindem maddelerini okuyan ve not tutan biri oluyor.
Beni hep sasirtiyorlar. Tam bir karara varildiginda bagka birinin kendi fikrini
soylemesiyle ya da bagka bir sey diigiinmesiyle karar tamamen tersine déne-
biliyor. Ya da o anda akla gelen bir giindem maddesi uzun uzun tartigilabili-
niyor. Higbir sey ¢ok belirgin degil. Ama toplantilarin verimsiz gegtigini soy-
leyemem. Bana duygularim soruluyor sik sik. Eger kendimi kétii hissedersem
konugabilirim. ne kadar ilging! Ilk defa bir is ortaminda duygular konusulu-
yor, Ama zaten bir i ortam degil. Hayatin ta kendisi. Hayatimiza duygular:-
miz1 sokmayacak miy1z?
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Kadimnlar geliyor. Kapitar kapaniyor. Kadinlar giddeti anlattyorlar, Hayat-
larinda yagadiklar en zor anlan anlatiyorlar. Cofu zaman bu anlatilarm muh-
temel agir havasi kaplamiyor Mor Cat1’y1. Ciinkii en zor durumlarda bile bir
¢oziim bulunabilecegini, imkinlarinm en az oldugu dénemde farketmis ka-
dmlar. Bazen, tamamen kusatilmig olmanin verdigi duyguyla insanin iginde
jsyan duygularimn kabardig1 anlar da oluyor tabii. Fakat bir anda bu gegebi-
liyor. Duygular ¢ok degigken Mor Cati’da. Siirekli hiiziinlii ya da stirekli ne-
seli, sinirli, gergin, mutlu, aksi olamuyorsunuz. Her kadnla ve her kadinin ya-
sadiklanyla degisebiliyor duygular.

Telefon edenler bazen sesimi yeterince ‘yetkili’ bulmayarak bana bir yet-
kiliyle goriismek istediklerini sdyliiyorlar.’ Yetkili’ kim peki? Hepimiz yetki-
liyiz Mor Cati’da. Ama bunu kabul ettirmek zor. Bazen ¢ok 1srar edenler de
oluyor. Sirasina gore miidiir, sirasina gore bagkan oluyoruz. Ama bu en son
care. Burasi ¢ok ilging bir yer. Herkes birbirine sadece ismiyle hitap ediyor.
Ogrencilik hayatindan sonra zaten hi¢ alisamamistim ismimin sonuna konan
‘hanum’ kelimesine. Burada aligmaya ¢aligmama gerek yok.

Kadmlar1 yavag yavas tanimaya bagliyorum ve tabii kendimi. Sanki bir
ayna tutuyor bana Mor Cati. Kendimi gériiyorum. Hisler ¢cok dnemli evet e-
vet hisler. Mekanik bir gey degil. Olamaz da. Kocalar geliyor. Eslerini arama-
ya. Onlara bu konuda bilgi veremeyecegimizi soylityoruz. Bazilar ¢ok kibar,
Bazilan tehditkdr. Evet dogru duyuyorlar, nikihli kanlarn hakkinda onlara
bilgi vermeyiz. Ve hatta onlar yetigkin kisiler. Ne yapacaklarina karar verebi-
lirler. Yanhs duymuyorlar maalesef. $agkimnlar. Itk defa oluyor bu. Tlk defa bir
kadin ona karisinin yetigkin biri oldugunu ve kararlarini kendisinin verebile-
cegini séyliiyor. Nasil yani, surada nikdhh karist hakkinda bilgi alamayacak
mi1? Zaten kéti bir niyeti yok. Barnigmaya geldi. Aslinda o higbir sey yapma-
di. Alt tarafl bir tokat. Hem zaten karis1 ruhen biraz hasta. Onun iyiligini di-
siintiyor. Sonugta karis1, evden kagmisg, onun higbir sugu yok. Peki ya ¢ocuk-
lar ne olacak vs. vs. Ama eli bos dénmek zorunda kaliyorlar. Ciinkii Mor Ca-
t1 bu konuda bilgi veremiyor. Tabii isterse polise gidebilir.

Her sey gibi toplantilar da ¢ok ilging geliyor. Uzun siiriiyor. Eve gitmem
23.00’ii buluyor. Galiba biraz yoruluyorum. Fakat mutluyum. Onemsendigi-
mi diigiiniiyorum. Birkag toplant: sonra bana neler dislindiigiimii soruyorlar.
‘Hiyerarsi yok’ diyorum. Yok mu? Bakin diyor bir ses gordiiniiz mii. hiyerar-
si yok igte. Cok seviniliyor. Boyle diisiinmeme. Ama sonra bunun iizerinde
cok konugacagiz. Bir kigi hiyerargi kurmak istemese de kargisindakinin onu
otorite olarak gbrebilecegini dgreniyorum. Hiyerarsi ve otorite karst olunan
kavramlar da olsa herkesin iginde bir miktar barindirdigini 63reniyorum. Ve
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hi¢ farketmiyor. Bile isteye olmasa da iktidar olabiliyor. Bu yiizden bilgiyi
paylagmak ¢ok nemli. En kotiisii bilginin iktidar. Bilgiyi kendinde toplayan
vazgecilmez olabilir. Oysa kimse vazgeg¢ilmez olmamali. Uzmanlik da karg:
olunan bir kavram. Mor Cati’da kadmlarn kendi kimlikleriyle varolmalan
cok nemli. Isimlerinin éniine koyduklari sifatlarla degil.

Cevreden ne ig yaptigum soruyorlar. Vakif’ta ¢aligtyorum diyorum. Han-
gi vakif? Mor Cat: diye agikliyorum. Ilging giiliismeler. Acaba ben de mi da-
yak yiyorum? Ha! Ha! Belki dayak yemedim omriimde! Ama sadece kadm
oldugum i¢in, cinsiyetimin kadm olarak ben hi¢ farketmeden belirlenmesin-
den dolay: ikinci cins olmadim mi?. Hayatimla ilgili birgok olay ben daha
miidahale bile edemeden gelismedi mi? Toplumda hem varolup hem yok sa-
yilmadim m1? Gérmemezlikten gelinmedim mi? Kaduun adi yok! Itk duydu-
gumda higbir sey ifade etmemisti. Niye olmasin ki diye diiglinmiigtiim. Fakat
feminist bilincim arttik¢a duyuyordum kadimin nasii adinm olmadigin. Oto-
biiste ‘ilerleyelim beyler!’ deniliyordu. Peki o halde benim iletlememe gerek

‘yoktu. Bekliyordum yerimde. Ya da hep birinin kiziydim. Birinin torunu.
Kadmlarin sadece anne ve es olabildiklerini izledim sonra. Kiifiirler bile &y-
leydi. Ya annelere ya kizkardeslere ya da eslere kiifrediliyordu. Evet ben suf
kadin oldugum i¢in ikinci cins olarak kabul ediliyordum. $iddet yagiyordum.
Toplumda nasil kadinin adimin olmadif konusunda o kadar uzun bir liste sa-
yabilirim ki.

Her neyse artik kadin olmaktan kaynaklanan her tiir meseleyi konugabil-
digim bir ortamdayim. Ve benim icin Snemli olanlar onlar icin de énemli. Bu
cok giizel bir duygu. Cekingenligim, utangaghfim yavag yavag gidiyor. Ken-
dimi ifade etmeye bagliyorum. Omuzumda bana gii¢ veren ellerin varlifim
sicacik hissederek. Haywr diyebilmek. Cok giizel, boyle bir haklkin olmasi.
Bunu soke soke almak zorunda olmamak, Birilerinin beni anlamasi ¢ok gii-
zel. Benim de bagkalarnnin duygularnim anlayabilmem. Daha énce hi¢ kars:-
lagmadigim kadinlar Mor Cati’ya geldikleri ya da telefon ettikleri andan iti-
baren suf kadin olmak ortak noktasinda birleserek ortak bir dil yakalayabil-
mek, onlara ‘yalmz degilsiniz’ diyebilmek, kafasinda sorular olugmus geng-
lerle paylasabilmek ¢ok giizel. En 6nemlisi kadmlarla destek ve dayamsma i-
¢inde miicadele verirken kigisel tarihimizi tamimak ve birgok konuda daha
once sugladifimiz annelerimizi, babaannelerimizi, anneannelerimizi kadin
olarak tekrar tamimak, yasadiklari zorluklan farkh bir gézle degerlendirebil-
mek ve aym dayanigmay: onlarla yagsamak ¢ok giizel. Kizimuz ya da oglumuz
oldugunda onlar: cinsiyetci degerlerden ve yargilardan uzak bir ortamda ye-
tigtirme bilincini kazanmak ¢ok giizel!”
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Mor Caty’nin hiyerargiden ve otoriteden uzak katilimei yapis sigmakta da
devam ediyor. Mor Cati’yla ilgili kararlar merkez ve siginak ¢alisanlarmin
bir araya geldikleri kolleKtif toplantilarinda ahmyor. Simakta kalanlarla il-
gili konularn tartigildigy; kararlanin alindigi sifinak toplantisina yine herke-
sin katilimt bekleniyor. Mor Cati ¢aliganlar: psikolojik olarak yipranabildik-
lerinden ayda bir kez psikologla grup toplantisi yapiliyor. S1finak caliganla-
n, kadinlarla olan iligkilerinde tikandiklan yerleri, duygularin, diigiinceleri-
ni konuguyorlar. Kadinlan yargilamadan anlayabilme, dayamgmanin siirekli-
ligini saglama ve ¢aliganlarin kendi i¢lerinde yasadiklan sorunlar: konugabil-
me agasindan bu toplantilar gok dnemli.

Mor Cati’da caligmak ve goniillii olmak isteyen herkes bir kereye mahsus
olmak iizere, toplam sekiz saat siiren bir goniilliiliik egitiminden gecer. Bu e-
gitim her dort ayda bir, Mor Cati’mn goniillii psikologu tarafindan verilir.
Egitimin amaci, Mor Cat1’ya goniillii olmak {izere bagvurmug olan kadinla-
1, “kadina yonelik siddet” konusunda bilgilendirmektir. Siddetin tanim, tiir-
leri (duygusal, fiziksel, cinsel, sozel, ekonomik siddet), siddetin dongiisii,
hangi dénemlerde yagandigi, siddete kars: miicadele yontemleri, siddetin ki-
sa ve uzun vadeli etkileri gibi konular ve Mor Cat1’ya bagvuran siddete ma-
ruz kalmis kadinlarla gorigiiliirken dikkat edilmesi gerckenler, goriigme tek-
nikleri iizerinde durulur. Psikologun verdigi egitimin ardindan bagvuru alan
bir Mor Cat1 géniilliisii, goniillii adaylarma bagvuru formlarn (telefonla ve yiiz
yiize gériigme) ve siginak hakkinda bilgi verir. Aym goriigmede Mor Cati’nin
feminist politikalars, kollektif yapr anlatilir. Goniillii egitiminde, bagvuruyla
yapilacak goriigmelerde kadina herhangi bir telkinde bulunuimamast, kadinin
yargilanmamasi, hayati hakkindaki karart kadinin kendisinin alacagt énemle
vurgulamnir.

Basvuru Alan Bir Mor Cati Goniilliisiiniin Goziemleri:

Telefonda direniyor, “Gelemem” diyor. Clinkii paras1 yok; ¢iinkii kocasi
evde olup olmadiin telefonla kontrol ediyor, ailesi de. Denetim altinda tu-
tuluyor. Veya kocasi evde, yatiyor; igsiz. Ona akil vermemizi, ne yapacaginin
soylenmesini istiyor. Bilgi vermekte kararsiz. Segenekleri dinliyor.

“Polise gittiniz mi?”’

“Polise sikdyet ettim ama, netice alamadim. Benimle dalga gectiler. Ko-
camla bir olup beni agagiladilar”

“Dért sene once burun kemigimi kirdiginda polise gittim. Her tarafim cii-
riik, kirtk ve perisan bir haldeydi Yardimct olacagi yerde benimle dalga geg-
ti. ‘Kocan gelip seni daha fazla dévmeden evine git. Her ailede boyle seyler
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olur. Simdi viicudunu acip doktora mu géstereceksin?’ dedi. Ben israrla koca-
mi almalarim sdylevince ‘Duwrdir etmesen divmezdi,” deyip beni kovdu. Bu
yiizden polis giivenim yok. Bir daha da gitmedim. “

Telefon agildifinda hemen sorulmazsa adini, soyadinu vermekte zorlani-
yor. Taleplerini siralayarak baslamayi tercih ediyor.

“Gelmek istiyorum. Bana nasil yardim edebilirsiniz? Sigmak sartlarimz
nedir?

Kimligi ile ilgili bilgileri vermekte zorlaniyor. Isin hikAye yanmi daha ko-
lay anlatiyor :

Dagan ¢ikmaya, merkeze gelmeye ikna etmeye caligtyoruz. Bize gelmesi
disar1 ¢ikmasimnda ilk adim oldugu icin ¢ok 6nemli.

“Yiiz yiize goriismemiz, hem buray, bizi tammamiz, hem de bizim sizi ta-
mmarmz, segenckleri birlikte gézden gecirmemiz, ¢oziimler iiretebilmemiz
icin gerekli.”

“Merhaba ben ....., telefonda benimle konugtunuz, Goritsmemizi biraz

© sonra yapacagiz.”

Yiiz yiize goriigmeye geldifinde dogrudan goriigme odasma ahinmiyor.
Bir siire daha genis bir yerde, goniilliilerin girip ¢ciktif1, onlarla iliski kurabil-
digi salonda dinleniyor. Bu gegis onu rahatlatiyor. Etrafi inceliyor, girip ¢1-
kanlarla konuguyor.

Goriigmenin yapildigi odanmn diizenli olmast ¢ok ¢nemli. Zaten dagmik
geldigi icin oda daginik olmamali. Masanin iizerinde dosyalarm olmas: oda-
y1is mekam gibi gosterebilir. Dosyalar kaldinhyor, kigitlar toplamyor.

Hemen oturmuyor, ¢ogunlukla yer géstermek gerekiyor.

“Istediginiz yere oturabilirsiniz”

Telefon konugmasi, kendini tamitmak son derece dnemli. Telefonda iyi bir
iligki kurulabilmigse yiiz yiize goriismeye o iliskiyle geliyor. Onunla ¢ok &-
zel bir seyi paylagmig, senelerdir bunlan ilk anlattifin kigi o. Kendini tanitti-
ginda gozleri piril puil gliliiyor. Telefondaki kadmla gériisecek. Karsilikl ba-
kigma siiresi var, kargihkl merak. Kisa bir tanima siiresi. Eger telefonda ilig-
ki kurulabilmigse tanigma siiresi daha kisa ve giivenli.

O cikmak istedigi evden ¢ikmug. Yagadiklarim paylagtig bir kadin, deste-
gini istedigi bir kurom var. Kargilikls giiliigtiyoruz.

“Neler yagadiginizi anlatmak ister misiniz?”

“O kadar ¢ok ki anlatmak istediklerim nereden baglasam bilemiyorum.”

“Istediginiz yerden baslayabilirsiniz”

Eger o glin dayak yememisse ilk anlatilanlarda siddet yok. O giin dayak
yemigse hemen siddetten bagliyor.
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Elinde ¢ofu zaman yeni agilmus bir sigara paketi. Yalmz olmadigin bir
seyler yaparak kendine kamtlamak icin ¢ok az i¢iyor da olsa hemen sigaraya
sariliyor.. !

Geldiginde yalniz bir kadmn, ifadesi yalmz, viicudu yalmz. Bir tek bakigty-
la yalmzligim iliklerine kadar hissediyorsun. Bakigi yalmz oldugunda viicu-
du da yalniz. Tedirgin, koltugun ucuna ilisiyor. Hemen firlayip gidecek gibi.
Sana ancak ona bakmadifinda bakiyor, inceliyor. Daha iyi tammasina firsat
vermek i¢in pencereyi agryorum, bir seylerle oyalaniyorum. Elleri ya koltu-
gun alt kenarina yapigmis ya da ¢antasina. Bacaklarmin agis1 bozuk. Ceketi-
ni ¢ikarmuyor, terliyor, ¢ikarabilecegi, ¢ikarirsa daha rahat olacagi s6ylenin-
ceye kadar cikarmak istemiyor. Cikarttif zaman bile dizlerinin iizerinde tu-
tuyor.

Esyasini higbir zaman birakmuyor. Egyas: ona giiven veriyor olabilir ya da
ona bunu yaptiran gey belki de yalmzlik.

Konuguyoruz. Konugma ilerledikge iligki kurmaya baglayinca rahathyor,
daha bir yerlesiyor koltuga. Konusurken elleri hareketleniyor.

“Siddeti neyle uyguluyor?”

Nasil anlatacagim bilemiyor. Caresiziigini anlatmak i¢in ellerini ve gézle-
rini knllaniyor.

Kafas1 ¢ok karigiksa zor konuguyor. Diigiincelerini toparlayabilmesine
destek olmak icin sorular bagliyor.

“Kag yillik evlisiniz, kag cocugunuz var, buradan baglayabilirsiniz isterse-
niz?”

Cabuk ¢abuk konusuyor, bir ¢irpida anlatacak, pesinden ¢6ziimiin gelece-
gini diigiindiigii i¢in belki de.

Hergeyi anlatmryor. Birbirine bagli sorular bagliyor. “Sizce neden boyle
davramyor kocamz?” Bu soru genellikle yanlis anlagiliyor, “Bunu hak etmek
igin ne yaptiniz?” gibi. “Size dokunmaya kimsenin hakki yok” dendiginde
saskina doniiyor. Bunu duymak keyiflendiriyor onu. Simdiye kadar kesinlik-
le diistinmemis. Genellikle kendini suglamus. Bir an yiiziinde bir 151k, bir gii-
liimseme beliriyor. Kocas: higbir gerekge gostermemis “Ben byleyim” “[s-
tedigimi yaparim”, “Benim sinirli oldugumu biliyorsun”, ya da bir sey yapti-
g1 i¢in doviilmils “Bunu yapmasaydin olmayacakt1”. Cogunlukla cevap bile
alamamus. _

Baglangicta fiziksel siddeti sdyleyemiyor, sorulana kadar.

“Var, cok hem de”

“12 yddir dayak var. 2 sene evvel burnumu kirdr. Halen nefes almakta
zorlaniyorum. Calismayr sevmiyor. Benim kazandigim parayla kahvede otu-
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ruyor. Pazarcilik yaparak iyi para kazaniyorum ama adam dayakla hepsini
altyor. Beni ve ¢ocuklary dévmesin diye her dedigini yapriyorum. Biraz yiziim
giilmesin, ufak seyleri bahane edip bana saldiriyor. Cocuklar araya girince
onlart da déviiyor.”

“En son kocast ve arkadaglariyla kira gittiklerinde yan masay: temizledi-
i icin herkesin ortasinda dayak yemis. Bir diger zaman da annesi hasta di-
ye iiziiliirken neden giiliip oynamiyor surat asiyor diye saldiriya ugramis. Bir
keresinde da baligin yamna salata yapmadift icin dayak yemis.

Diinyas: farkh, son derece kétii. Cizdigi tablo karanlik. “Kaderleri” bu.
Annesi, kaynanas: dayak yiyor. Egitimi yok, parasi yok, aile destegi yok.

“Bu adamm ¢ekmekten b£§ka ne yapabilir”

Mor Cati’'min mucizeler yaratacagim diigiinerek geliyor. Akil verilecek, o
da kurtulacak.

Siddetle ilgili konugmaya bagladifinda agliyor. Aglarken utantyor.

“Bir su veya kahve i¢gmek ister misiniz?” Omuzuna hafifge dokunuyo-
rurmn. Dokunmak ikimiz i¢in de énemli.

Baslangicta biitiin kararlan karsisindakinin vermesini istiyor.

“Ne yapabilirim?, Bosanayim m17”

Miithis bir gatigma yaganiyor.

“Kararini sen vereceksin. Birbirimize destek olmak iizere buradayiz. Siz
ne yapmak istiyorsunuz hayatimzda?”

“Boganmak istiyorum” ya da

“Bir kiosede ezilen bir yian gibi hissettiren iliskiden kurtulmak istiyo-
rum.”

“Aslinda fena bir adam degil, iligkimizi diizeltebiliriz”. Kocasiumn iyi yan-
larim siralamaya baghyor:

“Gecim sikintisy ¢ekiyoruz. Bu yiizden biraz sinirli. Yoksa cocuklara kar-
st iyi bir baba.”

Siginag: anlatiyorum. Artik gok iirkek degil, tirkekliginden siyrilmig. Si-
ginaklar hakkmda biraz bilgisi var giinkii.

Bir secenek daha var,

“Si1ginakta kalip, is bulup, gocuklarimi yanima alip, onsuz bir yagam isti-
yorum” diyor. Bu agamada rahatlryor, bunlar: sdyleyebildigi igin. Belki ilk
defa soyliiyor.

“Intihar girisiminiz oldu mu?”

Evet derken utamiyor, bunu zayiflik olarak gordiigii igin ya da yasadiklarn
yiiziinden dogal kabul ediyor, baska gikar yolu yok, “Bagka ne yapabilirim?”

“Dort yasindaki ogluna hamileyken keserle dayak yemis ve oglu su anda
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astimli. 6 ay once de mutfak bicagiyla ‘iskence gormiis’ Tiim komgular apart-
man bogluguna toplanip olaya tanik olmuglar ve o giin tekrar intihar etmek
istemis. Daha once de stk sik pencereden atlamayt ve kendini arabalarin al-
tina atmayr diigtinmiis.; ,

Cinsel yagamyla ilgili olarak zorlanmadan, rahat¢a konusmaya bagliyor,
yalniz yazilmasim istemiyor. Anlatirken ¢ok igten. Bunu ¢ok énemsiyor, asil
burada agagilandigmu hissediyor. Cinselligi genellikle fiziksel siddetin ardm-
dan geldigi igin istemiyor, zorlaniyor. Kars1 gikabildiginde miithig bir keyif
duyuyor,

“Yasadig1 siddetten dolayr kocasint sevmedigini, bu yiizden onunla yat-
mak istemedigini, kocasimn ‘orospu, fahige’ gibi laflarla zorla tecaviiz ettigi-
ni anlatiyor. ‘Hi¢ olmazsa onun gonlii olsun diye yatmiyorum, dayak da ye-
sem direniyorum. Bu da bana, kendime olan saygimi kazandiriyor.”

“Kokusu benim hayallerimi bozuyor”

Gtivenini kazandik¢a, segenekler gozden gecirildikge, rahatliyor. Bakigi,
oturugu, yiiz ifadesi degisiyor. Giilmeye baghyor.

Sokaga atimugsa efer gidecek yeri yoksa rahatlamasi ¢ok zor. Acil talep-
leri var ve ¢oziim bulmakta zorlaniyor.

Siddet yasryor olsa da gidecegi bir yerin olmasi, ve orada yapabilecekle-
rini, segeneklerini, haklarin farketmek onu rahatlatryor.

Gériigme sonrasinda yalmiz olmadigini goriiyor, segenekleri, dayak yeme-
mek i¢in ¢oziimleri var. Polise gitmek, komsuya sifinmak, saveiliga sug du-
yurusunda bulunmak, ev sahibiyse veya ev kontrati iizerineyse kocasini ev-
den ¢ikarmak. Dayak yememekte kararl: olmak.

“Bana vuramazsin.”

Kadinlar, sigmaga ilk geldiklerinde duygusal ve fiziksel agidan yipranms
olduklarindan, birkag giin dinleniyorlar. Daha sonra, ihtiyaglan dograltusun-
da hukuksal, psikolojik ve mesleki danigmanlik almaya bagliyorlar. Tek bas-
larima sorunlarin: ¢oziimleyebildikierini, gerekli yerlere gidebildiklerini gér-
mek kadinlann 6zgiivenlerini zamanla artiriyor.

Saglik sorunlart igin gesitli hastanelerle zaman zaman ortak ¢aligmalar ya-
piliyor. Goniillii eczacilar iicretsiz ilag sagliyorlar. Mor Cat1 giysi ve egya ba-
gis1 kabul ettiginden kadinlara ve ¢ocuklarina kiyafet destegi veriliyor. Ev
tuttuklarinda kullamilmis esya saglaniyor. Okul yasinda olan gocuklarin mut-
laka okula gitmeleri gerekiyor. Eger anneler ¢alisiyorsa okuldan sonra gocuk-
larm etiit simifina gitmeleri saglamyor. Kadinlar, sigiaktan ayrildiktan sonra
kres, egitim araclan, okul giderleri vb. konularda destek veriliyor.
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Siginak Gonillisiiniin Not Defterinden

Birinci Giin Sifinak restorasyon igleri bitmig dogalgaz, elektrik ve gii-
venlik sistemlerinin son kontrolii yapilmisti. Ama s1ginaga hentiz kadmn alma-
ya hazir degildik. Sabah 09.30’da aradim, bir kadm ii¢ cocuguyla Merkez’in
kapismda bekliyormus. Arkadaglarla yaptifumz kisa bir bilgi aligveriginden
sonra, kadint ve iic cocugunu sigmaga gotiirmek bana kald1, S1Znaga geldi-
gimizde kadwna ve gocuklara kalacaklart yeri gosterdim. Cargaf, battaniye ve
yastiklarm verdim. Evin icinde gezinirken ortalif1 toplamaya bagladim.
Mutfag: siipiirdiim, lavaboyu temizledim. Heniiz hazir degildik ama, sartlar
hazirlanmarmiza zaman brrakmamisti, 1k misafirleri agirlamamiz gerekiyor-
du. Tam bu sirada stajyer arkadagimz Zehra geldi. Zehra gelirken pazar ku-
ruldugunu gormiis, ¢ok sevindim. Evde yiyecek igecek hicbir sey yoktu ¢iin-
kii. ikimiz pazara gittik sebze meyve aldik. Marketten kuru yiyecekler aldik.
Zehra gok yorulmugtu, onu evde brakip ekmek almaya gittim. Bu arada Zeh-
ra ve siinagumzin ilk misafiri, mutfak esyalarini yikamis, yerlerine yerlesti-
riyorlardi. Benim onlara yardim edecek enerjim kalmamisti, misafirimiz me-
nemen yaptr. Yogurt ve iiziimle sigmaktaki ilk yemegimizi yedik. Cay dem-
ledik, igiyorduk ki, gece kalacak arkadaglar geldi. Birlikte siginagt gezdik.
Yatacaklar1 yerleri gosterdim. Evimizi ok sevdiler. Hep beraber mutfakta
sohbet ettik. Kendimi daha iyi hissediyordum. Eve hayat gelmis, adeta 1s1n-
mig aydinlanmigti.

Otuzuncu Giin Cok hog, hep giilen bir geng kadmd. Siginakta iki ogluy-
la kisa bir siire kalms, esi sana iyi davranacagim, sen hakliydin diye sbz ve-
rince, egine dénmiigtii. Giderken birakmig oldugu egyalan almak iizere, bir
pazar H§leden sonra geldi. Once ¢aligma odamizda biraz sohbet ettik. Sigara
icmek istedigini sdyleyince, ev iginde sigara igmek yasak oldugundan, bera-
ber terasa ¢iktik, birer sigara yaktik. Kocast iyi davraniyormus, “ama” diyor
“burada cocuklarimla yagadifim bir ay1 hig unutmayacagmm, cok giizeldi,
kendimi bambagka bir insan gibi hissettim. Cok mutluydum. Herkese anlati-
yorum. Diinyada benim de haklarim varmig. Ben de bunlar1 yagayabilirmi-
sim. Ama bizim Anadolu insan1 baska tiirlii diigiiniiyor. Kadinlar ev iginde ya-
sar, koca ne derse o olur, kadmlarm konugmaya haklan yoktur”. Ben dinliyo-
rum. Hem anlatiyor hem etrafi seyrediyor. O kadar rahat ki, sanki hi¢ siinak-
tan ayrilmamus. Evin iginde ngarak dolagtyor. Evde yasayan kadinlar hakkin-
da sorular soruyor. Onlar ézlediini anlatiyor. Daha sonra giysi odasina eg-
yalarim aramak lizere girdik. Ama bulamadik. Bir kismunu diger kadmlarin
kullandigin, digerlerinin de odadaki egyalara kangtigim farkettik. “Ne yapa-
1im sen de ihtiyacin olan giysilerden al” dedifimde dnemsemedi. Daha son-
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ra onu gecgirmek iizere dis kaprya dogru yoneldik. Durdu, duvardaki panoya
bakt. Ik geldiginde, bagindan yemenisini ¢ikartip, becerikli elleriyle celenk
gibi yapmis, panoya asmustl. Gozleri dolu dolu hiiziinlii, yemenisini aldi. Bu
yemeniden yapilmig ¢elenge ne anlamlar, ne ézlemler yiiklemisti bilmiyo-
rum. Sormaya da cesaret edemedim.

Yiiziincii Giin Bir giin calisma odasimn cam vuruldu. Baktim bir adam.
Bir kadin ad1 s6yliiyor, elinde ¢ocuk fotograflar:. “Siz benim yuvami yikti-
niz. Ben ¢ocuklarimi istiyorum.” Ben “Beyefendi karimz ve ¢cocuklarimz bu-
rada yok, nerede olduklarim da bilmiyorum” diyorum ama, adam anlarmyor.
Diretiyor, sesini yiikseltiyor: “Bulun karim, ¢ocuklarimi.” Ben de “Biz bu-
lamay1z, polise git kendin bul” diyorum. Adam biiyiik bir 6fkeyle, “Sen disa-
r1 ¢ikma ¢iktigmda seni kaldiracagim. “ Ne demekse, herhalde arabaya atip
kacirmay: ima ediyor, Camu kapattum, perdeyi ¢ektim. Yolda kendisini bekle-
yen taksiye bindi ve uzaklagti. Aym adam daha dnce de gelinig, ama o zaman
kadinin enigtesi oldugumu, yardim etmek icin aradifim sdylemigti, Aklina es-
tikce sifnaga geliyor olmali. Iste bu nedenle sigmaklar icin gizlilik ¢ok
énemli.

Yiizonikinci Giin On dort yillik evliligi boyunca, hi¢ sosyal hayati olma-
mustl. Sifnaga geldiginde yasama istegi tiikenmisti. Uzunca bir siire sigmak-
ta dinlendikten sonra ig aramaya baglad:. Boganma davasmin takibi igin Ba-
kirkdy’e gitmesi gerekiyordu. Yollan tarif ettim. Cok heyecanhyd: ve korku-
yordu. Saat 17.00°ye dogru geldi. Hep beraber, heyecanla etrafim sardik.
“Bulabildin mi islerini hallettin mi”, bir yandan paltosunu ¢ikartmaya galigi-
yor, bir yandan da anlatiyordu. Birden cebinden sabahtan beri aradigimiz, u-
cu kiit ve testere agizh bigagn ¢ikartti ve “buna gerek olmads” dedi. Hep bir-
likte kahkahalar atarak giilmeye bagladik. “Bu bigakla ne yapabilirdin ki, sa-
dece ekmek keser” Hosg bir an1 olarak her hatirladifimda héla giilerim.

Yiizellinci Giin Bir siire siginakta kaldiktan sonra ailesinin baskisina da-
yanamayarak, esine dénmek zorunda kalmigti. Merkeze siginag ziyaret et-
mek istedigini soylemis. Bir &fle saatinde geldi. Cok duygulu anlardi. “Na-
silsin, evde durum nasil? Esin nasil davraniyor?” Sohbet etmeye bagladik.
Cay igmeyi 6nerdim. O anlatmaya bagladi. “Esim biitiin sartlarim kabul etti.
Bana on tane bilezik aldi. Oturdugum evin tapusunu bana yapacak. Bana da-
yak atmayacak.” Cay teklifini yineledim. Ama duymuyordu. “{st kata ¢rka-
bilirmiyim? Benim odamda kim kaliyor, yatagimda kim yatiyor? “diyerek o-
dasma ¢ikti. Mutlu oldugunu sdyliiyordu ama, gézlerinde, daha 6nce gordii-
glim panlt yoktu, hiiziin vardi. Eve ge¢ kalmayayim merak ederler diyerek,
huzursuz ayrildi. “Giile giile, Mor Cat1’y1 her zaman arayabilirsin, ihtiyacin
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oldugunda kadinlarin yanmda oldugunu unutma.”

Ikiyiizonkinci Giin Soguk, yagmurlu bir kig giinii. Giinlerden pazar. Ca-
ligan kadinlar bugiin izinli. Ev iyice temizlenmis, kek ve ¢ay kokular: geliyor.
Herkes cok heyecanl, oldukga iinlii bir misafirimiz var, Ingiliz sanatg
Kathryn Tickell. Daha 6nce Ingiliz Konsoloslugu’nda Mor Cati igin bir kon-
ser vermisti, zevkle izlemistik.

Ogleden sonra géniillii arkadaslarimizla birlikte geldi. Cok hosg bir gayda
ziyafetinden sonra fotograflar ¢ekildi. Sonraki konser igin kadinlara davetiye
sunuimast mutlulugumuzu cogaltti. Cok hos bir giin gecirdik. Tesekkiirler
Kathryn.

Dértyiizyirminct Giin Kap1 ¢ahindi. Kapida yaslica bir kadmn. Dayaktan,
siddetten kacan kizim aryor, “Teyze size bu konuda bilgi veremem”™ dedim.
Kadin agliyor, yalvariyor.”Ne olur gelsin, géreyim. Evine donsiin”. Ben"Ka-
piyt kapatmak zorundayim, kizimz istiyorsa sizi arar “ diyorum.

Yagh kadin anlariyor. Bu kez de pencereye geliyor, yalvariyor. Biraz iler-
de bekleyen adam, kocasi. Kizinin kocast da muhtemelen sokagm késesinde
bekleyen arabann icinde.

Her kap1 ¢aliginda evdeki kadinlar tedirgin olur, “acaba hangimizi bul-
dular”. Yine herkes tedirgin. Yagh kadimin kiz1 camdan onlar gérmiistii, ama
goriismek istemiyordu. Sinirleri bozuldu, siddetli bir aglama krizi baglad1
Anne ve babasimin onu esiyle barigtirmasimndan korkuyordu. Daha 6nce defa-
larca ayn1 gey yasanmigti, “Neden anlamak istemiyorlar, ¢ok istiyoriarsa da-
matlaniyla kendileri otursun.” Sakinlestirmekte baya@: zorlandik. “Gitmek
zorunda degilsin.”

Bu arada kadimn anne ve babasi kapimn oniinde doviinerek aglama-
y1 siirdiiriiyordu. Camu agtim “Yaptiklariin dogru olmadifim, kose baginda
bekleyerek kapt ve pencereleri izlemenin ¢ok ayip oldugunu” anlatmaya ca-
ligtim. Samirim onlar da utand: yaptiklarindan, kapmin éniinden ayrildilar. Bir
daha da geri dénmediler.

.....................................

Ucyiizdokuzuncu Giin Kiigiik bir kizi nasil kirabilirdim. Siirekli benim-
Ie evime gitmek istedigini sdyliiyordu. Ben ne yapacagini bilememenin utan-
ct ve panigiyle annesinden destek bekledim. Annesinden bunu sen ¢6ztimle-
melisin ifadesi tagiyan bir meydan okuma geldi “Istiyorsamz gidebilirsiniz”.
Birlikte evime dogru yola koyulduk. Ben o sikintiyla sifinakta kalan diger
cocuklari, aralarinda onu ayricahkh bir konuma yerlestirdigim difer kiz ¢o-
cuklarim diisiinmedim bile. Birlikte eglenceli bir gece gegirdik. Ertesi sabah
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s1finaga dogru yola giktigimizda “babastyla karsilagirsak ne yaparim, ya yol-
da bagimiza bir kaza gelirse”yi hala diiginmiiyordum. Sigmagin kapisindan
iceri girince benim ici sikint1 bitti sanmgtim. Aksami abartarak anlatigini,
ayricalikli oldugunu diger ¢ocuklara hissettirigini ve diger ¢ocuklarin gizle-
rindeki hiiznii goriinceye kadar, Benim “isterseniz siz de gelebilirsiniz” soz-
lerim kimseye inandirict gelmedi, bozmus oldugum esitligi onanmaya da yet-
medi,

Besyiizsekizininci Gitn Anne ve yetigkin kizlar1 bugiin sigmagimizdan
aynhyorlar, Bu, aramizdaki deyimle “iyi” bir ayrilis. Hepimiz kapida onlan
“yeni hayat”a ugurladik, “bizi habersiz birakmaym”. En kii¢likleri biraz ge-
ride kald1, acemi bir sariligla yiliziinii boynuma gémdii. Simsicak gézyaglari-
m boynumda hissettim.

Besyiiz altrsbirinci Giin Ikisi de birbirlerine incitici sézler séylemis ol-
manin verdigi iiziintiiyle dolagiyorlardi evde. .... Haum benimle goriismek
istedi. “Onun da iiziildiigini biliyorum, birbirimize vanlis davrandik. Onun-
la bir konugabilsem” derken bir yandan da aghyordu. Ben ¢ok etkilenmenin
yarattif1 diisiincesizlikle ikisini bir araya getirmek iizere odadan firladim, di-
gerinin karannin ne oldugunu, buna hazir olup olmadifim diisiinmeden.
Onun karar verme hakkini elinden alarak.

...... Giin Siginakta yasadigim her giinle bir biitlintin parcalarim bir araya
getirdigimi diisiinityorum. Baglangi¢ta onun yerine karar vermeni, onun yeri-
ne telefonda is goriigmesi yapmani... bekleyen birine “hayur”™ demenin, “bu
sizin yapmaniz gereken sey” demenin ne kadar zor oldugunu hatirlryorum.
Onda beliren senin iyi ve vazgegilmez oldugun diisiincesini yok edebilmeyi,
kendisi i¢in as1! iyi ve vazgecilmez olanin kendisi oldugunu gérmesi igin yer
acmay1 6grendim. “Hep bagkalarmm ipiyle hareket ettim” dediginde onu yal-
niz bagma sokag1 ¢ikmas1 icin destcklemeyi de. Ozgiivenin kiigiik kiiciik par-
calardan, atilan her adumdan inga edildigini biliyorum. Bunu kendi baglarina
hareket etmeye, kendi kararlarini vermeye bagladiklarinda gegirdikleri miit-
his giizellesmeyi ve canlihg gdrerek 6grendim.

Besyiizdoksanbesinci Giin Bugiin ilk kez siginakta ¢aligmaya baghyo-
rum. Daha &nce ig bagvurumun degerlendirildigi toplantida sigmmakta birlikte
caligacagmmiz arkadagim “Mor Cat1 ‘nin kullandigs ortak dili” benimseyebil-
mem igin bir siire merkeze gidip gelmemi 6nermisti. Bir hafta kadar bir sii-
reyi merkezde ve ne yapacaguni anlamaya ¢ahgarak gegirdim. Kimse bana ne
yapmam gerektigini soylemiyordu ancak ben kendi gabamla sorarak ve 6gre-
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nerek yapilmasi gereken islere katkida bulunmaya cahisiyordum. ..."in degi-
miyle “kibar kibar ortalikta dolagarak olmuyordu bu igler”. Ortak ¢aligacagim
diger arkadasim bana ilk kez adresi ve telefonu verdiginde, ( bundan énce,.bu
konuda o zamanlar ¢ok da iyi anlayamadigim ama gimdi aym titizligi goster-
meye ¢ok dikkat ettigim bir sekilde bana bilgi verilmiyordu) telefon numara-
sinin hayatimda yalmzca bir kiside (annemde) olmas: ve adresi sifiaga va-
rr varmaz imha etmem gerektigini soyledifinde miithis heyecanlandifimi
hatirliyyorum. Biitiin yol boyunca adresi bulup bulamayacagirmin endigesi, o-
rada nelerle ve nasil insanlarla karsilasacagimim tedirginligi ve bayle bir iste
galismanmn zorluklarim, yapmam gereken ve yapmamam gerekenleri acaba i-
yice anlayip anlamadifimin kanigikhif: icindeydim. Biitiin “ilk”ler beni kor-
kutmusg ve geri adim atmama ya da hi¢ adim atmamama neden olmustur ama
bu sefer vazgegmemeye bu kadar kararh olmama kendim bile sasiriyordum.
Dogru kapiy: buldugumda igeriden sesler gelmesine ragmen kimse kapiy ag-
madi. Komsulanin merakli bakiglan altunda bir siire bekledikten sonra
calisma arkadagim geldi. Beraber iceri girdik. Evde olduklarim tahmin etti-
8im kadinlar ige gitmigler ve evde kalanltar, beni tammadiklar1 i¢in kapiy1 ag-
maruslar.

Altiyiizbirinci Giin Bugiin ilk defa, sigmagimiza yeni gelen bir kadinla
beraberim. Karsilagti§imizda ikimiz de ¢ok heyecanlandik. Yiiziindeki yara i-
zinden etkilendifimi belli etmemem gerektifini diigiinerck yaraya bakmadan
konusmaya ¢aligtyorum. Ben ne soyleyecegimi, nasil davranacagimi biliyor-
mus gibi yapiyorum fakat yanhs bir sey séyleme ihtimalinin panigini o kadar
yogun yagiyorum ki sonunda konusamaz oluyorum. Beraber yemek yiyoruz,
cay iciyoruz ve o devamli anlatiyor. Kendi konugmam kalip gibi iki ii¢ ciim-
lenin digina ¢ikmiyor, ¢ikamiyor. Anlattiklarindan etkilenmemek miimkiin
degil fakat o kadar ¢ok baski altina aliyorum ki kendimi sonugta hig bir sey
hissetmeden ama biitiin dikkatimle dinledigimi farkediyorum. Anlattiklars
benim igin ¢cok dnemli ve 6zel, ondan 6grenecegim ¢ok sey var.

Altiyiizotuzuncu Giin Bugiin ilk kez bir pazar toplantisina katiliyorum.
Once arkadagimla toplanti giindemini toparlamak tizere telefon gdriismesi
yapryoruz. Cok heyecanlryim. Elimde defter ve kalemle otorite gibi goriin-
menin ezikligini yasiyorum. Toplant: baglarken herkes bana bakiyor ve ben-
den bir seyler bekliyormusg gibi bir hava hissediyorum. Kizarmama ve sesi-
min titremesine fazla yogunlagmamaya galisarak séylemem gerekenleri soy-
liyorum. Zaten bu noktadan sonra hep onlar konugmaya baghyor. Onlar ko-
nugurken durmadan yaziyorum, sessizlikler oluyor ve icimden bir dahaki top-
lantida not tutmayacagfima dair s6z veriyorum. Zaten biitiin dikkatimle dinle-
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digimi diigiiniiyorum. Ufak ufak notlar alarak dinleyip sonradan yazmak be-
nim icin daha kolay gibi goziikiiyor. Bugiin biitin kadinlar cogku ve umut do-
lu. Hepsi kendi degerlerinin farkindalar, gii¢lerinin farkindalar, zgiivenleri
yerinde. Onlar dinlerken ¢ok heyecanlandim. Onlan boyle gormeyi gok se-
viyoram.

Altiyiizelliikinei Giin Hafta sonunda kadinlardan biriyle giizel bir sabah
kahvaltis1 hazirhyoruz ve birlikte sohbet ediyoruz. Sifinagimza rahatsizlik
vermeye galigan kocalar ve aileler lizerine, giivenligin saglanmas igin gizli-
lik kuralinin éneminden bahsediyoruz. Aklina kendi ailési, babas1 ve kocasi
geliyor. Nasil aile zoruyla ve baba baskisinin bitecegi diiglincesiyle evlendi-
gini anlatiyor, Kendisi hamile iken cam gekti diye erkek kardesinin komsu-
nun bahgesinden erik ¢aldif icin babasi tarafindan nasil cezalandinldigin
anlatiyor. Bigag1 ateste 1sitip cocugun viicudunu daglamasin anlatirken i¢im-
den birseylerin koptugunu hissediyorum ve bunun 6niine gegmeye ¢alistyo-
rum. Aym caresizligi karsimda bir daha yagiyor ve ben tag gibi dinliyorum.
Aym babanin eve geg kalmas gerekgesiyle penisini agzina sokarak cezalan-
dirmasina dayanamiyorum ve agzimdan hi¢ hog olmayan bir kelime ¢ikiyor.
Bunu séylemenin dogru olup olmadifimm kafamda tartmaya ¢alisirken kar-
simda benden {i¢ yag kiigiik olan kadinin yagadiklar1 ve o anlardaki caresiz-
liginden cammin yandigin ve dfkeden patlayacak hale geldigimi hissediyo-
rum fakat hi¢ bir sey belli etmemenin zorunlulugu beni frenliyor. Konugma
sona erip ofiste yalmz kalinca ve olay1 bir iki arkadagimla paylasinca nasil o-
lup da tepki vermeden durabildigime ¢ok sagiryorum. Ama olaydan uzun bir
siire sonra bagladifim terapide ayni olay1 anlatip doyastya agliyorum.

Altryiizsekseninei Giin Artik sifmaga ve simakta yagananlara aligtigimt
diisiindiigiim siralarda hig de akla gelmeyecek iiziicii olaylar geligiyor. Ciin-
kii burada her cevreden ve her kiiltiirden kadin var. Yagananlarin da ayni ge-
sitlilikte olmasi gok dogal. Bu aralar kalan grupla kendimi pek iyi ve rahat
hissetmiyorum. Mutfagmm ve evin diizensizligi, temizlie dikkat edilmeyisi
beni rahatsiz ediyor. Kadinlarla birlikte yemek yemekten zevk almiyorum
ciinkii aralarindaki tarif edemedigim olumsuz elektrikten etkileniyorum. Bir-
kag giindiir siirdiigii icin kimseyle pek paylasmiyorum ve belki de kendimle
ilgili olarak yorumlayip yoruldugumu diigtiniiyorum. Oglen yemeginin hazir-
liklan yapilirken onlara katilmak tizere mutfaga geciyorum. Cocuklarin bir-
birini rahatsiz etmesi, annelerin birbirine sdzlii uyarilart ve derken gocuklar-
dan birinin annesi tarafindan siddet gérmesiyle biiyiiyen olay, kadnlarin da-
ha da gerginlesmesine ve birbirlerini suglamalarina déniigiyor. Bu arada ben
her an miidahale etmek iizere kulaklarmm orada birakarak ofise “kagtin”.
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Giinkii kavga ve gerginlik cocuklugumdan beri bende kagma iggiidiisii uyan-
dirir. Annem ve babamm kavgalarindan gelen bir aligkanlhik. Kavga hi¢ um-
madigim bir gekilde kargilikli hakarete ve tehdite déniistii fakat kendimi had
sathada sikigmug hissediyordum ama burada bulunmamin bir nedeni vardi, ne
yapmam gerektigini biliyordum, “artik kacamazdim”. I fiziksel siddet boyu-
tuna geldiginde miidahale etmem i¢in birkag saniye gegmesi gerekti. Ciinkii
sogukkanlihgrmi korumaya ¢alistyordum. Kadinlan ayirdim ve sakinlegtir-
meye ¢alistim, bu evde kimsenin kimseye siddet uygulayamayacag: kuralm
hatirlatim. En fazla bes dakika iginde evde iirkiitiicii bir sessizlik hakim ol-
du, Kavgay sakinlestirmemde bana destek olan diger kadmla oturup birbiri-
mizi rahatlatmaya ¢aligtik. Yarim saat sonra kendi aralaninda barig girigimle-
ri baglarmst: bile.

......... Giin Mor Cati’da olmak, sifmakta calismak hayatm icinde olmak
demek benim i¢in. Zaman zaman zor, zaman zaman mutluluk dolu anlar ya-
samak, diger insanlari tanimak kadar kendini tanimanin zorlugunu ve giizel-
ligini tatmak benim hicbir seye degismeyecegim bir deneyim.

Mor Catr'da Calismak

Bir meslektasim vasttastyla Mor Catr’yla tanistim. Bog zamanlarimi de-
getlendirmek ve para kazanmak gibi amaglarla i gériismesine katildim. Bu
igin benim bildifim ve diigiindiigtim gibi siradan islerden olmadign goriig-
meden sonra anladum. Severek yapilmasi gereken bir is ve galistikca cok sey
ogrenebilecegim. Once zor bir ige giristigimi biliyordum ama kendimi de s1-
namak gibi bir istekle ige bagladim. Giin gegtikce ve degisik kitltiirlerden ka-
dinlar tanidikga daha gok zevk aldim. Bunun yaninda geceleri sifinaga her
geligimde bilinmeyen ve yagayabilecegim olasilklar diisiinerek geliyordum.
Bu beni ilk giinler ¢ok iirkiitiiyordu. Zamanla biraz daha azaldigim s6yleye-
bilirim.

Mor Cati’da galigmaya baglamadan 6nce kadin dayanismasi diye bir bilin-
ce sahip degildim ve kisiligimin gelismesinde énemli adimlar attigimz diigii-
niiyorum. Siginaga gelen kadinlarla hi¢ tamimadifim halde, en ¢ok yakin ol-
dugum kisilerden ¢ok daha yakin bir iligkiye, samimiyete girdigimi goriiyo-
rum ve bu beni gok sagirtiyor. Bu gekilde bir iligkiyi hicbir yerde yasayama-
yacagimi diigiinliyorum. Kadin bir anda hayatinda hig kimseyle paylasama-
yacaf hislerini, diigincelerini, ve yasadiklarini tam dogallligiyla bana anla-
tabiliyor; bu tarif edilemez bir duygu. Kadinlan dinlemek bana bir yandan
hiiziin yagatirken, bir yandan da yasadiklarimi paylasabildigimi diisiinmek
mutluluk veriyor.
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Siginakh Geceler

Macera olsun havasiyla bagladigim yolculuk tam tamina iki yildir siiriiyor.
Mor Catt admi ilk duydugumda biraz komik bulmugtum dogrusu. Kocaman
bir kalabalifin arasinda’ siiriiklenen yaprak misali kadinhim belki ilk kez
kendini bulmustu Mor Cati’da.

Acaba ne kadar kadinim sorusunu dnce kendime ilk kez ne zaman sordum
bilemiyorum ama, Mor Cati’da bu soruyu defalarca kendime sordum ve ce-
vap verebildim. Ciinkii ben gece ¢aligan bir sifinak elemamyim ve kadinla-
rin en zor saatlerini birlikte yagiyorum.

Ashinda artik profesyonel olmam bekleniyor belki ama ben bir amator o-
larak galigmayi, olaylara dyle bakmayi seviyorum. Profesyonellik bana me-
kaniklesmeyi cagnstirdigindan siirekli merdivenleri saymay: tercih ediyorum
unutmamak igin. En bildigim kurali defalarca tekrarlamay: seviyorum.

Siginakta gece nobetini ilk tutan ben oldum. Cok korktugumu hatirhyo-
rum. Tiirkiye'de ilk kez yaganacak bir olayin ilk tami@1 olmak {irkiitmiistii be-
ni. Kadinlarla iletisim kurmak i¢in hicbir 6zel ¢aba sarfetmek ihtiyact hisset-
medim, ciinkii mutlaka bir ortak yén buluyor ve konugabiliyorsunuz. Tki yil-
da o kadar ¢ok kadinla kargilagtim ki belki kadinlarin higbir zaman degil ko-
nusmak, duymaktan bile hoglanmayacag1 konulari konugtuk. Ayakta kalabil-
mek, direnebilmek icin, erkek egemen toplumda kendimize nasil yer agip,
muhafaza edebiliriz diye birlikte ¢ziim aradik. Herkesin mutlaka bir fikri o-
luyor fakat kimse kimseyi elestirmiyor. Ve biz bdylece, farkina varmadan
farkl diigiincelere tahammiil etmeyi dgrendik.

Yeni gelen bir kadinm ilk aksami nedense bir dncekinin aym gibi oluyor
genelde. Cok iirkek, gekingen ve belki de biraz buruk. Ama bu tavir kesinlik-
le ertesi aksam gegmis oluyor. Zaman zaman ¢ok fazla kahkahalar, zaman za-
man agirt siikiinet sagirtiyor hila beni. Sustuklarinda sigmnagin kiistiigiinii his-
sediyorum. Yorgun sigmagimiz buna ahigkin degil.

Her gece yarist kapilan, pencereleri, 1giklar, musluklar kapaup terasa si-
gara icmeye ¢ikufimda ashinda ne kadar mutiu oldugumu diisiiniiyorum.
Ciinkii biliyorum ki milyonda bir gansa sahip atihimel kadinlarla aym ortami
paylastyorum. Onlar odalarindayken ben...

En zorlandigim konu ¢ocuklar oldu gimdiye kadar. Kimi diistli, yaralanm
sardim, kimi acikti yemek verdim, kimi kitap okumam istedi, okudum. Ki-
minin annesi isten geg dondii, onlara baktim. Ama hep bir ey olacak korku-
su delirtti beni. Belki agir1 korumacilik olarak algilandi zaman zaman ama yi-
ne de en yoruldugum konu bu oldu. Cok zaman anneleri zorlayan da bu ol-
du, Hem caligip, hem cocuklarina ayiracaklar o yarum saatleri, on dakikalar1
hafiza kaybina ugramadan unutamam.
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Bes yasinda bir ¢cocuktu.

Sigmnaga yeni gelmiglerdi. Adim sordum gocukla iletigim kurmaya calig-
tun. “Buras! yeni eviniz. Evi bu teyzeler ve ablalarla paylagacaksm.” “Teyze,
buradaki ablalarm babasi bira i¢iyor mu?” Sasirmistim, byle bir soru bekle-
miyordum. “Hayir”. O yine “hap i¢iyorlar m1?” “Hayir icmiyorlar. Zaten on-
larin babas1 burada oturmuyor” demeyi son anda akil edebildim.

Al yaginda bir kiz ¢ocuguydu. Sigmakta kalma siireleri sona erdigi icin
sifinaktan ayrilmak zorundaydilar. Kadim sifmaktan ugurlarken cocukla da
vedalagmak istedim, beni reddetti, vedalagmak istemedi. Cok iizgiindii ve ba-
na kizgindi. Kendimi gok kétii hissettim. Uzun bir siire aklimdan ¢ikmad.
Kendimi suglu goriiyordumn’ Arkadaglarta bu duygumu paylagtim. Sonug ola-
rak asil karar anneye ait benim yapabilecegim hicbir sey yok.

Yedi yaginda bir kiz gocuguydu. Anneler giinii i¢in annesine aldig1 hedi-
yeyi ranzanin iist tarafima saklamaya ¢ahsirken ditgmiis. Gece kalan arkada-
Sum1z beni aradifinda saat 24.00 civarindaydi. Cok heyecanli ve endigeliydi.
Ik yardim miidahalesini de yaptigini, ama ¢ocugun siirekli agladigini, kolun-
da kirik olabilecegini, sigmag: birakmak istemedigini, yanindaki paramin ye-
tersiz oldugunu, destek istedigini soyledi. Sifmaga geldigimde kadmlar gok
korkmustu, ¢ocugun annesi perigand:. Hastaneye gidildi. Muayene sonucu
kolunda bir sey olmadig: anlagildi. Sevinerek eve dondiiler. Sanirim bizim
yaramaz, hem korktugu i¢in biraz da kapris olsun diye ortah# ayaga kaldira-
rak aglamisti.

Siginak Deneyimi

Uzun yillar Mor Cat1 goniillii calisani oldugum halde signak ¢alismasin-
da olmay1 pek diistinmiiyordum. Ama gereksinim ve arkadaslarn 6nermesiy-
le kendimi sifinak galigani hem de iicretli galigan: olarak buldum. Bu biiyiik
bir sorumluluktu, istelik siginak pratigi Tiirkiye’de bile yoktu. Gergi yillar-
dir s1ginak projesinin olusumu igindeydim, diinyanin cesitli iilkelerinden
bir¢ok sigmak modelini incelemistik. Ama burasi Tiirkiye’ydi, bagka iilkele-
re benzemeyen sosyoekonomik bir yapi ve aile anlayiss vardi. Ornegin bagka
lilkelerdeki kadimlar siddet yaganan evi terk ettifinde, onu sadece esi ya da
sevgilisi artyormug ama Tiirkiye’de sifinaga gelen kadinin esi, annesi, baba-
s1, agabeyi, ablasi, dayisi, amcasi, tiim siilalesi pegine diigiiyor. Hepsi de “Be-
nim karim namusum, benim kizim namusum, benim yegenim namusum,” di-
yerek stzde kadina sahip ¢ikarken kadin kimligine namus yiiklemesi yaparak
kendilerine ait bu “namusa” igkence etmek, 8ldiirmek hakkuu buluyorlar. Us-
telik gelenek gorenek yakistirmasiyla hukukun bogluklarmdan da yararlana-
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rak, ya kendileri cinayet igliyorlar ya da yas1 kiiciik olan aile i¢indeki erkek
¢ocuklara cinayet isletmeye kadar vardinyorlar.

Ulkemizde igsizlik sigortas: yok. Kiz oldugu i¢in okutulmayan, meslek e-
dinmesine izin verilmeyen, cogu ¢ocuk denecek yasta evlendirilen ya da kur-
tulusu evlenmekte bulan kadm kisa bir siire sonra kurtulmadiginin farkina va-
riyor ama umut etmek istiyor. “Biraz katlanayim, nasil olsa degisir. Belki bir
¢ocuk ya da ikinci ¢ocuk kocam degistirir. Anneler, ablalar her gikdyette
‘Ah, biz neler ¢ektik, ne yapalim, kadin degil miyiz, katlanacagiz,” diyerek
dayanmasim 6giitler. Yasadiklar dayamlmaz siddeti belgelemek icin polise,
savciya, rapor almak icin hekime giden kadina hig kimse destek olmaz, her-
kes kocadan yanadir, intihar girigimleri kurtulug iimidi olur, bazen koca buna
zorlar, hatta 6zendirir. Ama ¢ocuklar: vardir, onlan kendi camndan gok sever.
“Ben varken bile babas1 onlara kétii davramiyor, siddet yasatiyor, ben olma-
ymca ¢ocuklarim ne olur? Zaten yasamak da her seye ragmen giizel, bagka
kurtulug, ¢ikis yollar: aramaliyim,” diye diigiiniir. Bu bazen, bir tamdik, bir
arkadag ya da televizyondan almimis telefon numarasiyla olabilir. Mor Ca-
ti'ya ulasmak, siginaga kabul edilmek hayata yeniden baglamak gibidir. S181-
naga gelen kadin énceleri tedirgin, edilgen, kararsiz hatta umutsuzdur. Ken-
disi gibi giddeti yasamig kadnlarla beraber olmak, yagadiklarim anlatarak
paylagmali, kendisi gibi bagka kadinlarmn oldugunu gérmek yalmizlik duygu-
sumu azaltir. Mor Cati’da psikolojik, hukuki ve mesleki danigmanliklar alir.
Kadmlar genellikle ¢ocuklariyla gelirler, onlarm yegane varbklart ¢ocuklar-
dir. Ev, araba, arsa, para kocalara aittir.
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Mor Cati'da Kadinlar

Sigmmakta Kalan Kadmlarim Tamkhklan

Iki Arkadagtilar Simdi yazacaklarimiz Tiirkiye’de bir siirii kizm bagina
gelmigtir. Ama anne ve babalar boyle anlayigsiz olmaya devam ederlerse bu
olaylar daha cok olacak.

Iki arkadastilar... Iki arkadag da hayatlarimdan memnun degillerdi, kiiciik
yasta evlendirilmiglerdi.

Nigamn, yiiziigiin ve evlilifin ne demek oldugunu bile bilmiyordu. Her
glin aile iginde igkence gormiig, onun igin dzglirtik artik Slmiigtii. Biiyiikle-
rin istediklerini yerine getiriyordu ve artik bikmis usanmist1 yagadiklarmdan,
Onun bekledigi bir umut 15131 dogacak, sevmedigi kisiden kurtulacakt arna,
evlenmigti, diigiinii olmugtu. Hayat onun igin bir cehenneme dénmiistii ve 15
yasina girmigti.

Anne ve babasi her giin kavga ediyorlardi. Kendini bildi bileli bu kavga-
lar hep vardi. Bu kavgalardan bikip usanmig daha ¢ocukken bile intiharn dii-
siinmiistii. Annesi, onun arkadaglariyla goriigmesini bile istemeyen baskic1 ve
ok titiz biriydi. Ona ¢ocuklugunu ve gencligini hi¢ yasatmamusti. Ailesinin
ona yapt1g1 her seyden kurtulmak i¢in intihari aklina koymustu ama her seye
ragmen bir umut 131 bekliyordu, ¢ocuklugundan beri 4sik oldugu ilkokul
Ogretmeninin gelip onu kurtaracagmi hayal edip, hayal diinyasinda yagtyor-
du. Hig ummadig1 korkung bir sey olmugtu, ona séylemeden onu niganlarmis-
lardh, hem de abisi gibi gordiigii birisiyle. Kars: ¢ikinca babas: onu déviip i-
¢eri kapatrmgti. Kader kurbani bu kiigiik kiz boyun egmek zorunda kalmst,
ailesi ona ¢ok bask: yapiyordu.

Ikisi de boyun egdiler, aym eve gelin olup yerlestiler. ikisi birbirlerini ¢ok
seviyorlardi. Ama kocalar: onlarin iyi gecinmelerini kiskaniyor, daha kétii
giinler yasatip onlar tiziiyor, her giin durmadan kavga ve gecimsizlige yol a-
gryorlard. Ikisi bir karar verdiler, birbirleriyle sik sik konusmayacaklarina,
onlarn yaninda birbirleriyle iyi olmayacaklarma. Bir siire boyle devam etti-
ler, ancak kocalan daha sertti ve onlar1 doviiyorlardi.

Tkisi kocalariyla konusup evde kavga olmasin diye onlar icin en iyisinin
ne oldugunu 6grenip onlarmn istediklerini yapacaklarmi soylediler. Onlarin is-
tedikleri: her giin kocalari onlart 6ldiirse bile onlara kars ses cikarmayacak,
hep koleymis gibi emirlerini dinleyecek ve uygulayacaklards. Ikisi “siz kadin
degil robot istiyorsunuz “ deyince “evde kadinlar kocalarina karg1 gerekirse
robot bile olacak” demiglerdi. Ama bu kizlarm insanlik duygulan, sevgileri
vardi. Bunlar1 yapmak zor olacakti. Onlar her seye ragmen bunu da denedi-
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ler ama bu da onlara yetmedi. Ve bu kizlar artik hayattan bikmug, yasama se-
vinglerini kaybetmiglerdi. Intihar edeceklerdi ama onlar bu sefer de kendile-
ri i¢in bir seyler yapmaya, evden kagmaya karar verdiler.

Bir sabahti, kocalan kalkip islerine gideceklerdi. Ve ikisi de yine bos ye-
re dayak yemiglerdi. O sabah kagmak istemiyorlardi, ancak o sabah da dayak
yiyince... Onlar gittikten sonra evden ¢iktiklan zaman icleri korkuyla doluy-
du. Yanlarina giyecek bile almadilar. Oturduklar: gehrin hi¢ bir yerini de ta-
mmuyorlardi. Kocalarr onlar: hig bir yere gotiirmemiglerdi.

Ogretmenlerini buldular. Ogretmenleri onlart geri gevirmeye calisti. An-
cak bagarili olamadi onlar kararliydi. Bu gehirde bir giin daha kalsalar koca-
lari onlar1 bulup 8ldiirebilirdi. Ogretmenleri onlara bir taksi bulup, yanlarina
para vererek gonderdi. Taksici onlari garaja birakts,

Otobiis beklerken, polisler geldi, kactifimuzi égrenmislerdi. Ama bizler
resit sayilirdik, onlarla biiyiik bir tartigmaya girdik, onlara sorunlarimizi an-
latuk. Bizleri ailemize vererek iki yuva kurtaracaklardi ama bdyle bir ey ya-
parlarsa kocalarimiz kesinlikle bizi 6ldiirecekti. Bizi serbest biraktilar. He-
men biletlerimizi iade ettik. O sirada polis ailelerimizi aramig garajda oldu-
gumuzu soylemisti. Taksiciye herhangi bir otele gotiirmesini s6yledik. Cok i-
yi birisiydi bizi bir aile oteline gétiirdii. O gece herkes bizi aniyordu. Biitiin
otelleri arayrp kendi isimlerini birakmglardi. Tesadiif bizim kaldigimiz oteli
de arayip isim birakmuglar ve béyle iki kiz kagnug demislerdi. O gece hig u-
yumadik korkuyla bekleyip ne zaman bizi Sldiirecekler dedik. Sabah oldu ve
agafrya indik. Kuyumcu adresi istedik. Altinlari bozdurup yine bir taksiye
bindik. Altinlarimiz on alti milyon tutmugtu ¢ok azdi ama sehirden kurtulmak
icin yeterliydi. Havaalanna gittik. Amcamizin oglunu orada gériince taksici-
ye ugakta yer kalmamig dedik. Cok tiziildtigiimiizii gériince “siz nereye gide-
ceksiniz?” dedi. “Istanbul’a “ dedik. “Ben sizi on iki milyona gétiiriiriim” de-
di biz de mecbur kaldik, her seyi kabul ettik, Istanbul’a ailemize gidiyoruz
demistik ama iistiimiizde giinliik elbiseler vardi, yolculuk igin hi¢ uygun de-
gildi. Ama biz hi¢ aldirmadik.

Yeni Kigiligim O yagimdan 31 yagima kadar bask: altinda yasadim. Biri-
leri bana dylesine baski yapti, dyle acilar yasatt: ki hi¢ bir zaman kisilik kaza-
namadim. Siirekli olarak duygularimla hareket ettigimden etrafimda beni
¢evreleyen bir siirii cember olugtu. Sonra, giiniin birinde, mantigimla bir an-
lagma yaptim. Duygularimi hapsedecektim ve onlar sadece ben istedigimde
disantya ¢ikacaklardi. Bundan sonra onlar, yani duygularim beni kullanama-
yacaklar. Ben onlan kullanacagim.
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Diisiindiikge icimdeki duygular, diinyay:
her seyi, insanlar
Beyaz bir kus olup,
Gokyiiziinde ugmayi isterdim.

Avcilara bir ¢ift séziim var:

Vurmaym sakin, 6zgiirce ugmak isterim.
Sevgiye dogru, insanliga
Insanlarin dzgiirce yasadi,
Nefretin, kinin olmadig bir yere ugmak isterdim.

Yagam Her birimizin yagamda, kendine 6zgii bir yolu vardir. Ya da Oyle ol-
malidir. Bedensel yapilarimiz, fiziksel goriiniiglerimiz, yagsam farkhliklarimiz
her birimizin farkh bireyler oldugunu gézle goriiniir bir sekilde bize ispatlar.

Her birimiz kendi yolumuzu kendimiz buluruz. Ya da 6yle oldugunu zan-
nederiz. Yasamda var olabilmek, yasama dolu dolu katilabilmek ve en énem-
lisi insan olabilmek i¢in dzglir olmak zorundayiz.

Bilingli, kendini tam anlamiyla taniyan ve kendi varligmin degerini 6nem-
seyen insan, dzglirliiglin temeline inen insandir. Sahip oldugumuz en degerli
varlik, kendi varhigimizdir, Bu bilince sahip olmadan dis etkenler tarafindan
yonetilir, verimsiz kargasalarla dolu bir zihinle, istemedigimiz bir bigimde
yasamaya zorlamrz.

Ozgiirlitk insana verilen kanuni bir haktir. Bizlere kanuni yoldan verilen
en yerinde en giizel hakk: dyle kolayca hak ediyor muyuz acaba?

Avucunuzun i¢ine kadar gelir o 6zgiirliik. Tam hissedersiniz, belki de ya-
kalarsimz. Hemen aileniz ya da kocamz ¢ikar karsiniza ve sizi bicimlendir-
mek isterler. Kisa bir zaman sonra bogluklara hapsedilirsiniz. Sonra da ruh
hastasi olarak yasamaya terk edilirsiniz.

Bizim insamimiz birbirini yle kolayca katlediyor. Boyle cabucak birbiri-
mizi hapsediyoruz. Insan siirekli olarak bir kafes icinde yasayamaz. Yagarsa
gelisemez. Bilincini yitirip bityiik bir yalmzliga diiser. *Var olmayan’ bir bi-
rey olarak yasamim devam ettirmis olsa bile, ruben o insan §lmiistiir.

Stirekli olarak birileri kendini kabul ettirmek ve kanitlamak icin yagamla-
rimiz1 kullanmaya kalkisiyorlar. Kendi giivensizliklerini yenmeyi ancak bi-
zim hayatlannmizi yonetmekle basarabiliyorlar. Bizlere hak verilmig ise bunu
aramakla buldugumuzu ve tiim giizelliklerin aranilan yerde oldugunu artik
birgogumuz biliyoruz.

Birbirimize yakinlagiyorken, seviyorken, evleniyorken ya onlari sahipleni-
yoruz ya da onlarn hayat giivencelerimiz olarak gériiyoruz. Bir insam sahip-

-114-



lenmek ¢ insam sartlandirarak, varligint hige saymak degil midir? Giivence o-
larak g6rmek kendi giivenligimizi bir bagkasiun eline birakmak degil midir?

Bizler kendi varhigimizin bilincindeysek giivencemiz sadece kendimizdir.
Giivenlik kalbimizdedir, yiiregimizdedir. Kendi varhimiz da, kendi giiven-
cemiz de en biiyik giicimiizdiir.

Ozgiirliigii hazmedemeyen insan, cinstyetini giic sayan insandir. Onlar
kendi cinsiyetlerinin ve cinsel organlarimn esiri olmusglardir. Onlar cinsiyet-
lerini gii¢ olarak gérmeye devam ederler veya ettmhrlerse birgok insan esir
alabilme sanslan tiikenmeyecektir.

Bizler de illa bir seylerin esiri olacaksak kendi varhigimizin esiri olalim.
Belki de bu esirlik degil, tadilmas: gereken en biiyiik 6zgiirliiktiir.

Sevgili Mor Cati Kadmnlar Sizlere miiracaat ettifimde gercekten zor du-
rumdaydim. Sizlere ulasamasaydim kesinlikle intihar edecektim. Oysa ki ba-
na karg1 olan insaneil tutumunuz hayatin ne kadar yaganasi giizel oldugunu
gdsterdi. Bana deger vererek ispatladimiz. Bizim gibi zor durumda olan insan-
lar igin gergekten ¢ok bityiik miicadele ve dzveri igindesiniz.

Kadinim
Umudu olmak yarmlarn
Kadimim
Rahat Nefes almak
Benim de hakkim,
Diinyay: ben déndiirtiriim
Estiren riizgar,
Siiriikleyen yapragi
Yine benim.
Giigliiytim, kadinim,
Adem’in kaburgasindan,
Topragm ¢camurundan olmadim,
Adem benim rahmimde
Tohum gibi filizlenerek
Giil memelerimden siitii
O igti.
Dogayim ben, kadmmm,
Giizel olan her seyde
Ben varim.
Giicliidiir duygularim
Sevmeyi bilirim,
Yagamu severim.
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Saat Saat benim i¢in zaman kavramudir. Ve zaman deyince aklima yagim
gelir ve yasayamadiklanim bana gére ben ¢ok zaman kaybediyormzm. Evde
yemek pigirmelk, bulagik yikamak, kisacasi ev igi yapmak zaman kaybi. Di-
sarida para i¢in calismak da bana gore zaman kaybi. Hayallerimi yagsayama-
digim her an zaman kaybi. Mesela su an zaman kaybetmiyorum; ¢cok hoguma
giden ve beni mutlu eden bir sey yapryorum: Kompozisyon yaziyorum,.

Sevgi Sevgi benim icin dostluktur. Sadakattir. Saygidir. Sevdigini incit-
memektir, yipratmamaktir. Sevgi yasamak, nefes almaktir. Sevgi agactir, sev-
gi cicektir, denizdir. Sevgi almaktr. Sevgi, sevdifine bir geyler vermektir.
Sevgi dogay: kirletrnemektir. Sevgi agaci yakmamaktir. Sevgi, Mor Catr’dir.
Sevgi, kadin demektir. Sevgi kadina deger vermektir. Mor Cati’da sevgi cok
yogun burada herkes beni ¢ok seviyor. Ben de Mor Cati’y1 seviyorum, ¢iin-
kii buradan aldifim sevgi ve efitim sayesinde sevgiyi ¢ok daha iyi tamimla-
yabiliyorum. Ben sizi ¢ok seviyorum. .... Hanim liitfen siz de kendinizi ¢ok
sevin ve sigara igmeyin. Sevdiklerimin sigara igcmesi beni ¢ok iiziiyor.

- Korku Ben kiiglikken en biiyiik korkum yolda yiiriimekti. Bu sadece kor-
ku degil, kabustu. Gece riiyalarima girerdi. Kendimin yolda yiirtirken diigti-
glimii goriirdiim. Elimde de yemek tenceresi olurdu ve yemekler yerlere do-
kiiliirdii. Biitiin bunlar riiyada degil de gercekte olsaydi, herhalde liveyannem
¢ok kizarda ve kimbilir ne kadar korkung bir ceza verirdi. Ikinci korkum da
tivey annemdi. Oyle ki, riiyalarimda ben kacardim, o kovalardi. Nereye ka-
carsam kagayim kurtulamazdim. Ugiincii korkum kocamdi ve on bes sene
hem ger¢ekte hem rityamda kagtim ve ancak simdi kurtuldum. Bu kabusum
da bitti yani. ... hanim 6yle bir konu verdiniz ki bastan sona dram yazdim. Ne
yapayun vani... Korku deyince aklima sadece bunlar geliyor. Bu oyun saye-
sinde psikologumun sorusuna cevap bulmug oldum.
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Mor Cati'da Cocuklar

Pazar Giinii Yaptiklarim Pazar giinit 6nce Kiigiik Prens kitabim oku-
dum. Daha sonra bagka kitaplar okudum. Kitaplardaki resimleri boyadim.
Ayrica resim de yapiyorum ve hayatimdan ¢ok memnunum. Mor Cat1’y1 ¢ok
sevdigimden kalemim ve kalemimin rengi bile MOR.

Yiizmek Tam dort senedir denize gidemiyorum. Terastan sahili gérdiikce
icim gidiyor. Ben de oturup eskiyi ditsiiniiyorum. Eskiden denize ¢ok gider-
dik. Mayolarmmizm icinden kum ¢ikards. Bir giin kardesim mayosunu giyer-
ken kabinin kapist agildi. Cok giildiim. Benim gérdiiklerimi siz gérseydiniz
daha fazla giilerdiniz.

Si13inak Bu eve bizim ihtiyacimiz vardi. Buray: devletin zannediyordum.
Cok merak ediyordum. En sonunda evin igine girdim. Istedigimiz oday: ala-
bilecektik. Oday sectik. Temizlik yaptik. Yataklari yaptik. O an tek diisiindii-
giim biraz olsun rahatladigim. Cok kigilerle tamstim; tekrar kaybettim.

Cocuklar Ozgiir Kalsin
Benim hayatim kotii gecti
Cocuklar mutlu olsun.
Ciinkii hep giinleri dayakla gecti.
Cocuklar dzgiir kalsin.

Onlar coculdara zaman tanimadalar.
Kaotii insanlar gocuklara vurmayin,
Ciinkii onlar cok 6nemli.
Cocuklar neseli kalsin,
Cocuklar hi¢ aglamasin.
Cocuklar istedikleri gibi kalsimn.
Onlarin neseli olmas: bizi ¢ok mutlu eder.
O zaman biz de ¢ocuklar gibi mutlu oluruz.

Cocuklar 6zgiir kalsin. Cocuklar ¢ok neseli kalsin. Cocuklar hicbir zaman
- aglamasin, ¢iinkii onlar gocuk. Cocuklar gelecek. Insanlar, baz1 k6t insanlar!
Cocuklara vurmayin, bazi cocuklarin hayati ok kétii gegti. Obiir cocuklarm
hayatlarinin da boyle kotii gegmesini istemiyorum. Ciinkii ben ¢ok iiziiliiyo-
rum. Bazi ¢cocuklarin annesi babas: yok; sokakta yasiyorlar. Onun i¢in ¢ocuk-
lart koruyahim, ¢ocuklara énem verelim. Cocuklart sevelim. Cocuklar cok
mutlu olunca hepimiz ¢ok mutlu oluruz. Insanlar, cocuklar yabanci oldugu i-
¢in sevmiyorsunuz
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Sevgili Mor Cati Calisanlar1 ve Mor Cati’da Kalan Bfitiin Hanmimlara
Bugiin benim dofum giiniim ve sizlere bu satirlant yaziyorum. Burada kaldi-
gmmuz siire iginde karsiliksiz yapti§imz tiim iyiliklere milyonlarca kez tegek-
kiir ediyorum. Mor Cat1 hayatimn her déneminde animsayacagim ¢ok 6zel
bir yer. Caliganlarindan sigmaktaki hanimlara kadar herkesin gsterdigi des-
tege, ilgiye ve sevgiye tekrar binlerce tesekkiirler. Bize yaptiklarmiza kargi
size hi¢bir sey yapamiyoruz. Elimizden gelen tek sey tesekkiir etmek. Simdi-
lik hepinize hoggakalin. Her zaman size mektup yazacafiz. Ve sizi ¢ok sev-
digimizi hi¢hbir zaman unutmaym. Tiim giizellikler bizlerin olsun!

Sevin, sevdikge sevilecek, sevildikge mutlu olacak, mutlu oldukga hayati-
mzm anlam deZisecek... ~

Tiim mutluluklar hak edenlerin olsun.
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Sigimak Sonrasi Hayat

Kadmlarm sigmaktan ayrilma nedenleri ¢ok farkh olabiliyor. Tekrar ev-
lerine déniip evlilikleri i¢in bir sans daha verenler, ailelerinden destek gériip
ya onlarm yanina yerlesenler, yalmiz ev tutanlar olabildigi gibi evi birkag ka-
dimn birlikte paylasanlar da olabiliyor.. Sifinak sonrasinda yeni bir hayat kur-
maya calisirken kadinlar, is hayatindaki diisiik iicretler, ig yerinde cinsel ta-
ciz, yiiksek kiralar, “yalmz kadin” olarak ev tutmanin zorlugu, g¢ocuklarin
kres iicreti vb zorluklarla karsilagtyorlar. S13mmak dénemindeki kadin daya-
nismasi sifinak sonrasinda da siiriiyor. Aym dénemde birlikte kalan kadinlar,
birbirleriyle iligkilerini koparmiyorlar. Mor Cati’yla olan baglarini ise merke-
ze ziyarete gelerek, damigmanlhiklarmmizdan yararlanarak, yeni hayatlarini
paylasarak devam ettiriyorlar. Kadinlar siginak sonrasindaki hayatlari hak-
kinda her ne sekilde karar verirlerse versinler kararlar dogrultusunda destek
olunuyor. Kocasmin yanma dénmek istediginde kadinlar tekrar sifinak des-
tegi alabileceklerini bilivorlar.

Kurulan Yeni Hayatlar

Bosanma Oglum dogdu. Cocuk onun ¢ok istedigi bir seydi ve artik huzu-
ra kavusacagmi, mutlu olacagim diisiinfiyordum. Sonug diisiindiigiim gibi ol-
madi. Cocukta yeme problemi ortaya ¢ikti. Sorumiu tutuldum. Yorgundum,
gergindim, hoggoriim tamamen azalmisti. Bana tokat atti. Evden gitmesini is-
tedim. Arkadaglar ne yapiyorsun deyince toparlandi. Bu, bir iki sene siirdii.
Sudan bir nedenle tekrar vurdu, yiiztimii, géziimii morartincaya kadar dévdii.
Artik umut yoktu bende. 13 sene boyunca onu birakabilecegim fikrini hig
vermemigtim. Benim gene bagirip cagirip bu iliskiyi siirdiirecegimi diigtindii.
Ama ben kesin kararimi vermigtim. Aglamalanna s6z vermelerine 13 sene
boyunca inanmigtim. “Gittik¢e artan bir siddet var, artik bunlara kanma” di-
yordum siirekli kendime. Bu benim i¢in ¢ok énemli bir tutunma noktas: ol-
du. Boganma agamasinda hep bunun diislindiim.

Sistemli bir bigimde duygusal siddet yasiyordum. Ama bunu kendime ve
cevreme agiklayamiyordum. Net bir bi¢imde ortaya koyamiyordum. Bana
vurdugunda bu somut bir bicimde ortaya koyabilecegim bir sey oldu. Bir ye-
tigtirilis tarzin var “Kocandir idare edeceksin.” Bu fikirle siirekli miicadele
ediyorsun. Cevrendekiler “Cok yardimsever, cocuguna gok iyi bakiyor, senin
bunn yapmaya hakkin yok” diyorlar. Duygusal giddeti anlatamiyorsun ama
“bana vurdu”nun anlamu yeterince agik.
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Ilk giinlerde evi ben terkedip ¢ikmistim. Cocugun biitiin sorumlulugu on-
daydi. Bunu kaldiramayacagmi anlayinca “Tamam sen eve gel, ben gikaca-
&im” dedi ve gikt.

Asil fiziksel siddet mahkemeye miiracaat ettikten sonra bagladi; dniimii
kesme, silah g&sterme, isyerimi basma...

Kisa bir siire sonra gece yanlan eve gelmeye, bizi rahatsiz etmeye bagla-
di. Aflayarak ya da siddet uygulayarak. Céziim olarak kadinlar nébetlese be-
ni beklediler. Onlara da siddet uygulamaya kalkt:. O giinden bugline uygula-
dif1 siddeti dayandirdig: tek nokta ‘Beni oglumdan aywrdin.” Ben her seferin-
de istedifi zaman, istedigi yerde ogluyla kalabilecegini sdyledim.

Biitiin stzel ve fiziksel siddet anlarina oglum hep tamk oldu. Benim veya
babasmun iiziilmesini istemiyor, araya giriyor, kafasinda ¢oziimler buluyor.
‘Baba sen gelme, anne baguma.’

Gece yans1 geliyor. Hig gitmeyecegini diigiinityorum, korkuyorom. Uyku-
mu bgliiyor. En dogal hakkim olan uykumu elimden aliyor.

Baglangigta evde yalmzdim. Beni rahatsiz edebilmesini yalnizligima bag-
hiyordum. Su anda evde pek ¢ok kisi var. Kalabaliktan kendime aywacak vak-
tim, yalmz kalabilecegim yer yok. Geceyarilan gelisi azald: belki, ama yine
de geliyor. Evde on kisi de olsa geliyor, rahatsiz edebiliyor. Onun silahlariy-
la savagtifimda, onu korkutabilivorum. Bu kendimi kétii hissetmeme neden
oluyor. Ben onu yillarca degistirmeye, siddetten uzaklastirmaya ¢aligtim. O
beni kendi kulvarina cekti.

Yillarca onu sevdigimi diiglinmiigtiim. Simdi bu korku olabilir mi dive dii-
siintiyorum. Korkuyu o kadar i¢sellestirmistim ki sesini duydugum anda tit-
remeye bagliyordum.

Ama o korkular geride kaldi... Su anda yagadifun sey miithig bir tiiken-
miglik. Hayata daha giizel bakmak istiyorum.

Geriye doniip her seye yeniden baglayalim dedigimde, isteklerini kabul et-
tigimde bu siddetin sona erecegini biliyorum. 13 yil boyunca yagadiklarimm
yeniden kabullenmek, ne olduklarini gérmezden gelmek bana onursuzluk gi-
bi geliyor. Bu baskilan yagsamaktan daha biiyilk bir onursuzluk. Direnirken
sinirlerim yipramyor, duygularimi kaybediyorum. Bu bedeli 6deyebilirim.
Ciinkii siddete boyun egmenin yiikii daha agur.

Diinyanin Steki ucuna da gitsem ondan kurtulamam, burada kalip miica-
dele etmek zorundayim. Duygusal olarak kendimi giiclendirmeye calisiyo-
rum. Onunla bu diinyada teke tekim. Bagka bir ¢6ziimiin olmadigin: diigiine-
rek korkumu yendim. Bana su ana kadar verdigi zarardan fazlasim veremez.
Hayatim toparlamak, ne istedigimi, nelerden hoglandigimi yeniden gozden
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gecirmek istiyorum.

Onun varhg: , ¢ocuk nedeniyle de hayatimda siirekli olacag: fikri beni
bogsa da bundan yavag yavas kurtuluyorum.

Simdiye kadar kararlarim hep onu diigiinerek verdim. O mutlu olacak ve
biz daha mutlu olacagiz. Bu diisiince bizi mutlu etmedi. Kararlarimm ‘bizim
kararlarimiz’la degistirmek istemiyorum artik. ‘Ben ne istiyorum, benim icin
ne iyi olacak.’ Bu biitiin diigiince seklimin tiimiiyle degismesi demek.

Simdiye kadar ben yoktum. ‘Vericilik, sevgi, dostluk’ adna ‘ben ne isti-
yorum, ben ne kazamrim’1 diigtinmemekten zarar gérdiim. 38 yagmdayim.
Artik ‘benim i¢in ne iyi olur’u digiinmek istiyorum. Bu karar benim icin iyi
mi, beni mutlu edecek mi? Verdigim kararlara, ‘benim kararim’ demek isti-
yorum artik. Ciinkii ben énemliyim.

Mor Cati Hanimlarma Bugiin evden ayrihgimizin birinci yili doluyor.
Bunu sizinle paylagmak i¢in birkag ammi ve burada nasil bir hayat kurdugu-
mu anlatmaya ¢ahisacagim. .. Ik caligma hayatim burada bagladi, burada pa-
zarlamacilik ve konfeksiyonda ¢alistim. Biz gehrin merkezinde yastyoruz. Ilk
geldigimiz giinler gok yabancihik gekiyorduk; hi¢ kimseyi tammuyorduk. Co-
cuklan okula yerlestirmem cok zor oldu. Bu isleri yaparken birisi bana ‘Her-
kes bir nakili zor yapiyor, sen kag yere birden nakil yapmak istiyorsun. Bu is-
ten vazgeg,” dedi. Bu igleri yaparken bir bagka kigi bana ‘Keske sebebini bo-
sanma olarak gostermeseydin. Bak, burada daha bagka sebeplerden dolayi
daha kolay nakil yapihyor,” dedi ben yilmadan gerekli yerlere kadar gikarak
bu igi gergeklestirdim.

Ilk bagarim bu oldu, Bu isi bitirince gocuklar okula baglaymeca biiyiik bir
huzur duydum ve ¢ok mutlu oldum. O igleri tamamladiktan sonra is aramaya
bagladim. Maddi sikintim ¢ok fazlaydi. Elime gok az para geciyordu, heniiz
bir isim yoktu ve burada bana destek olacak kimseyi tammiyordum. Gazete
Hlanlarindan ¢ocuk bakiciligi buldum ama maagim ¢ok azdi. O ise yine de o-
kullar kapanincaya kadar devam ettim. Bu arada babamm hastalif1 agirlast1,
Gormek, gitmek istedim, buna annem izin vermedi.... Bana yaptiklar1 bu hak-
sizlig1 onlara anlatmaya ¢aligtim. Icimi anneme dskiiyordum, giinkii ailemin
diger lyeleri benimle konugmuyorlardi. Babamin yanina géndermeme fikri
onlarindi. Onlan bu konuda affetmeyecegim, ciinkii ben babarm gok sever-
dim. Benim adim sayiklayarak 6lmiig. Bunu sonradan duyduumda kahrol-
dum.

Barodan avukat istedim. Bir siirii mahkeme oldu, olduk¢a uzadi. Bu ara-
da avukati rahatsiz etmis. Onunla kavga etmig ve avukat ‘Senin isinle ufra-
silmaz,” diye birakti. Bu sefer parayla tuttum ve bu avukat cesur ve kararh bi-
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risi. Icim daha rahat ve ona giiveniyorum. ingallah benim igin iyi olur artik.
Bir an 6nce boganip gocuklarn velayetlerini almak istiyorum. Buradaki ya-
santima gelince hi¢ de kolay olmadi. Cocuklarla beraber yasamaya baglaym-
ca kendi aralarinda kavga etmeye bagladilar. Iglerindeki 6fkeyi birbirlerine en
agir bicimde dékiiyorlardt. Evdeyken bunu baba hep bastirtyordu. Kimse se-
sini ¢ikaramazdi ¢iinkii hep baglarindaydi. Son iki sene gocuklara da bask: ve
siddet uygulamaya baglamisti. Bu kizlarin ruh saghgm ¢ok etkilemigti. Bun-
lart diisiindiik¢e keske biraz daha erken bu isi basarsaydim diyorum. Cocuk-
lar bu kadar bunalimli olmazdi. Ben onlarin aksine ¢ok tepkisiz ve sinirsizim.,
Her seye sakin ve yavag kaliyorum.

Cocuklarin bu 6fkeleri ve gigliklan apartmandakileri rahatsiz etmeye bag-
lads ve sikdyet ettiler ama onlarmn gikéyetleri ve rahatsiz olmalari bu sorunla-
11 birdenbire bigak gibi kesmedi, ne yapacagimi bilemiyordum. Bu sefer ¢ev-
reden yardim istemeye bagladim, ¢iinkii ¢ok ihtiyacimz oldugunu bildigimiz
halde psikologa gidemedik. ‘Maddi sikintimiz gok fazlaydi, ancak geginebili-
yorduk. Atiye bunu dile getirmedi ama Ayse ve Oya psikolog istediklerini, ra-
hatlamak istediklerini defalarca séylediler. Atiye’nin derslerinin de iyi olma-
digim anladim. Biitiin derslerden zayif aliyordu. Okula gidip 6gretmenleriy-
le goriismeye bagladim. Kendimizi ve yagadiklarimzi, ocugumun duremu-
nu onlara anlattin. Miidire’nin istegiyle okula damgman &grencilerin gelip
staj yapacaklarini ve programa Atiye’nin de almacagini sdylediler. Bu yardi-
min faydalarim gordiik, biraz sakinlegmigti. Ik defa igindekilerini birisine
anlatabilmigti ve rahatlamis gériiniiyordu. 5-6 ay hem maddi hem de buna-
limlarimz acismdan ¢ok zor oldu. Ben kendimi hig diigiinemez ve kendime
vakit ayiramaz oldum.

flkbaharla birlikte her sey yavas yavag sanki diizelmeye bagladi. Havalar
biraz diizelince uzun yiiriiyiiglere ¢ikmaya bagladim. Tek bagima sehri yiirii-
yerek tanimaya calistyordum ve tanidim da. Parklarda oturuyorum. Kendim-
le bagbasa kaliyordum. Bu bana da iyi geldi ki evde sesimi onlara da daha
fazla gikartmaya basladim; maddi durumum da gittikge diizelmeye bagladu,
¢linkii ailem daha fazla yardim ediyordu. Kizlar dnce arkadag edinmeye bag-
ladilar. Hepsinin ¢ok samimi oldugu bir arkadag: vard. Once gezmeye gitme-
ye bagladilar, sonra sinemaya gittiler, pikniklere gidiyorlar. Jehirleraras tur-
lara katildilar, tabii okul turuydu bu. Arkadaglariyla sevdikieri sanatgilarm
konserlerine ve sovlarina gidiyorlar. Sosyal faaliyetler kizlan ok degigtirdi.

Tabii bu arada buraya da ¢ok aligtik. Babalarmin yerimizi bulup onlar ben-
den alarak koye gotiirebilecegi ve zor aligugimiz ¢evre edindifimiz buralar-
dan bagka bir yere gitme diisiincesi kizlan korkutuyordu. Oya caligmaya bag-
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lad1. Bir karar1 verene kadar ¢ok diisiiniiyordum ama daha sonra daha cabuk
ve bizim i¢in iyi olacagma inandigim kararlan aliyorum. Kendime giivenim
daha ¢ogaldi. Ne istedigimi biliyorum ve isteklerime dogru ilerliyorum. Co-
cuklar da her sorunlarini ve arkadaglariyla yasadiklarini, yaptiklarim bana an-
latryorlar. Aramizdaki anlagmada yalan, gizlilik yok. Gittikleri yerleri hep sy-
lityorlar. Cocuklarla aramizda kiiciikliikten beri iyi bir diyalog kurmustum.
Beni dinliyorlar oraya gitme, bunu yapma dedigim zaman, o bakimdan hig si-
kintim olmuyor. Hep ne yaptiklarin biliyorum. Biitiin bunlar1 yagamarmz ge-
rektigini biliyorum. Bir iiziintiiniin ardindan birbirimize sarilip, ‘ Anne, tam bir
senedir dayak yemiyorsun,’ diyor ¢ocuklar ve o anda huzurlu ve mutlu oluyo-
ruz. O anin tadim gikartiyoruz. Bir senede hayatimizda gok degisiklikler oldu.
Kendimize giivenimiz geldi. Daha gabuk ve kesin kararlar alabiliyoruz. Co-
cuklar baglardaki kadar bizi bulursa ne oluruz korkusu yasamiyorlar.

Kendimize ait birgok egyamiz oldu. Yeni bir egya alirken ¢ok biiyitk se-
ving duyuyoruz ve gok mutlu oluyoruz. O bizim igin ¢ok kiymetli oluyor. Al-
digimiz egyalar sirasiyla goyle: iitii, karyola, yatak, yorgan, mini firm, radyo
ve televizyon. Bunlarin énemi, kendi gabalarimizla yapmis olmamiz. Tele-
vizyon alirken iiziicii olaylar yagadik. Kefil bulamadik ama gocuklarin 6gret-
menlerinden biri kefil olunca televizyonu aldik. Bu igi de boylece basarmak-
tan mutluluk duyduk.

Cevremiz gittikge genigliyor. Bu mektubu yazarken birakip cocuklarm o-
kuluna gittim. Cahiymaya baglamadan gidip bir 6gretmenlerle goriiseyim, de-
dim. Ogretmenlerden biri yarim giinliik bir is teklifinde bulundu. Bir dgret-
men arkadaginin 9 yagindaki ¢ocuguna okula gidene kadar yaninda durmasi-
n1 istedi. Kargihfinda dersane masraflarim karsilayacagini teklif etti, anlas-
tik. Oya gimdi ¢ok yogun. Sabah ¢ocuk bakacak, gleden sonra dersaneye gi-
decek akgam iizeri de ise gidecek. Ben birgok ise girip ¢iktim. Su anda iyi bir
ig arryorum kendime gore.

Gelecek igin ¢ok planlarimiz var ama bu kig gergeklestirmek istedigimiz
planlarimizdan bahsetmek istiyorum. Ilk énce yeni bir eve ¢ikmak istiyorum.
Biraz daha biiyiik, ikinci veya tigiincii kat olan giizel bir ev aryoruz. Evimi-
zi bembeyaz boyayacagiz. Beyaz perdeler ve yerler agik mavi veya yesil ha-
lifleks olacak ve yer minderleri.

Buraya gelme kararini verdigim igin mutluyum. Burada iyi bir hayat kur-
dum, gelecegin bizim i¢in ¢ok daha iyi olacagma inaniyorum, Birbirimizi se-
viyoruz ve beraber olmaktan mutluyuz.

Bize verdigimiz destekten dolay: hepinize nasil tegekkiir edecegimi bile-
miyorum, Hepinizi en sicak duygulanimla kucakliyor ve Opityorum.
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Yeni Hayatimiz Yeni hayatimizin zor olacagim hepimiz iyi biliyorduk.
Yeni bir gevre ve insanlar olacakti. Fakat zaman su gibi akip gecti ve her se-
ye alighk. Zaten son ii¢ yilin nasil gectigini anlayamadim. Once annem anne-
anneme kagti ve orada bir yil kald:. Oradan ahistifimiz hayati ve cevreyi bi-
rakarak bagka bir sehre tasindik. Oradan da cehennem gibi bir yil gecirip, ba-
bami terkedip, buraya yerlestik. Zaten kolay arkadas edinemeyen, ice déniik
bir insan oldugum i¢in ilk giinler oldukga zor gecti. Biitiin bunlarin yaninda
aile i¢inde de ¢ok sorunlar yagadik ve héla yasiyoruz...Ama zamanla sorun-
lar azaliyor, problemler ¢oziiliiyor, her sey daha iyiye gidiyor.

Ablam burada ¢ok mutlu. Birgok arkadasi ve ¢ok glizel bir ¢evresi var.
Kardesim ise biraz aksi ve asi. Ama zamanla daha uysal oldugunu gérityo-
rum. Samrim ¢ da ilerisinin bizim icin daha giizel olacaginin farkinda ve bu
da onu mutlu ediyor.

Bense burada mutlu olup olmadigim hild bilmiyorum. Belki tam istedi-
gim gibi dort dortliik bir yasam degil ama sunu biliyorum ki burada huzurlu-
yum ve bu da benim mutlu olmama yetiyor. Okula gidiyorum ve iiniversite-
ye gitmek istiyorum.

Dedigim gibi zaman ¢ok ¢abuk geciyor ve biz de ¢ok ¢abuk biiyiiyoruz.
Annemse gittikce yaslamyor. Onun da mutlu oldugunu biliyorum. Ciinkii o
da gok huzurlu, hep kavga ¢ikacak diye diken tisiitiinde oturmuyor. Belki bir-
¢ok sorunu var ama giiliimseyebiliyor. On bes yilin1 karanlik bir hapishanede
gecirdikten sonra serbest olmak onu sevindiriyor ve tabii bizi de.

Artik diledifimiz gibi televizyon seyredebiliyor, istedigimiz saatte yati-
yor, canirmz istedigi zaman arkadaslarimizla eglenebiliyor, gezebiliyor ve en
Onemlisi cammzsn istedigi gibi giiliimsiiyor hatta agliyoruz. Ciinkii babam
bunlarin higbirine izin vermezdi. Son {i¢ yiuda daha da iyi anladim ki o diin-
yanin en kotl insanlarindan birl. Bize ve dzellikle anneme yaptiklarmi asla
affetmeyecegim. Zamanla ondan korkmamay: da 6grenecegim. Ama gimdi-
lik bunu bagaramadim. Bunu da §grendigim zaman ona karg igimde nefret-
ten bagka hicbir duygu kalmayacak.

Simdi kendimize ait bir evimiz ve kendi kendimizi gecindirecek kadar pa-
ramiz var. Burada olmamizi saglayan ve bize yepyeni bir gelecek veren sev-
gili Mor Cati’ya ve biitiin Mor Cat hamirnlarma ylirekten tegekkiir ediyor ve
tiim kalbimle sizleri ¢ok sevdifimi tekrar soyliiyorum. Tesekkiir ederim.

Sigmakla tamsmam, 1 Temmuz’du. Ben yikilmig, perisan bir haldeydim.
Yasamdan beklentim olan her seyi kaybettifimi diigiinliyor, 8lmemin daha
hayirh bir sey oldugu kararmma varryordum. Aslmda benim miicadelem yeni
degildi. 1990°da yaptigim yanlis evlilifin tiim yiikiinii omuzlarima almigtim.
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1990 yih, yagaminda farkli bir pencere agan, yaprak misali siriikleyen o-
laylar zincirinin agilg tarihi. Anlagabilecegime kanaat getirdigim, benimle
ayni diigiinceleri paylagtigma inandifim biriyle mesru bir kurumu olusgtur-
dum. Adimna evlilik denen, toplumun ahlak anlayigina uygun bir cinsel birlik-
telik kurumunu. Ben 22 yaginda evli bir kadmdim artik. Toplumda saygmn bir
yerim vardi. Geng kizlifinda olabildigince dzgiir yagamug biriydim. Yapa iti-
bariyle modern de olsa, feodal gelenek zincirine bagl bir ailem vardi. Ve ben
o zincirin halkalarim kirmis, aileme kendimi bagimsiz bir birey olarak kabul
ettirmigtim. Evlilik anlayisimda da bu bayle siirecekti. Ciinkii, evlendigim in-
san, flort ddneminde, benim bu miicadeleci, 6zgiir yanima olan saygisini yi-
neliyor, takdir ediyordu. 90 yilinm Haziran ayinda evlendim. Evliligim 15.
giintinde esim beni adam edecegini, artik onun séziinden ¢ikmamam gerekti-
gini sOyledi bana. Ben gok yasiyordum. Hayallerim yikilmig, umutsuzluga
diigmiistiim. Bir aylik evliyken, korkung bir sekilde hirpalanmis, dayak ye-
mistim. Bunu gururuma yediremeyip intihar girigiminde bulundum. Yagammm
bir on dakikahk siireye baghyken, kurtarildim. 2 giin hastanede kaldim. Inti-
har girigimi sirasinda hamile oldugumu 6grendim. Bir kez daha yikilmistim.
Ya oziitlii dogma ihtimali olan bir cocuk diinyaya getirecektim, ya da kiirtaj
olacaktim. Kiirtaj oldum. Bir kadn i¢in ilk cocugunun yagamina bu sekilde
son vermek ¢ok agirdi. Aylarca vicdan muhasebesiyle yasadim, Mutsuzdum.
Anlayigsiz bir egim, kétii giden bir evlilifim vardi. Ailem durgun halimi, ev-
liligin bana getirdigi bir agirlik olarak goriiyordu. Sonugta roliinti iyi ezber-
lemis bir insandim. Topluma iyi giden bir evliligim oldugunu séyliiyordum.
Diger evliliklerde béyle diye kendimi avutuyordum. Ikinci kez hamile kal-
dim. Oglumu diinyaya getirdim. Cocuk da evlilifimi kurtaramad. Artik tii-
kendigimi hissediyordum. Esim alabilecegi tiim tavizleri almigti benden. Ev-
Liligim 2.5 yili doldururken, artik kisilifimi kaybedecegim endigesi dogdu
bende. Esim bunu yapmaya calisiyordu. Bir slciide de basarilt olmustu. hep-
sine dur dememin zaman gelmisti. Daha fazla dayanacak giiciim kalmamig-
t1. Cocugumu yanima alip, evi terkettim. Ailem hep yammda oldu. Cok geng
oldugumu, 6zgiir bir yapim oldugu igin toplumda yanlis degerlendirecegimi
sOylediler. Calismayip, evde otur dediler. Kabul etmedim. Kendi ayaklarim
iizerimde durabilecegimi s6yleyip, ¢aligmaya bagladim. 93 yilinda mahkeme-
ye bagvurarak resmen bosandim. Ben dul bir kadmdium ve bir ¢ocuk annesiy-
dim artik. Resmen ayrilmama ragmen eski esim tarafindan rahatsiz ediliyor-
dum. Ailemin yanindan ayrilip gehir degistirdim. Agabeyimlerde kalmaya
bagladim. Yine caligtyordum. Baba olarak ¢ocugu gérme hakki vardi. Ayda
bir kez ti¢ giinltiiine cocufu aliyordu. Tekrar evlenmek istiyordu. Kabul et-
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meyince gocugumu kagirdi. Ug ay direndim. Cocugun izini bulup karakoldan
aldigim bir yaziyla cocugumu Malatya’dan gidip aldim. Cocugum hirpalan- -
mugtt, Saghg bozulmustu. Bir yil boyunca doktor doktor gezdim. Egimin ta-
cizi devam ediyordu. Cevrem baski yapiyordu. Artik evlenmem gerektiZini,
yalmz bir kadinin iginin zor oldugunu sdyliiyorlardi. Dort bucuk yil direndim.
Sabahin altistndan aksamin 12’sine kadar caligtim. Isim agirdi. Kendimi top-
luma kabul ettirme miicadelesi veriyor, ayakta kalmak i¢in direniyordum.
Cocugum alt1 yagina gelmisti. Baba hayalleri kuruyordu, Ayrr kaldigim siire
i¢inde babasm kétiilememis, buna miisaade etmemistim. Sirf benim ve aile-
min babasina duydugu tepkileri kiiciik bir cocugun beynine sokup yikamaz-
dim onu. ‘97 yilna girerken aile icinde yasadigim birtakim olumsuzluklar
yiiziinden tekrar Izmir’e déndiim. Yanimda gocugum benimle siiriikleniyor-
du. Eski egimle tekrar gorigtitk. Cocugun gelecegini diigiinerek, birlikte ol-
mamiz istegini gézoniine aldim, eski esime dondiim. Nikah tazelemedim. iki-
li iligkilerde bagka insanlarin onay1 benim i¢in dnemli degildi. Bir gubat gii-
' nii Istanbul’a geldim. Yine degisen bir sey yoktu. Siddet ve zoraki cinsel bir-
liktelik yeniden bagladi. iki kopuk insandik. Siddeti artik disariya da tagimis-
t1. Kendi akrabalarimin evinde beni déviip, dliimle tehdit etti. Kendimi bir o-
daya hapsedip polis ¢agirdim. Karakolluk olduk. Erkek egemen toplumdu.
Polisterin bakis acis: esiminkinden farkli degildi. Direndim ve o karakolday-
ken gecenin dordiinde evi terkettim. Cocugumla yine yollardaydik. Mor Ca-
t1’ya bagvurdum. Tkinci gériigmeye gelemedim. Ailem Istanbul’a gelip beni
buldu. Tekrar yanlarma dénmemi istediler. Iki ay direndim. Yeter artrk dedim.
Oradan oraya gitmeyecegim. Kendime yeniden bir yol ¢izecegim. Kabul et-
tiler. Ciinkii inandigini sonuna kadar savunan bir karakterim vardt. Tki ay son-
ra eski esim izimi bulmustu. Isimden aynidim. Kaldifim evden ayrildim. Ai-
lem beni Izmir’e gotiirdi. Bu arada géniil birlikteliim olan biri vardi. Ai-
leme onu da kabul ettirmistim. Istanbul’a tekrar donecektim. Eski esim Iz-
mir’i aray1p ailemi rahatsiz ediyordu. O giin uyuyordum. Telefon ¢aldi. Tele-
fondaki ablamdi. Artik biktiklarini, egimin yine arayip tehdit ettifini sdyledi.
Onu simdiye kadar dldiirseydim daha iyi olurmus. Bu artik benim meselem
deyip telefonu kapattim. O anki ruh halim iyice bozulmugtu. Yillarin biriki-
mi beni tekrar Istanbul’a att1. Ailemin haberi yokken yola ¢iktim. Eski esimi
6ldiirmeye geliyordum. Cocugu Eskigehir’de birakmigtim. Arkadaglarim be-
ni karsiladilar. Bunun ¢6ziim olmadigin soylediler. Uzerinde yaptirum giicii
olduguna inandigimiz birkag kisi ve eski esimle bulustuk o giin. Gériiniirde
her seyi kabul etmisti. Sabalun dérdiinde herkes daZilirken benimle yalmz
goriigmek istedigini sdyledi. Kabul ettim. O gece eski esim tarafindan hem
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tecaviize ufiradim hem de kotii sekilde dayak yedim. O giin her seyin bittigi-
ni sandim, Mor Catr’ya bagvurdum. Bir tezgaha kurban gitmigtim. Oliimle
tehdit ediliyordum. Saveihga bagvurdum. Insan olarak haklanim gignenmis,
onurum ayaklar altina alinmist. iki saveihga da gittigim halde sonug alama-
dim. 1k saver zaten eski esim oldugunu, hamile kalabilecegimi sdyledi. Ben
sadece tecaviizii belgelemek igin sevkimi istiyordum. Benim kararh oldugu-
mu goériince, beni olaym gectigi savciliga génderdi. Diger savcinin tavri ig-
rencti. Benden tecaviiz edildigime dair tamklik yapacak birini istedi. Ve teca-
viiziin ii¢ kigiyle birlikte olursa tecaviiz olabilecegini syledi. Tecaviiziin ta-
mginin olamayacagim séyledigimde kiifiirlii bir sekilde agagiladi. Sinirlenip
dilekgeleri yirtarak savciliktan ayrildim. Mor Catr’ya tekrar dondiim. Sigin-
maeviyle o giin tamgtim. Giizel bir eve yerlestirilmigtim. Agag yukar: benim-
le aym sorunlar olan insanlar arasindaydim. Bir hafta kendimi dinledikten
sonra digar1 ¢iktim. Arkadagimdan ¢ocugumun babasi tarafindan alindiini
dgrendim. Uziildiim ama yikilmadim. Direnmeliydim. Yagamak miicadele et-
mekti. Ben de miicadele edecektim, Sosyal yasantima geri déndiim. Ise gir-
dim. Ev bulup yerlestim. Ailemle bir buguk ay sonra telefonda goriigtiim. Ba-
na giivendiklerini, sevdiklerini s6ylediler., Nasil yagsamak istiyorsam Oyle
yapmam gerektigini, her zaman arkamda olacaklarim soylediler. Sonunda ba-
sarmistim. Yagamda artilart toplamak kolay degildi. Eksileri de gozardi etme-
den, elimde kalanlara sahip ¢iktim. Her seyden once, insamm. Haklanim var.
Kisiligim, bir kimli§im var. Bu savastan giiclii ¢ikmustim. Tim olumsuzluk-
lara ragmen ayaktaydum, Toplum beni boyle kabullenmigti. Rahat ve 6zgiir
bir kadindim artik. Benim gibi miicadele eden kadinlara yardim etmek istiyo-
rum. Ben artik Mor Cati’nin géniillil bir ferdiyim. Yagamay1 seviyorum. Tiim
miicadeleci kadinlara sevgilerle,

On bir sene evli kaldim. Bu zaman icerisinde giddetin her tiirliistine ma-
ruz kaldim diyebilirim. Kendimi savunuyordum yeterli olamiyordu ¢linkii tek
bagtmaydim. Etrafimda kadint kolelestirmeye cahigan erkekler ve ne aci ki
kole olmay: kabul etmis kadmlar vardi. Bense higbirzaman kéle olmay ka-
bul etmeyecektim. Ve miicadele etmek zorundaydim. Bu konuda ¢ok karar-
Liydim. Evimi defalarca terkettim ve tekrar dondiim. Desteksizdim ve her e-
vimi terkedip déndiigiimde sorgulandim ve dayak yedim taa ki Mor Cati’ya
ulagana kadar bu sekilde devam etti. Yine korkung bir dayak sonunda ii¢ ki-
zimla evi terkettik ve Mor Cat1’ya gittik. Dort ay sifinakta kaldik. Bu zaman
icerisinde ok sey kazandim psikolojik olarak kendimi gok iyi hissettim gii-
venimi kazandim. Boganma davasi agtim. Cocuklar krese yerlestirildi. Ise
girdim, ev tuttum ve ¢ok onemli davamda hakli oldugumu bilen ve beni hep
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destekleyen Mor Cati’li kadinlar vard: ve halen de varlar. Bu arada egim be-
ni buldu, Bu sefer ben ondan korkmadim. Artik birgeyden ¢ok emindim. Ge-
rekeesi ne olursa olsun uyguladi siddete kars: en ufak bir taviz vermeyecek-
tim. Ciinkii giddetin gerekcesi yoktu. Ben bu siralar eve ¢iktim. Eve giktiktan
bir siire sonra tekrar egimle bir araya geldik ama bu sefer her sey farkhyd.
Artik ben kendimi seviyordum. Benim isteklerim ¢ok dnemliydi. Kararlarim,
yasam bigimim bana ait olan hersey benimdi. Artik benim yagamirni hangi
yolu denerse denesin kontrolu altma alamayacaku ve alamadi da. Bir seyida-
ha ¢ok iyi 6ziimsedim. Egim haricinde sevebilecegim bagkalar da vard:. Sev-
dim, agtk oldum, 6zledim duyumsadim, yillarca unuttugum bir duyguyu ya-
sadim. Insan olmanin duygusunu. Ben suna karar verdim. Kendimi sevmek-
ten hi¢ vazgegmeyecegim ve tiim kadinlara diyorum ki kendinizi sevin her
sey kendini sevmekten gecer.

Bu son oldu... Caresiz eve geri dondiim. Sanki ... diizelmisti iyi davram-
yordu bana. Bir seyler yolunda gidiyordu sanki. Yeniden ise bagladim, calisi-
yordum ama af edemiyordum. Bir ey de séylemiyordum. Ama kararliydim
bu sefer planh bir gekilde ayrilacaktim, Para biriktirmeye bagladim., Ileride ev
tutacaktim. Kizima baktirabilecek imkanim olmaliydu. Hep plan yapiyordum
eskisi gibi. ... kavga ettifinde ben susmuyordum artik. Cevap veriyordum,
kendimi savumaya baglamistim. Bu arada Mor Cati’y1 aragtirdan. Telefonu-
nu buldum aradim. Onlara her geyi anlatiyordum. Bana yardim etmelerini is-
tedim. Onlar bana ylizylize goriigelim dediler. Bir giin ...’tan habersiz Mor
Gati’ya gittim goriistiim. Herseyi anlattim. Artik telefonla anyordum Mor
Catr’y1. Esim beni {izdiigii zaman hakaret ettifi zaman hemen artyordum. Ba-
na neler yapmam gerektigfini kendimi savunmami séyliiyorlardi, Ben de on-
larta goriistiigiim zaman rahathyordum. Yalniz olmadigim hissediyordum.
Her gegen giin daha iyi hissediyordum kendimi. Taa ki 97 Kurban bayrami-
nin 3. giind ... icki igmigti ve beni yine dévmiistii, ‘Lanet olsun,’ dedim. ‘ Yet-
ti artik, bu i buraya kadar.” Hemen Mor Catr’yr aradim, yapamayacagimi
styledim. Onlar da bana sifinak destei verdiler. Planh bir sekilde evdeki 6-
zel egyalarimi topladium. Sabah saat 8.30 civart kizim da alip Mor Cat1 Ka-
din Sigmag: Vakfi’na geldim. Buradaki yetkililer beni sigmaga gotiirdiiler.
Tamam bu son aynlik olacakti. ‘Bir daha 6liimii diisiiniiriim ama asla geri
dénmem,’ dedim. Bu sefer bagaracagun. Siginakta iki bucguk ay kaldum. Bu-
rada hergeyden &nce insan oldugumu 6grendim. Higbir sekilde bir insana sid-
det uygulanmamasini $grendim. Mor Cat1 bana hakkim olan haklarim Ogret-
ti. Hayatimda 4 yil bosu bosuna dayak yemistim, siddet gbrmiisiim, geriye
bakmiyorum artik. Bu yaziy: yazarken bir igim var. Yalnz kizuna ve bana a-
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it olan bir yuvamiz var, kizim yuvaya gidiyor. Ben ise caligryorum, mutluyuz.

Gosterdiginiz destek, dostluk, alaka ve samimiyetinizle tam sekiz aydir
hicbir hakaret daymadim ve higbir sekilde giddete maruz kalmadim. Mutlu-
yum, hayatumda ilk defa gonliimiin istedigi kadar mutluyum.

Mor Catr’h Géniilliilere ... tarihinde Mor Cati Kadin S13inag1’na geldim.
Bugiin, yani, ... tarihinde ¢ikiyorum. Ne oldufumu ve ne yapacagum bilerek
ve yeni bir hayata baglamak igin ¢ikiyorum. Burada sigmmanin &tesinde, dii-
stinme, kendini bulma ve kendimle yiizlesmek istedim. Biraz da olsa prob-
lemlerime ¢6ziim yollan bulabildim. Her birinize ayn ayn tegekkiir ediyo-
rum,

Mor Catr’min Hanmmlarna Biitin Mor Cati {iyeleri sizleri cammdan
¢ok sevdim. Bir aile gibi gérdiim. Duygularimi nasil dile getirsem bilemem-
ki. Anlatilmaz duygular. Burada kaldigim siirece sizden sevgi, saygl, dayanig-
ma gordiim, destek gordiim. Bunlar igin size binlerce tesekkiirler. O kadar a-
cilar igindeyken bana yikilmamayi, cesaretli olmam, kendime giiven duyma-
my siz gosterdiniz. Bir daha binlerce tesekkiirler. Benim bir kusurum varsa af-
fedin. Hepinizi camimdan ¢ok seviyorum.

Kadere sakin fazla inanmayin;
Kadersiz de kalmayin.
Sakin beni unutup,
Hayallere dalmayin.

Tatl tath insanlarsimz;
Sakin asla yilmaym.
Hayat yikilsa savrulsa da,
Kalbinizden sevgiyi atmaymn.

Cocuklar ¢ok sevin;
Sakm onlara vurmayin.
Neden diye derseniz,
Onlar bir giildiir soldurmayin.

Biitiin Mor Cat: Altinda Bulunan Hamimlara Burada bulunmaktan ve
sizleri tanidifima ¢ok memnun ve mutlu olarak aramzdan avriliyorum. Siz-
lere buradan sonraki hayatumzda baganh ve mutlu olmamz: diliyorum.

En biyiik erdem, kendinize olan saygidir. Sizlerin her tiirlii zorluga karg:
kuvvetli ve inangli olacagiiza inantyorum. Hepinize mutluluklar ve sevgiler.
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Sizleri ¢ok sevdim. Artik bundan sonra benim hayatimda Mor Cati’nin gok
biiyitk yeri var. Kendinize iyi bakin ¢iinkii kendiniz ¢ok &nemlisiniz.

Sizleri ¢ok seviyorum.

Sevgili Mor Cati Géniillileri Mor Cati insanin gergek kimligini ve kisi-
ligini bulma konusunda miikkemmel bir yer. Ciinkii burada yénetmiyor ve yo-
netilmiyorsunuz. Tamamiyle 6zgiir iradenizi kullanip size en dogru gelen se-
¢imi yapiyor ve yeni hayatiniza baghyorsunuz. Bu ne olursa olsun, sizin ka-
rarimiz. Sevgili bayanlar, arkadaglar, bizler bagardik. Fiziksel ve ruhsal sidde-
ti geride biraktik. Yeni bir hayata adim attik. Umarim, sizler de bagaracaksi-
niz. Bagarmaliyiz. Bizler en giizel varliklanz. Bizler KADINIZ.

Ozgiir Avukatimla gériismeye gidiyorum. Sifmnaga geldigimden beri ilk
kez cocupumdan ayr bir giin gegirecegim. Igim buruk, onu simdiden 5zle-
dim. Ama onu emin ellere brraktigin biliyorum. Once vekaletname igin re-
sim ¢ektirmem gerekliydi. Fotograf¢idan igeriye girdim, resim gektirmek is-
tedigimi sdyledim. Gayet sakin stiidyoyu gosterdiler. Hazirlanmam s6yledi-

. ... Resimlerimi elime aldigimda inanamadim. Panikledim. Igeride karig-
mug oldugunu diigiindiim. Bu ben olamazdim. Cok zayif, ¢irkin, yagh ve bit-
kin goriiniiyordum. Hemen digan ¢iktim. Onbes yirmi dakika ruhsuz ve y1-
kalmus olarak yiiriidiim. Igimden egime lanetler okudum. Beni yok etmigti. O
insan olamazdi. Benligimi, kigiligimi, kaybettirmigti bana. Cok koti durum-
daydim, Aglamak istiyordum. Kizgin kizgin yiiriirken kargima mis gibi ko-
kular gelen gozlemeci ¢ikti. Kendime ‘Haydi Ozgiirciigiim, igeri gir ve bir
giizel karmini doyur,” dedim. Gordiigim siddet yiiziinden onii¢ kilo birden
vermistim. Meniiyii kangtirmaya basladim. mantarli bir gozleme soyledim.
Giizelce karmimn doyurdum.

...Kendimi duyuramiyordum. Onun gibi bir yerlere siiriikleniyordum. Taa
ki sigmaga gelinceye kadar. Ashinda sifinak demek istemiyorum. Evlendi-
gimden beri ilk defa bir ev sicaklifim burada hissettim. Evim demek istiyo-
rum. Dostlugu, paylasmay: ve dayamigmayr burada yasadim. Insan oldugu-
mu, bir kisi oldugumu, var oldugumu burada hissettim. Evim benim ig¢in bir
anaokulu gibi ilk ve biiyiik bir adimdi. Ashnda bagtan kurallar biraz kat1 gel-
misti. Herkes kendi igini kendi yapiyordu. Cok kotil bir ortamdan geldigim i-
cin bana agir gelmigti. Bir takim iglerin neden bizlere birakildigini anlama-
mistim. Mesela boganma iglemleri, avukatla goriismeler, bunlar disanida ya-
pilmas1 gercken iglerdi. Bize yol gosteriliyordu. Belgeler veriliyor, her konu-
da gevre ve ortam saglaniyordu. Ama ben disan ¢ikmaktan korkuyordum.
Ciinkii esimle diganida kargilagma olasihifim ¢ok yiiksekti. Fakat giinler geg-
tikge bu kurallarin gerekliligini ve ¢ok dogru olduklarim anladim. Kendim
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bir seyler yapmaya baglamistim. Korkulanm azaliyordu. Eski randimanimi
kazanmusg, kigiligimdeki sig, girilmemis yerleri kurcaliyor, o kirllmayan ko-
selerin kmldigini hissediyordum. Kisili§imi yeniden kazanmaya baglamis-
tim. Yagtyordum, ben bir geyler yapiyordum. Tiirkiye capinda béyle miikem-
mel bir kurumun olduguna inanmiyorum. Bastan ¢ok korkularim vards. Ik o-
larak buray bir derginin réportajinda tamumigtim. Daha sonra 118 bilinmeyen
numaralar hattindan telefonu aldim buralara kadar geldim. ARTIK OZGU-
RUM!

S1gmak, benim icin 6nceleri gercekten sadece beni ve gocuklarimi barin-
diran bir yerden daha farkli bir sey degildi. Fakat sonralar olmak istedigim
beni olabilmem i¢in gii¢ verdi. Zaman zaman arkadaglarimin ve benim diig-
tiigiimiiz {imitsizligi atlatmamiz i¢in sut verdi, aslinda gelecegimizin bizim e-
limizde oldugunu gorebilmemizi sagladi. Bagimlisi oldugum, ancak onlan a-
larak sahte diinyama katlanabildiim ilaglar1 orada fazlaca zorlanmadan bi-
raktim. Evet, ben orada gelecegimin gercekten benim elimde oldugunu ania-
yabildikten sonra artik gercek diinyaya donmek iizere ayrildim. Aslinda bu
kelimeyi kullanmak bana zor geliyor. Yok oradan ayrilmig degilim. Sigmak-
tan ayrilip kendi evime cikmak pek o kadar kolay olmadi, ¢cok miicadele et-
tik. Cocuklanmdan, tedavi olurken bir siire ayn kalmam o arada Erdogan’in
cocuklara ulagip bana aci vermek icin onlar1 kacirma tegebbiisii, soguk kig
glinlerinin bize inat edercesine bastirmasi, ve bugiinlere ragmen benim en az
bir saatlik yola gidip gelislerim, bu sidantilann yanmda ¢ocuklarimin fena
halde hasta olmalari, benim yorgunlugum yetmezmis gibi onlarn ikisini bir-
den kucagimda sigiakla otobiis duragi arasinda tagimam (burada annelerin
bitmez tilkenmez giiclerinin oldugunu anladim) sonra aylarca ev kiralayabil-
mek i¢in biriktirdigim paralarimi yollarda kaybetmem ve tiim bunlarin yanin-
da hi¢ durmadan ev aradigim halde buldugumda ise surf yalmz kocasiz bir ka-
din oldugum i¢in evlerini vermek istemeyenler (gittigim emlakeilar aile mi-
siniz sorusuna hayir bogandim dedigimden beni hemen kapidan gevirdiler, si-
ze ev yok deyip ya da oturtup acaba benden is ¢ikar m1 diye ¢abaladilar. Fa-
kat ben daha evvelden de bunlara deneyimli oldngumdan hi¢ sabrimi ve fimi-
dimi yitirmedim. Ustelik inat ettim. Beni dul olarak yalmz bir kadin olarak
kabul etmeleri gerekiyordu.)

Ben tiim zorluklara ragmen hatta parasizlifuma rafmen evimi tuttum.
Hem de tek basima, hem de igime de yakin. parasi da fena degil. Digerlerin-
den ucuz bir ev bulmustum. Mor Cat1’dan evime yerlesecek esyalan temin et-
mistim. Higbir seyim yoktu ama Mor Cat1 benim i¢in mobilya hatta sevgili ...
hanmm ¢ocuklarm ve benim yiyeceklerimizi bile diistiniip bize yiyecek getiri-
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yordu. Yiyeceklerin igine pasta yapmam i¢in kakao, findik, badem, cikolata
koymus, bana yaptig1 domates konservesi bile getirdi. Ah, sevgili ... hamm.
Kendi evindeki sobasini bile getirdi bana.

Gelecege Bakis

Yeniden Dogmak Siginaga gelme kararumdan bir hafta énce feci sekilde
bir dayak yedim. Daha o yedigim dayafn ciiriikleri gegmeden bir cuma ak-
sam1 esim korkiitiik sarhos olarak geldi ve igeri girdi. Itk sorusu ‘nicin sura-
tn asik?’ oldu. Ben de ‘Hayn!’ cevabim verdim ve hep alttan aldim. Kavga
¢ikmasin diye ama ne care. ‘Ben dost tutacagim,” dedi, ben de “Tut!” dedim.
Uzandi. Bekliyorum, uyuyacak diye, uyumad ve kalkip yumruk ve tekmele-
re bagladi. Sonra bagka aletler aramaya bagladi, ben o arada camdan kactim,
komguya gittim. O da pesimden geldi. Komsular konugarak ikna etmeye ca-
ligtilar, ama ne ¢are. Sonra dévmeyecegini soyledi. Komsudan ¢ikip eve gel-
dik. Kapidan girer girmez bir siirahi suyu kafamdan asag1 doktii. Sonra bag-
ladr gene dovmege, sonra elim aciyor diyerek mutfaga dogru yiiriidii, bigag
aldigim gordiim. Tekrar camdan firladim, o da pesimden geldi ve komsular
beni kurtardilar, onun oniine gegerek ‘Dovemezsin!’ dediler. O arada ¢ocuk-
larim da geldi yanima, Cocuklarim agliyor, ben agliyorum. Caresizlikten kiv-
ramyoruz. Evimize o an donmeye korkuyoruz. O arada komsgular telefon e-
dip polis ¢agrdilar. Polisler geldi beni karakola ¢agirdilar ama ben korkudan
gidemedim, ¢linkii baristinp onunla gondereceklerdi. Ondan sonrasimi Allah
bilirdi. O ara komsular benim igin ¢are artyorlardi. Komsulardan biri, bana
Mor Cati’nin telefonunu verdi. Ama giinlerden pazar oldugu icin Mor Cati’ya
ulagamadim. O geceyi komsularla gegirdim. Komsulardan yol paras: alarak
diigtiim yollara. Ug giin bir yerde kaldim. Sonra Mor Cat1’ya telefonla ulas-
tum ve goriistiim. Kargima cikan insanlar hosgoriilii ve giileryiizliiydii. Onlar-
la goriigiirken kendimi giiclii hissettim ama, bir yandan da kalacafim yeri
merak ediyordum. Icimden de bir yandan seviniyorum ama bir yandan da
korkuyorum. Evimi terk ettim ama iyi mi yaptim diye ama korktufum gibi
degilmis ve sigmaga geldim. Birkag giin biraz zorlandim ama sonra aligtim.
Her sey dortdortliik geliyordu bana. Hi¢ bu kadar rahathik gérmemigtim. Giil-
meyl unutmustum. Duygularimi higbir zaman dile getiremiyordum. Mutsuz-
lugumu anlatacak kimseyi bulamiyordum. Sigmakta aradifim her seyi bul-
dum. Sadece ¢ocuklarimin hasretine dayanamiyorum. Onlar ¢ok ézliiyorum
ama bunu da bagaracafima inaniyorum. Yagama giiciinii sigmaga geldikten
sonra buldum. Hayat ne kadar ac1 verse de yasamak ¢ok giizelmis ama bunu
buraya gelince gordiim, daha &nce gosteren olmadi. Hayatima kiismiistiim.
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Yagama giiclim kalmamugt:. Sanki her seye doymusgtum oysa hig istedigim gi-
bi yagayamamigtim. Yemege i¢cmege korkuyordum. Giyinmeyi unutmustum.
Giilmeyi, konugmayi, topluma girmeyi unutmugtum ama siginagimizda hep-
sini yeniden buldum. Sanki kendimde bir kusur var gibi geliyordu. Oysa ku-
sur bende degilmis bunu burada anladim. Burada derken danigman arkadas-
lar sayesinde, ¢iinkii onlarin giiler yiizleri bana cesaret verdi. Bir sey anlat-
mak istedigimde onlar beni dinleyeceginden emindim. Hep anlatmak iste-
dim ama anlayacak kimseyi bulamamigiim; nihayet bulabildim ama bayag:
zor oldu. Neyse, zor da olsa sonunda beni de anlayip dinleyecek arkadaslar
buldum. Demek ki biraz ¢aba gosterince baz istedifim seyleri elde edebili-
yormugum. Kendimi yeni taniyabildim. Her sey yeniden bagladi. Sonunu ge-
tirecegime inantyorum.
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30.

3) Ovadia Stella, Tases, 16 Mart 1991 “Egemen Kdltiriin Elestirisi”, Kadin
Hareketi Paneli.
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SONSOZ

Mor Cat: kurulugundan bu yana siddete ugrayan kadinlara degisik alanlar-
da destek veriyor. Baglangigta hukuksal, psikolojik, iy danismanhi§i vb bigi-
minde verilen destege, 1995 yilindan sonra sifinak deste§i de eklendi. Kadi-
na yonelik siddet alanindaki caligmalarimiz bize, kurumlarin ve yasal diizen-
lemelerin kadmna destek verecek ve siddetten uzaklagmasmi kolaylastiracak
yaptlanmadan ¢ok uzak oldugunu yeniden gézlemleme firsati verdi. Bu alan-
daki eksiklikleri acil olarak gidermek amaciyla Medeni Kanun’da ve Tiirk
Ceza Kanunu’nda yapilacak degisikliklerde konuya kadin bakis acisiy-
la ve feminist diigiinceyle yaklagan kadin kuruluslarimn talepleri mutla-
ka goz oniine alinmalidir. Kanunlann karsisinda esit olmasi gereken birey-
lerin kanun zoruyla ikinci simf vatandag muamelesi gérmesini engellemek
kanun yapicilarinin, uygulayicilarmin ve kurum calisanlarmin gérevidir.

Aile icinde ve Disinda Kadina Yénelik Siddet:

Tirk Ceza Kanunu’nda aile bireylerine yonelik siddet “agitlastinc:
neden” sayilmakta ve kadina yonelik aile i¢i siddet zel bir baglik altinda in-
celenmemektedir. Aile bireylerine koétli davramsg (bedensel giicii ile orantih
olmayan agr isler yaptirmal, uyutmamak, a¢ birakmak, hirpalamak, sévmek,
tehdit etmek, korkutmak) sug sayilsa da, Yargitay'in, “eylemi yapan ile ona
katlanan arasindaki iligki ve hayat tarzim” ve yoresel toreleri’ goz Oniinde
bulundurarak takdir hakkuni yargica vermesi, samk cezalandinilsa bile ceza-
larm son derece diigiik olmas:, onun da genellikle paraya cevrilip ertelenme-
si suglunun cezasiz kalmasi ve kadinm siddet uygulayanlarin ellerine terke-
dilerek siddetin yasalar ¢liyle desteklemesi anlamma geliyor. ilgili kanun ve
uygulamalarda degisiklikler yapilarak giddet en bagindan dnlenmelidir. Aile
i¢i siddete daha agir cezalar verilmelidir. Siddet uygulayan kisiyi evden u-
zaklastiran, ihtar verdiren, kadina ve aym cati altinda yasayan aile bi-
reylerine herhangi bir sekilde tacizde bulunmasini yasaklayan, kadinmin
evine ve igyerine yaklasmamasini saglayan yasa meclisten gegirilmis ve
17 Ocak 1998 tarihli resmi gazetede yaymlanarak yiirirliige konulmus-
tur. Isveg, Norveg, Finlandiya, Almanya, Biiyiik Britanya, ABD ve Kanada
gibi iilkelerde de uygulanan bu yasayla giddet uygulayan erkek yaklagma ya-
sagint ya da diger tedbirleri ihlal ettiginde cezalandirilir. Bu yasadaki siddet
tanimi evlilik i¢i tecaviizden, ekonomik ya da duygusal vs. tiim giddet bigim-
lerini icerecek sekilde Birlegsmis Milletler’in siddet tanimi dogrultusunda uy-
gulanmahdir. Aym cat1 altinda yagayan evli olsun, olmasimn tiim kadwlar: kap-
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samali ve boganmadan sonra siiren siddet uygniamalarimin da onlemeye yo-
nelik olarak uygulanmalidir. Agiktir ki yasanin giddeti gergekten onleyebil-
mesi i¢in koruma karan bagvuru iizerine, derhal, evrak {izerinden inceleme
yapilarak, durusma yapilmaksizin veriimelidir. Ayrica, yasa ‘Aileyi Koruma
Yasas1’ baglif1 yerine, ‘Siddete Ugrayanlar: ve Ugrama Tehdidi Altmda
Olanlar1 Koruma Tedbirleri’ bashif: altinda toplanmalidir. Amag, her du-
rumda aileyi korumak degil, bireylerin siddete maruz kalmama hakkinn ko-
rundugu bir ortamda yasamalarini sajlamaktir,

Kadma yonelik Siddete Sifir Hosgérii‘yle yaklagilmali, sug sikyete bag-
I1 olmaktan gikartilarak, herkese (6gretmen, psikolog, hekim, hemsire, kom-
su, vb) ihbar zorunlulugu getirilmeli, bir tek tokat bile cezalandirilmali, dava
af ile diismemeli, s6z atma ve sarkintilik, hiyerarsik iligkiler veya bakma-go-
zetme yiikiimbiiliikleri olan kigiler s6z konusu oldugunda agirlagtirict neden
sayllmali, irza gegme’de 1rza gegmeye eksik kalkigma, tam kalkisma, rza ta-
saddi ayrimlarina yer verilmemeli, cezalar sonuna kadar cektirilmeli, cinsel,
fiziksel giddet uygulamalarinda infaz yasasindan yararlanma kosullar agir-
lagtirilmali ve bu yasadan yararlananlar ciddi bigimde izlenmelidir.?

Sosyal Yardun Diizenlemeleri. Siddete ugrayan kadmlar icin rehabilitas-
yon merkezleri kurulmali ve kadinlann bu merkezlerden parasiz yararlanma-
lar1 saglanmali, yirmi dort saat hizmet verecek kriz merkezleri kurulmali, ev-
lilik dig1 ¢ocuk doguran kadinlara ucuz, temiz, giivenilir cocuk bakimevleri
ve yuva hizmetleri verilmeli, dofum yapmak isterlerse, temiz, giivenilir, sag-
likli ve parasiz dogum olanaklar, istemezlerse gene aym kosullarda kiirtaj o-
lanaklart saglanmalidir. Cocuk bakiminda destek vermek iizere semt yuvala-
1 agilmalidir. Daha da 6nemlisi cinsellikle ilgili zorunlu ders programlar:
konmali, gebelikten korunma yollari, cinsel yolla bulasan hastaliklar, AIDS
vb konularda, gengler aydmlatiimalidir.

Sigmaklarm Sayis1 ve Yaklagimlari, Mor Cat Kadin Siinagi Vakf
merkezi 1990 yilinda faaliyete gegtikten sonra Bakirkdy, Sigli ve Altindag Si-
ginmaevleri agildi. Bakirkdy ve Sigli Siginmaevleri belediyelerde yénetim
degisikliginden sonra kapatildilar. Daha sonra agilan Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu’na bagh kadm misafirhaneleri kisa ve pek de tam
kapasiteli olmayan ¢aligma siireleri sonunda ya kapatildilar ya da faaliyetle-
rine tamirat, kadro degisikligi, vb nedenlerle ara verdiler. Oysa diger iilkeler-

-deki drneklere baktifimizda Ingiltere’de sigmak sayismin bugiin 4000°i agti-
g, Hollanda’da her 10 bin kigilik niifusa bir sifinak acilmasinin  zorunlu
oldugunu goriiyoruz. Benzer bi¢imde, iilkemizde de sifinak sayis1 derhal ar-
tirilmali, sigmaklarda calisan kadin personel kadin bakig acisiyla kadinlara

P
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yaklagmali ve bu alanda egitimden gecirilmelidir. S1§1naklariri adreslerinin
gizlilifi tiiziik, yonetmelik ve genelgelerle giivence altina alimnmalidir.
1

Siddet Yasayan Kadinin Karsi Karsiya Kaldigi Gérevliler:

Emniyet Gorevlilerinin Egitimi, Aile i¢i giddete ugrayan kadin, en yakin
karakola giderek sikéyetci olabilir. Karakollarda zaman zaman tutanak tutul-
masi gerekirken mtanak tutulmadigs, tutujur gibi yapilip kadina tutanak érne-
g1 verilmedigi, olaym gecistirildigi, kadinin alayla ve tehditle kargilandi3y,
bagtan savildig: bilinen, oldukca yaygin bir uygulamadir. Gérevliler tutanak
tutmak ve bir rnegini de kadina vermek zorundadir. Tutanak érnegini ve ra-
poru alan kadm, raporun igerigine gore kendisine giddet uygulayan erkek a-
leyhine dava a¢tifinda bu belgeleri kullanabilir. Gérevlilerin kadinlarin hak-
larint kullanmalarina engel olma yetkileri yoktur, Ayrica, polis memuriarimin
siddete ugramsg bir kadimnla karsilastiklarinda nasil ilgilecekleri, nasil davra-
nacaklartyla ilgili olarak 6zel bir egitimden gecirilmeleri ve karakollarda ka-
dmnlarm maruz kaldig1 siddet ve tacizle ilgili 6zel birimlerin kurulmas: ge-
reklidir. Bu amagla Emniyet Genel Miidiirliigi, personeline kadina yénelik
siddet konusunda egitim verilmeli, bu alanda uzmanlagmig birimler olustu-
rulmahdir. Cinsel siddet s6z konusu oldugunda baz iilkelerdeki uygulama-
larda goriildiigti gibi ifade video ile alinmali béylece kadm yargilamanin her
safhasinda aym olaylan ve agagilanmay: yagamamalidir.

Saghk Calganlarmmn Egitimi. Cogu kez hekimler yaralara yonelir ve
altta yatan nedeni ihmal eder. Hekimin durumu anlamamas: siddetin o kisi
icin tekrarlanmasina yol agar. Hekimlerin ve saglik personelinin, aile ici sid-
det konusunda, 6zel bir egitimden gecirilmeleri ve bu konudaki duyarlhihkla-
rm artirmalan, kadimin bedeninin ¢esitli yerlerinde ve hassas bélgelerinde
yaralar, morluklar gordiiklerinde, agiklanmasi ve anlagilmas: giic bere ve
darp izi bulduklarinda, kadunin esi ya da birlikte oldugu kisi tarafindan do-
viilmiis olabilecegi ihtimalini diigiinmeleri gerekir. Bu durumda kadinla yal-
mz olarak konugmak ve isterse agiklama yapabilecegini ona soylemek tek
dogru tutum olacaktir. Kadina yonelik aile ici siddeti durdurmak igin, gidde-
te ugramig kadinlarla ilk karsilaganlar olarak, hekimlerin ve saglik persone-
linin teghisi dogru koymalart ve kadmna destek olmalart, Mor Can gibi kuru-
fuglardan haberdar etmeleri cok &nemlidir.
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Siddet Yasayan Kadinin Karsilastig Giigliikler

Saveilikta Yapilan Islemler. Ceza Usul’e gore, karakol, siddete ugrayan
kadmin bagvurusundan sonra tutanagi ve raporu igeren dosyayi ilgili saveili-
ga yollar. Rapor on glinden azsa Saveilik, “takipsizlik™ karan verir ve kadi-
nin, siddet uygulayan erkek aleyhine “sahsi dava” agmasi istenir. Bu kural
herkes igin gecerli genel bir kuraldir. Aile ici giddetin, giddete ugrayanda bi-
raktig1 iz’in siiresine bakilmaksizin kamu sugu olugturdugunu belirten yasa-
lar ¢ikariimaly, cevrede bulunanlar, aile igi siddete sahit olduklarim ihbar et-
tiklerinde, savcilik koca aleyhine kamu davasi agabilmelidir.

Niifus Ciizdani. Cogu zaman alelacele, yanina higbir seyini almadan ev-
den ¢cikmak zorunda kalan kadinlar, boganma davas: vb iglemler icin niifus
clizdanna ihtiyag¢ duyuyorlar. Yeniden niifus clizdan: ¢ikartma iglemleri ika-
metgih senedini gerektiriyor. Can giivenligi nedeniyle mahalle muhtarligma
gideremesi, yeni niifus ciizdanin almasim giiglestiriyor. Tkametgsh senedi-
nin veriligiyle ilgili yeni diizenlemelerin yapilmasi gereklidir.

Ikametgah. Kadmlar, kocalariyla ya da tanidiklariyla kargilagabilecekle-
rinden can giivenligi nedeniyle oturduklart semte ikametgih senedi almak i-
cin gidemiyorlar. Belediye kresleri, okullar ikametgah kaydin1 gérmeden go-
cukiari kabul etmiyor, kadinlar ig bulmada giicliikle karsilagiyorlar. Bu giic-
liigii agabilmeleri i¢in boganma davasi agmis kadinlara ikametgh senedini
mahalle muhtarina gitmeden, elden alma kolaylif1 getirilmelidir.

Okullara Kayit. Cocuklarin okul kayd: yaptirilirken bir énceki okuldan
kaydinin alinmas: gerekiyor. Kayit nakli elden verilmedigi okuldan okula ya-
pildigindan, siddet uygulayan erkek, kolayhkla kadinm izini bulabiliyor. Bo-
sanma davasi agildifinda kayit nakilleri elden verilebilmeli, cocuklann okul-
lartni siirdiirebilmeleri igin gerekli diizenlemeler yapilmalidir.

Is ve Ev Bulma. Bosanan veya siddet nedeniyle evden ayrilan kadinlara
is bulma konusunda destek verilmeli, egit ig olanaklar1 tanmmali, belirli oran-
larda kadro ayrilmal, bu alanda kadin kuruluglariyla birlikte ¢aligtimalidir.
Ucuz ev bulmada ¢ncelik ve kolaylik tanmmali, ev bularak tagman kadinla-
rin adreslerinin gizli kalmasini saglamak ve kocanin adresi bulmasina olanak
vermemek i¢in gerekli hassasiyet gosterilmelidir. Ortak ev, kadin ve varsa ¢o-
cuklara birakilmali, erkege evi terk etme zorunlulugu getirilmelidir.

Kres, Etiit Sinifi. Kadmlarin ¢aligabilmeleri ancak ¢ocuklarmi birakabi-
lecekleri kres ve etiit suufi destegi alabilmeleriyle miimkiindiir. Kadinlara pa-
rasiz veya iicreti kadinin gelirine orantili, is saatlerine uygun kres ve etiit s1-
nift olanag: saglanmalidir.
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Bosanma iglemlerine Getirilecek Kolayliklar:

Ozel Aile Mahkemgleri. Ozel “aile mahkemeleri” kurulmali, kapsamu,
birliktelik yagayan kadmlan da i¢ine alacak bigimde genis tutulmali ve en az
onbes yil, bu konuda serbest avukat olarak calismug, kadin bakig agisina sa-
hip kadin avukatlar yargi¢ olarak atanmalidir. Yargiglara kadina yonelik sid-
det konusunda egitim verilmelidir, Nafakaya hiikmedilecegi zaman, giiniin
kosullarina uygun ciddi bilirkisi incelemesi yapiimali, erkegin resmi beyani
ile yetinilmemeli, oturulan semt, evdeki egyalarin degeri, cocuklann gittikle-
ri okullarin iicretleri, ayhik su, elektrik, telefon, mutfak, giyim giderleri, gi-
yim egyalarinin markalar1 goz oniinde bulundurularak erkegin gercek gelir
diizeyi ortaya gikartilmali ve nafaka ona gore baglanmalidir. Baglanan nafa-
kalar, maag katsayisiyla orantih artinlmali, kadin siirekli olarak dava agmak
kiilfetinden kurtartlmalidir’

Bosanmada Mallarin Ortak Bolisiimii. Evlilik birligi icinde edinilen
mallar taraflar arasinda esit boliisiilmeli, satin alinan tagmmazlar tapuda egler
adina ortak kaydedilmelidir. Kadmm evlilik siiresince ev iginde yaratti1 arti
defer ve emek gozardi edilerek evlilik birlii icinde edinilen mallar, tapuyu
tizerine kaydettiren taraf olan kocaya ait kabul edildiginden kadin, mallarda
hak sahibi olamadif i¢in giddet yagadifi ortamdan uzaklasamiyor. Siddete
maruz kalan kadimn icin Medeni Kanun’un kadina, boganma, maddi ve mane-
vi tazminat ve nafaka isteme hakkim vermesi yeterli degildir. Evlilik birligi
iginde edinilen mallarin egit boliigimil ile ilgili Medeni Kanun degisikligi
derhal yapiimalidur. *

Bosanmada Evin Kullanimi1 Bosanma davalarinda evin miilkiyeti kime
ait olursa olsun, evi terk zorunlulugu erkege getirilmelidir. Ev egyalan kayit-
s1z sartsiz kadina brralaimalidir.

Kadinin Bedenine Yonelik Suclar :

Kadinin bedenine yonelik saldirilar, “cinsel suclar” veya “insan bedenine
yonelik suclar” bagligy altinda toplanmali, genel ahlak ve adaba veya aile dii-
zenine yonelik su¢ kavramindan ¢ikartimali, kadmin marvz kaldiklarmdan
sorumnlu tutuimasma ve magduriyetihe son verilmelidir,

Cinsel taciz sugn, laf atmadan irza gecmeye kadar genis bir alani kapsar.
Tiirk Ceza Kanunu’nda, devlet memurunun kendinden alt diizeydeki kisilere
kars1 bu tiir sugu islemesinde cezanm arttinlacag ifadesi yer aliyor. Bunun i-
¢in sugu igleyenin memur olmasi ve sugun gorev swrasinda islenmesi gerekti-
ginden bir igveren, iscisine sarkmtilik yaptiginda bu madde uygulanmaz. 11-
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gili kanun maddesi 6zel sektdrde caliganian da kapsayacak bicimde genigle-
tilmelidir.

Irz ve namusa tasaddi veya irza gecme gibi insan bedenine yonelik cin-
sel suglarda cezasinin belirlenmesinde, sugtan zarar gdrenin yast esas alin-
mustir. Bu sucun aile bireylerine karg1 iglenmesi cezay: arttiricr neden sayilir.
Dolayisiyla yasa, ensesti, cinsel suclarda agirlastiricl neden olarak kabul et-
mistir. Ancak, aile bireylerine sarkintilik bu madde kapsamina alinmamugtir.
Irza gegme sugunun gerceklesmesi erkek penisinin, wzmna gecilenin vajina-
sma veya aniis bogluguna girmis olmasint gerektirdiginden, bu tanima gore,
wza gecmege eksik girigim veya duruma gére tam girisimden sz edilebili-
yor. Bu nedenle ilgili kanundan 1z ve namusa tasaddinin kaldirlmas: gerek-
lidir.

Evlilik ici tecaviiz, kocanin karisinin rzina gegmesi, Yargitay tarafindan
kabul edilmiyor, Ancak cinsel birlegsme i¢in erkek karisma zor kullanmigsa ve
bu “zor kullanmanin” da kadimin bedeninde tesbit edilebilen izleri varsa, ka-
dinm sikiyetine bagl: olarak, erkege, “miiessir fiil"den ceza verilebiliyor. Ir-
za geemeyi, kadnin istememesine ragmen erkegin cinsel birlesmeyi gergek-
lestirdigi her tiirlii durum olarak tammlarsak, evlilikte 1rza gegme sugu olu-
sur, Boyle bir sugun varligi1 kabul edilmelidir. Yasal diizenleme ile birlikte ka-
dinlarm, kocalarmin “sevisme” istegini kabul etmek zorunda olmadiklarnin
bilincine varmalar1 da gereklidir.®

Zorla kadm kacirma-ahkoyma, evlenme vaadi ile kizlik bozma ceza
gerektiren bir sug olsa da evlenme gergeklesirse ceza, evlenmeden baglaya-
rak beg yil iginde koca aleyhine boganma karari almmamasi kaydryla tecil e-
dilir, Evlenme vaadi ile kizlik bozma, gikdyete bagh bir suctur ve sikiyet, kiz-
lifin bozulmasindan baglayarak alti ay icinde yapilmalidir, Bu sug, bekdret
kontroliiyle karutlandigindan zar, iligkiye ragmen bozulmarmgsa, kadin, gebe
kalsa ve zar dogumla yirtilsa da sug olugturmaz. Zorla kadmn kagirma-alikoy-
ma fiilinin cezast kagirilan kadin evli ise agirlagir. Kanun, bekéret kontrolii,
zarin yirtilmamas: halinde sugun olugmamasi, kadinin kendisine tecaviiz e-
den kisiyle evlendirilmesi gibi diizenlemelerle kadinin magduriyetini artin-
yor, evli kadma tecaviizde cezay: artirarak erkefin onurunu koruyor. Biitiin
bunlar kadmlar lehine diizeltilmelidir

Zina, cagdas yasalarda oldugu gibi Tirk Ceza Kanunu gergevesinde de
su¢ olmaktan tamamen ¢ikartilmali, yasalara ve insan haklarina tamamen ay-
kin olan “bekiret kontrolii” kadn talep ederse yapilabilmelidir.
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Son olarak biliyoruz ki..

Cinsiyetlere boliinmiis bir toplumun yol agtig1 zararlan yalmzea onarma-
va caligmakia siddet énlenemez.

Kadmlar ¢eliyle kurulacak yeni bir gelecek i¢in, erkeklerin yarattigi ege-
menlik yapilannm tiimiine karsgt miicadele siirdiiriilmelidir.

DIPNOTLAR:

1} Cleveland Refuge and Aid For Women and Children, Private Violence,
Public Shame, 1988 WAFE, Bristol.

2) Ann, Canan “Kadina Ydnelik Siddet Agisindan Turk Hukuku'nun Kadina
Yaklagimi”, Evdeki Terér, Mor Cati Yayinlari, 19986, Istanbul, s: 130-139.

3) Ann, Canan a.g.m., s: 130-139.

4) Ann, Canan a.g.m., s: 130-139.

5) Kaya, Aysegl “Turk Ceza Kanunu'nda Evlilik I¢i Tecavaz”, Evdeki Terér,
Mor Cati Yayinlan, 1996, Istanbul, s: 142.

-147 -



EKLER - 1

SIDDETE MARUZ KALINDIGINDA UYGULANACAK PROSEDUR
(EGER KADIN SIKAYETC| OLACAKSA)

Dakak yediginizde

1. Hemen semtinizin bulundugu yerdeki karakola gidin ve olay: anlatin.
Eger varsa olaya tanik olanlarin ad ve adreslerini de verin.

2. Karakolda TUTANAK tutturun. Dikkat edin, soyledikleriniz aynen tu-
tanaga gecsin.

3. Gorevli polis memuru “daha etkili olur” gerekgesini dne siirerek bir di-
lekg¢e ile Cumbhuriyet Saveiligi’na bagvurmamzi s6ylerse, siz 1srarla sikdyeti-
nizin karakolda tutanaBa gecirilmesini talep edin. Ciinkii, dayagi gece yarisi,
cumartesi ,pazar ya da herhangi bir tatil giiniinde yemis olabilirsiniz. Sizin
karakolda tutturacagimiz tutanak daha sonra Cumhuriyet Saveiligi’na zorun-
lu olarak génderilecektir.

4. Tuttugunuz tutanagin tarih ve numarasim ahn.

5. Karakol gorevlisinin sizi ilgili hekime gondermest igin 1srar edin.

6. Hekime gidin, muayene olup, giinliik islerinizden ne siire ile geri kal-
maniz gerektigini tespit eden raporu alin,

7. Hiikiimet tabibi bulunamazsa, en yakin hastaneye gidip oradan rapor a-
lin ve kisa zamanda raporu hilkiimet tabibine tasdik ettirin.

Tiim bu iglemlerin ve ugragimizin sonucunu almak istiyorsamz daha yap-
mamz gereken igler var.

8. Karakoldaki tutanagin tarih ve numarasim yazdigimz yeni bir dilekce-
ye hekim raporunu ekleyerek Cumhuriyet Savcilifi’na iletin. Olay: anlatip,
kocamzin Tiirk Ceza Kanunu’nun ilgili maddeleri geregince cezalandirilma-
st istedifinizi bildirin.

9. Viicudunuzda meydana gelen zedelenmenin 6nem 8lgiisiine gore koca-
mz hakkinda agilacak dava,

a) sizin yiirlitmenizle,izlemenizle,

b) sizin isteginizden bagimsiz olarak kamu davasi niteliinde yiiriiyecek-
tir. (Kamu davasi olabilmesi igin tabib raporunun onbir (11} giiniin izerinde
olmasi gerekir)

Bu arada isterseniz Bogsanma davasi agabilirsiniz.

Bosanma davas: agtigimiz takdiride, kocanizla ayni evde giddet ortaminda
kalmak zorunda degilsiniz.
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EKLER - 2

KARAKOL, SAVCILIK, ADLI TIP iCIN BAZI AYRINTILAR

1. Karakola gikdyet igin giderken, yanimza kimliginizi alin. (Niifus ciiz-
dan1 evlenme ciizdam,sigorta karti, ehliyet,pasaport.)

2, Eger siddet uygulamasinin iizerinden 24 saat ge¢migse, karakol bagvu-
ruyu kabul etmiyor. Aslinda kan revan iginde gitseniz de kabul etmiyor. Tu-
tanak tutturmamz i¢in direnmeniz gerek.

3. Efer olaymn tizerinden 24 saat gegmigse, oturdugunuz bolgenin bagh ol-
dugu Cumhuriyet Savcilifi'na miracaat etmeniz gerekiyor. Yammiza bol
miktarda beyaz kit ve tilkenmez kalem aln.(Eger almadiysaniz, adliye bi-
nalannda, baro odasinda kagt satiliyor)

4, Savcilifa baginiza gelenleri ve talebinizi agik¢a anlatan bir dilekge ya-
zin (Iki niisha olmal, birini kendiniz saklayin)

5. Saveilikta dilekgenizi geri ¢evirmek igin ellerinden geleni yapiyorlar.
“Bunu kabul edemeyiz...Karakola gidin... dilekce olmamas... “ gibi gerekce-
leri size siralayan kapmn dniindeki miistahdeme dilekgenizi veriyorsunuz.
Israrci olmay: siirdiiriirseniz savciyla da goriisebilirsiniz.

6. Adli Tip’a havale edildiniz. Raporun istedifiniz gibi olup olmadigim
kontrol edin. Raporu dilekgeyle birlikte miiracaat Savciligi’na vermeden fo-
tokopisint ¢ektirin. Rapor i¢in iicret 6deniyor.

7. Evraklarin fotokopisini almadan savcilik kalemine teslim ettiyseniz ve
size fokokopi gerekiyorsa bu talebinizi belirten yeni bir dilekge ile Saveilik’a
yeniden bagvurmaniz gerekiyor.
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